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'I. TONG QUAN TINH HINH PIEU TRI UNG THU BANG PHUONG
PHAP POT VI SONG TREN THE GIOI VA TAI VIET NAM

1. Cac phwong phap va hiéu qua diéu tri ung thw hién nay
1.1 Nhém phwong phap diéu trj triét dé
1.1.1 Ghép

Ghép tbi uu dugc thuc hién theo tiéu chuan Milan khi dp dung cho bénh nhan
6 1 khéi u < 5cm hay 3 khéi u < 3cm chua c6 di cin ngoai va xam nhap mach mau.
Squires M. H. theo ddi sau ghép ¢ bénh nhan ung thu theo tiéu chuian Milan ghi
nhan ti 1& séng thém va thoi gian song khong tai phat 5 nam 1a 67,7% va 85,3%.

Tiéu chuan UCSF (University of California San Francisco) c6 thé duoc ap
dung cho bénh nhan c6 1 khoi u < 6,5¢cm hay 3 khoi u < 4,5cm. Thoi gian song
thém 1 ndm va 5 nam sau ghép 1a 90% va 75,2%.

Sy khan hiém vé nguon hién tang va chi phi Ion 1a tré ngai 16n cua ghép. Thoi
gian cho doi ghép ciing 1a 1 yéu to rat quan trong dic biét & nhiing bénh nhan suy
gan. Ngoai ra, cic van dé khac can chu y nhu: mat chirc ning ghép, thai ghép, tai
phat virus viém , nhiém khuan, nhiém nam, nhiém virus do sir dung thubc tc ché
mién dich. Cac blen chung nay ciing 1a nguyén nhan gay tir vong sau ghép.

1.1.2 Phau thuit cit

Phau thuat cat trong diéu trj triét dé dugc ap dung cho khéi u khéng qua 5 cm
hay khdng qua 3 u khong qua 3 cm chua c6 di can va khong c6 tang ap tinh mach cua.

Phﬁu thuat cit gan chi ap dung duoc cho khoang 5% & phuong Téy va 30% ¢
Chau A. Bénh nhan cé thé dugc phau thuét cat ho hay noi soi. Bénh nhan cé the
duoc cat 1 ha phan thay, nhiéu ha phan thay, cat thay trai, cat gan trai, cat gan phai.

Squires M. H. theo ddi sau phau thuat cat ung thu theo tiéu chuan Milan ghi
nhan ti I¢ song thém va thoi gian song khong tai phat 5 nam la 43,8% va 22,7%.

Jin S. ghi nhan ti 1 thuong tat va tir vong khéa cao sau cat. Céc bién chung
thuong gap sau phau thuat cat 1a chay mau, do mat, nhiém tring, tran dich mang
phoi. Tai Viét Nam, Vuong Nhat Phuong nghién cttu 141 bénh nhan ung thu duoc
phau thuat ghi nhan bién ching 12 11% va tir vong hau phau 0,85%.

1.1.3 Cac phuong phap pha hity khéi u tai chd

Céc phuong phap pha huy khdi u tai chd duoc chi dinh cho ung thu biéu mo té
bao gan (UTBMTBG) giai doan rat som va giai doan som. Phuong phép nay chi pha
hity khdi u muc tiéu. Bay la nhom diéu tri it xam lan, c6 hiéu qua tot va tuong déi an
toan. Pa sb cac phuong phap nay duoc thuc hién qua da duéi hudéng dan cua siéu
am. Tuy nhién, cac phuong phap nay co6 thé dugc thuc hién qua mé bung hay noi soi
6 bung va dudi hudng dan caa chup cat 16p vi tinh hay cong huong tir. Uu tién trong
nhitng trudng hop o tang ap tinh mach cira va c6 bénh ning phdi hop.
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1.2 Céac phwong phap diéu tri tam thoi

Ung thu biéu md té bao gan dugc nudi dudng chu yéu boi dong mach. Dua
vao dic diém nay ngudi ta tién hanh bom hoéa chat vao dong mach nudi khéi u dé
tac dong truc tiép tGi cac té bao ung thu dong thoi tic dong mach nay, tir d6 dan téi
hoai tir khéi u. Néu str dung 6ng théng nho dua sat tan khdi u co thé han ché nhiing
t6n thwong mé lanh.

NGt mach hoa chit tiéu chuan hay 1a nit mach hoé chét véi lipiodol duoc ap
dung cho nhitng khéi u 16n, da u khong thé phau thuat, ghép va dét nhiét cao tan,
chua di cin ngoai. Nhiéu tac gia da ghi nhan hiéu qua diéu tri nit mach hoa chat.
Duong Quang Huy va cong sy ghi nhan 60% bénh nhan ung thu biéu md té bao
gan giam kich thuéc va c6 muac ling dong lipiodol >50% khéi u 1a 55% sau 1
thang ndt mach hod chat. NGt mach héa chat véi hat vi cau gan thudc 1a mét cai
tién st dung cac hat vi cau gan két cac chat hoa tri va phong thich ching trong thoi
gian hai tuan. Hoa chat duoc phdng thich mot cach bén viing va tao tac mach vinh
vién ngin thudc phéng thich ra ngoai vi. Nghién cau so séanh gitta DEB-TACE va
TACE qui uéc cho thay cac loi diém cia DEB-TACE so v4i TACE la doc tinh
thap va ti 1& dap (ng khdi u cao hon. Pic biét trong cac phan nhém nhu Child-
Pugh B, PS >0 va nhitng bénh nhan co u tai phat hay co u ca 2 thuy .

Xa trong 1a phuong phap dua dong vi phong xa nhu Lipiodol gan lodine-131
hay vi cau chira Yttrium-90 dén khéi u qua dong mach nudi khi u. Yttrium-90 c6
kha ning phong tia R va kha phé bién. Hilgard P. va cong su khi nghién ctu vi cau
chtra Yttrium-90 ghi nhan ti 18 dap tng mot phan, bénh 6n dinh, bénh tién trién sau
3 thang 13 16%, 74% va 10%.

1.3 Cac phwong phap diéu trj hé thong
1.3.1 Piéu trj tring dich

Sorafenib c6 tc dung ¢ ché tang sinh té bao budu va Gc ché ting sinh mach
mau, lam tang téc do chét theo 1ap trinh bang cach tc ché cac kinase nhu Raf
kinase va receptor tyrosine kinase cua VEGF (vascular endothelial growth factor)
va PDGF (platelet-derived growth Factor) duoc chi dinh diéu tri & bénh nhan
UTBMTBG c6 huyét khdi tinh mach cira, di cin hach hay di can xa, Child A hay B
va cd chi sd toan trang theo ECOG 1 hay 2. Nghién citu SHARP (Sorafenib
Hepatocellular Carcinoma Assessment Randomized Protocol ) so sanh nhém diéu
tri Sorafenib véi nhém khong diéu tri bénh nhan UTBMTBG giai doan tién trién,
Child-Pugh A cho thay Sorafenib cai thién thoi gian séng thém toan bo trung vi
(10,7 thang so véi 7,9 thang) va thoi gian téi tién trién trung vi (5,5 thang so voi
2,8 thang). Tuy nhién, Sorafenib c6 nhiéu tac dung phu nhu: tiéu chay, sut can, hoi
chang tay chan. Hién nay, bén canh Sorafenib, Lenvatinib Ia thuc diéu tri bac 1
va Regorafenib 1a thudc diéu tri bac 2 & nhitng bénh nhan UTBMTBG giai doan
tién trién, Child A, toan trang tét da dugc FDA chép thuan.



1.3.2 Héba tri toan than

UTBMTBG dugc xem la khang vai hoa tri thong thuong. Doxurubicin cho
dap wng toan bo khoang 10%. Cac cong thicc phdi hop khac nhu PIAF (Cisplatin,
Interferon alpha 2b, Doxorubicin, Fluorouracil), FOLFOX (5-fluorouracil, folinic
acid, oxaliplatin) chua ching t6 loi ich diéu trj va c6 nhiéu tac dung phu.

1.3.3 Liéu phap mién dich

Nivolumab tac dong 18n thu thé PD-1 (programmed death receptor 1) nham
khdi phuc hoat dong chdng khdi u qua trung gian té bao T. Nghién ctu bénh nhan
UTBMTBG tién trién liéu leo thang va liéu mé rong cho thay ti 1é dap ung twong
tng 12 18,9% va 14,5%. Thai gian séng thém toan bo trung vi twong ung 1a 15 va
13,2 thang. Pembrolizumab ciing tic dong Ién thu thé PD-1 va duoc FDA chap
thuan. Pembrolizumab ¢ ti I& dap tmg hoan toan, dap tng mét phan va 6n dinh lan
luot 12 1%, 16% va 44%.

2. Nguyén ly hoat dong cia phwong phap dot vi song va \ng dung
trong di€u tri ung thw

Dbt vi song lan dau tién dugc Tabuse sir dung nam 1979 dé cam mau mit cat
gan trong qua trinh phau thuat cat gan. Vao thoi diém nay, thoi gian cam mau bang
vi song cham hon hé théng d6t cam mau dién va lan sdu hon nén khéng duoc s
dung rong rai dé cam mau trong cat gan.

Nam 1991, Seki T. va cong sy st dung thiét bi twong tu dé thuc hién d6t vi
s6ng trong phau thuat va trong noi soi 6 bung cac ung thu biéu mé té bao gan kich
thuéc nho. Hé théng ddt vi séng dau tién nay 1a hé théng Microtaze 2450 MHz st
dung dng-ten duong kinh 1,6mm c6 hiéu qua kém. D46t gan binh thuong véi cong
suat 60W trong 120 gidy chi tao ra viing hoai tir dong 2,4+0,4x1,6+0,3 cm. Vi vay,
hé théng nay chii yéu ap dung cho khéi u nhoé hon 2cm. Thé hé dét vi song thir hai
UMC-I c6 khd nang tao ving pha huy I6n 3,7x2,6x2,6 cm trén gan lon. Tuy nhién,
hé théng dot nay c6 nhuge diém chi yeu la phan hoi nang lugng 16n lam nong than
ang-ten gay bong da va c6 nguy co ton thuong mo ké can. Nam 2003, hé thong dét
vi song Evident Microwave Ablation System cua Covidien, My khéc phuc dugc
nhugc diém nay bang cach giam phan hdi nang lugng va ting nang luong phét tan
vao khéi u do d6 c6 kha niang pha hay lén hon. Hé théng 915MHz nay st dung
ang-ten 13G hay 14G, dau dbt 3,7cm c6 thé tao ra ving dot 16n bang cach dat 3
ing-ten cach nhau. Vi song la btic xa khong ion hoa, khong cé du ning lugng moi
luong tir dé ion hda cac nguyén tir hoic phan tir. Vi vay, vi song khong lam tén
thuong DNA ctia nhan té bao. Vi song tac dong bang cach gay hién twong ma sat
do sy tuong tac voi phan tir ludng cuc chu yéu 1a nuée. Khi buc xa vi song tuong
tac voi phan tir, cac phan ta nudc tich dién dao dong tur 2 dén 5 ty lan moi glay,
tly vao tan sé cua niang luong vi séng. Su dao dong phan tor nudc gay ma sat va
sinh nhiét, tir 46 gay hoai tir dong va chét té bao. M6 u va nhu mé gan chira nhiéu
nudéc rat thich hop cho dét vi song. Phan 16n cac tng dung 1am sang diéu tri u gan
bang d6t vi song st dung may phat vi séng tan sé 2450 MHz vai cong suat tir 60
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dén 80W. D6t vi song ¢ tan sd 915 MHz véi cong suat 45W ¢ thoi gian dot kéo
dai hon hon. V& mit ly thuyét, d6t vi séng 915 MHz c6 thé xdm nhap sau hon va
dan dén vung dbt rong hon ddt vi song 2450 MHz. Sy ddt truc tiép 1am gia tang
nhiét do dong thoi va dong nhat trong vai phit ¢ vung phu vi song. O ngoali
truong vi séng, nhiét d6 cd thé lan truyen ra mo xung quanh theo co ché dan truyén
nhiét nhung kém hiéu qua & mé chira nhiéu nude nhu mé gan.

V& co ban, khi nhiét do ting nhe 42-45°C té bao dé ton thuong véi hoa tri va
tia xa. Ton thuong té bao khdng hoi phuc khi té bao bi d6t nong dén 46°C trong 60
phat. Nhiét do cang cao, ton thuong té bao khéng hdi phuc cang nhanh. Khi nhiét
d6 tang 50-52°C thoi gian gay doc té bao chi sé rut ngén 4-6 phat. Nhiét d¢6 60°C-
100°C s¢ gay ra gay hoai tir d6ng ngay 1ap tac véi ton thuong khong hdi phuc men
cua ty lap thé va té bao chat. Nhiét do tang hon 105°C, m6 sé& sbi, bc hoi va than
hoéa. Do d6, tiéu chi hoat dong cia may la nang nhiét d6 ving dbt hon 60°C.
Nguyén tic nay ap dung cho tat ca cac may d6t ding nhiét. D6t vi song co thé
duoc thyc hién qua da, noi soi 6 bung hay phau thuat. Moi cach tiép can déu ¢6 wu
va khuyet d1em Pét vi song qua da co thé duoc thuc hién ¢ phong phau thuat, it
xam lan, chi can gay té va an than. Trong khi d6, dot vi séng qua noi soi 6 bung va
mo bung can gay mé noi khi quan va phai dugc thuc hi¢n ¢ phong mo. Uu diém
t6t nhat cua dot vi song qua ndi soi 6 bung 1a cé thé danh gia rat tét nhu mé va bé
mat gan. Dot vi song qua noi soi 6 bung va mo bung dugc wu tién chi dinh & khdi u
& mit truéc gan hay nhd vao ong tiéu hoa. Tuy nhién, dbt vi séng qua ndi soi 6
bung va mé bung it duoc lua chon ¢ trudng hop suy gan ning. Dt vi séng qua mé
bung thudng dugc thuc hién phdi hop voi phau thuat cat gan ¢ bénh nhan c6 khéi u
¢ ca 2 thuy gan. Dbt vi song qua da co thé duoc thuc hién dudi hudéng dan siéu am,
siéu &m vai chét tuong phan, cat 16p vi tinh va cong huong tir. Uu diém cua dbt vi
s6ng dudi huéng dan siéu am 1a c6 thé dua dng-ten vao khdi u bang moi goc do,
gia thanh ré, theo sat qua trinh dét véi thoi gian that. Pay 1a 1y do thuc hién dudi
huéng dan siéu am pho bién hon thuc hién dudi hudng dan cat 16p vi tinh va cong
huong tir. Tuy nhién, cac ddm may khi hinh thanh trong qué trinh dot khién cho
nguoi 1am thu thuat dudi huéng dan siéu am kho phan biét ving da dét va ving
chua d6t, kho quan sat va thay doi vi tri ang-ten. Ngoai ra, siéu am khong thé danh
gia chinh xac hiéu qua dét vi séng. Trong qué trinh pha huy dudi hudng dan siéu
am, cac vi bong khi tao thanh tir hoi nudc va cac san pham té bao khac. Céc vi
bong khi tao thanh dd&m may phan &m day tam thoi, bao phu vung da pha huy.
Ving phan am day nay gitp xac dinh ving da dot va ving chua dét. Thu thuat
duoc tién hanh cho dén khi viing khi bao trim toan bo khéi u myc tiéu. Tuy nhién,
Iy twong la vang pha huy phai bao trum mép pha huy. Mép pha huy la vung cach
bd khéi u tir 5-10 mm. Nguoi ta co thé danh gia chinh x4c hon bang céach sir dung
dung cu tham do nhiét do cam cach mép ddt ngoai 0,5cm. Néu nhiét d6 muc tiéu
dat duogc thi qua trinh d6t hoan thanh. Nhiét do muc tiéu 1a nhiét d6 hon 54°C trong
it nhat 3 phat hay hon 60°C. Tuy nhién, phuong phap tham do nhiét mép u nay rat
hiém khi 4p dung trén thuc té. Cat I6p vi tinh c6 kha niang phan biét rat tét ranh
gidi ving di pha huy va chua pha hiy nén dugc sir dung dé danh gia hiéu qua pha
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hay u kha tin cay. Tuy nhién, mot s6 khdi u gan giau mach mau chi c6 thé quan séat
rd & thi dong mach trong mét thoi gian ngan. Cach thirc dua ang-ten 1a song song
véi tia do d6 trong 1 sé trueong hop khé tiép can khéi u. Bat loi 16n nhat 1a dt vi
song dudi husng dan cat 16p vi tinh gay nhiém xa cho nguol lam thu thuat va bénh
nhan. Phdi hop siéu 4m dé dua ang-ten vao khol u va st dung cat 16p vi tinh dé
danh gia qua trinh d6t gidp giam duoc thai gian tiép xdc tia xa.

11. PHAN TICH XU HUONG DPIEU TRI UNG THU BANG PHUONG
PHAP POT VI SONG TREN CO SO SO LIEU SANG CHE QUOC TE

Theo tai lieu “Adult primary liver cancer treatment (PDQ®)—Patient version”
truy cap tur httpg://www.cancer.gqv/, coO 7 nhém diéu tri bénh ung thu tiéu chpén, do
la: giam sat, phau thuat, ghép, dot tri liéu, diéu tri thuyén tac, liéu phap nham muc
tiéu, xa tri.

Trong nhém dot tri liéu, co 5 phuong phap, d6 1a:

- Tan so6 vo tuyen (radiofrequency ablation)

- bot vi séng (microwave ablation)

- Tiém ethanol qua da (percutaneous ethanol injection)

- Ap lanh (cryoablation)

- bién di (electroporation therapy)

~+-Dbt vi song

—Tin s6 v6 tuyén
Tiém ethanol qua da

~Ap lanh

Dién di

il et B =— S = —
1998 000 9002 004 9006 08 pi0  Hi2 qud g6 08

Biéu dé 1. Tinh hinh cong bé Séng‘ché’ ciia nhém phwong phdp dot tri liéu
trong diéu tri ung thw
Sang ché vé cac phuong phap diéu tri ung thu bang phu:ong phap @6t tri lidu
bat dau dugc cong bd tir nim 1998. Phuong phap diéu tri bang ap lanh va vi séng
1a 2 phuong phap dau tién cé sang ché dugc céng b trong nim 1998. Pén nay, sur
dung dét vi song trong diéu tri ung thu la phuong phap hién c6 sd lugng sang ché
dugc cdng b cao nhét trong tat ca 5 phuong phap trén.



1. Tinh hinh cong bo sang ché vé diéu tri ung thw bing phwong phap dét
vi sdng theo thoi gian

1998 2003 2004 2006 2007 2008 2009 2010 2011 12 9MA3 2084 D 016 91T 18
Biéu dé 2. Tinh hinh cdng b sang ché vé diéu tri ung thur
bang phwong phdp dot vi sdng theo thei gian

Pén thang 12/2018, cd 239 sang ché vé nghién ciu va ung dung phuong phap
dot vi song trong di€u tri ung thu, co6 thé chia lam 2 giai doan.

- Giai doan 1998 — 2013: c6 55 sang ché dugc cong bd. Nam 1998 1a nam dau
tién co sang ché dugc céng bo va nam 2011 ¢6 so luong cong bo cao nhat vai 15
sang che.

- Giai doan 2014 — 2018: c6 184 sang ché dugc cong bo. S6 luong sdng ché
cbng bo tang nhanh va gap 3,3 lan so vai giai doan dau. Nam 2018 1a nam co6 so
lurong sang ché duoc cdng bo cao nhat.

Qua d6 cho thay, trong nhimg nim gan day, diéu tri ung thu bing phuong
phap dot vi song dang nhan dugc nhiéu quan tam trén the gioi.

2. Tinh hinh cdng bo sing ché vé diéu tri ung thr bang phwong phap dot
vi song theo quoc gia

86
38
25
. ﬁ )
Uc

Hoa Ky Trung Qubc Nhat Ban

Canada

Biéu dé 3. Tinh hinh cdng b sang ché vé diéu tri ung thur
bang phwong phap dot vi sdng theo quac gia
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Trén co so dit ligu sang ché tiep can dugc, sdng che vé dieu tri ung thu bang
phuong phap dbt vi song dugc cdng bd tai 10 qUOC gia va 2 to chac (WO va EP).
Trong do, Hoa Ky, Trung Quéc, Nhat Ban, Uc va Canada 1a 5 qudc gia dan dau
cong bd sang ché vé diéu tri ung thu bang phuong phap dot vi song. Qua do cho
thay, diéu tri ung thu bang phu’O’ng phap dot vi song dang rat phat trién tai cac quéc
gia nay. Hoa Ky 1a qudc gia c6 sb lugng sang ché dugc cong bé cao nhit.

3. Tinh hinh c¢ong bd sang ché vé diéu tri ung thw bang phuwong phap dét
vi song theo cac hwéng nghién ctiru

5.35%

M Thiét bi d6t vi song (66.89%)

# Ung dung phwong phap dét vi song
trong diéu tri (27.76%)

wKhic (5.35%)

Biéu d6 4. Tinh hinh cdng bé sang ché vé diéu tri ung thw
bang phwong phap dot vi séng theo cdc hwong nghién ciru

Trén co s dit liéu tiép can duoc thi viéc diéu tri ung thu bang phuong phap
d6t vi séng tap trung vao 2 huéng chinh, d6 1a: hudng nghién ctru thiét bi dot vi
song va hudng ung dung phuong phéap d6t vi song trong diéu tri. Trong d6, hudng
nghién ctu vé thiét bi dét vi séng chiém ty Ié cong bé cao nhat, ching to day la
hudng nghién ctu va tng dung nhan dugc nhiéu sy quan tdm tir cac nha sang ché.

4.Cac don vi din diu sé hiru sang ché vé diéu tri ung thw bang phuong
phap dét vi song
COVIDIEN LP 101
VIVANT MEDICAL INC 21
NEUWAVE MEDICAL INC
UNIV MINNESOTA
KONINKL PHILIPS NV

N - N

TYCO HEALTHCARE
TAEWOONG MEDICAL COLTD
CIVIDIEN LLP

BRANNAN JOSEPH D

L T Y

RHODE ISLAND HOSPITAL

Biéu dé 5. Cdc don vi ddn dau diéu tri ung thw bang phwong phdp dot vi song
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Trong cac don vi dan dau sé hitu sang ché vé diéu tri ung thu bang phuong
phap dot vi song, co cac tén tuoi 16n trén the gidgi nhu Covidien LP, Vivant Medical
Inc,... Céc sang ché da cong bo da phan tap trung tai Hoa Ky. Trong d6, Covidien
LP la don vi ¢6 so lugng sang ché duoc cdng bo nhiéu nhat vai 101 sang che.

5. Mt s6 sang ché tiéu biéu
A microwave energy transfer apparatus and a system

(Hé thang va thiét bj truyén ndng lirong Vi séng)
Tac gia: Brannan J D; Case J A; Casse J A; Dickhans W J; Ladtkow C M;
Larsen E W; Larson E W; Peterson D R; Radterko C M; Villead R A;
Willyard R A
Nim cong bd: 2018
S6 cong bd: JP06437728B2
Qudc gia cong bd: Nhat Ban
Pon vi s¢ htru: Covidien LLP

Séng ché dé cap den hé thong dieu tri ung thu phoi va cac bénh phoi khéc,
cung cap nang lugng vi song cho thi€t bi cat bo va hé thong di€u hudng xéac dinh vi
tri cat bo khoi u.

Microwave ablation devices including expandable antennas and methods of use

(Thiét b vi séng cé ang-ten va phirong phdp sir dung)
e Tac gia: Rusin Christopher T., Minneapolis, Peterson Darion, Boulder,
Nguyen Tao D.
Nam céng bd: 2018
S6 cong bd: US9949794B2
Quéc gia cong bb: Hoa Ky
Pon vi s¢ htru: Covidien LP

Séng ché dé cap dén thiét bi vi séng str dung trong diéu tri mo ung thu, ¢6 dau
xa di chuyén doc theo truc doc doi véi day dan bén ngoai, dé mot phan caa day dan
bén trong duoc di chuyén ra khai truc doc.

System and method for monitoring ablation size

(Hé théng va phirong phdp theo déi cat bé khoi mo)
Tac gia: Brannan Joseph D.
Nam cong bd: 2018
S6 ¢6ng bd: US10004559B2
Quéc gia cong bb: Hoa Ky
Don vi sé hiru: Covidien LP
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Sang ché dé cap dén phuong phap theo ddi cat bo mo bang vi song dé diéu tri
ung thu, lién quan dén viéc dieu chinh tinh chat cia nang lugng vi song truyén tir
nguon dién sang ang ten vi song.

Dual-band dipole microwave ablation antenna
(Ang-ten vi song luéng Cure bang tan kép)
Tac gia: Rosseto F
Nim cong bd: 2018
S6 cong bb: AU2017219068B2
Qudc gia cdng bd: Uc
Pon vi so hitu: Covidien PLC

Sang ché dé cap dén viéc lap rap ang ten vi song ba truc cho h¢ thong cit bo
khoi u bang phuong phap vi song dé str dung trong diéu tri ung thu, c6 phan bic xa
tan s6 cao va tan sé thap.

6. Két luan

Bén thang 12/2018, ¢6 239 sang ché ve diéu tri ung thu bang phuong phap dot
vi song dugc cong bo tai 10 quoc gia va 2 to chuc.

Hoa Ky, Trung Quoc, Nhat Ban, Uc va Canada la 5 qudc gia dan dau cong bo
sang ché vé diéu tri ung thu bang phuong phéap d6t vi song. Qua do cho thay, diéu
tri ung thu bang phuong phap do6t vi song dang rat phat trién tai cac QUOC gia nay.
Trong d6, Hoa Ky la quéc gia c6 sé luong sang ché duoc cong b cao nhat.

Diéu tri ung thu bang phuong phap dbt vi song tap trung vao 2 hudng chinh, do
la: Thiét bi @6t vi song, Ung dung phuong phap d6t vi song trong diéu tri. Trong
d6, Thiét bj dét vi song chiém ty 18 cong bd cao nhat, chung to day 1a hudng
nghién ctu va (ng dung nhan duoc nhiéu sy quan tam tir cac nha sang ché.

1. GIOI THIEU KET QUA BIEU TRI UNG THU BANG PHUONG
PHAP POT VI SONG TAI BENH VIEN CHQ RAY

1. Hiéu qua diéu tri ung thw biéu mé té bao gan bing phuwong phap dot vi séng

Hau hét cac nghién ciu hién nay diéu danh gia hiéu qua pha hay sau 1 thang
lam @bt vi song. Awad M.M. va cong su ghi nhan kich thuéc khdi u sau dot 14, 28
ngay nhan thay khéi u co nhé dan theo thoi gian. Hién nay, tiéu chuan dap tng
dugc stra d6i mRESIST dugc &p dung cho u ting sinh mach mau, gidi han rd.
Trén hinh anh cit 16p vi tinh hay cong hudng tir sau dbt vi song: ving pha huy la
vung giam dam do trén ¢ tat ca cac thi chup phim. Vung giam dam d¢ nay thuong
dong nhat. Tuy nhién, c6 thé xuat hién ving tang sang ngoai Vi lanh tinh, c6 thé
ton tai dén 6 thang sau dét vi Song Vung sang dong nhat bao quanh ving dot nay
thuong day 1-2 mm, cé biét c6 thé dén 5 mm. Can phan biét véi viing pha hay con
sot. Pay 1a ving ting sang dang nét, rai rac & ngoai vi.
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1.1 Hi¢u qua pha hiy tai chd

Kich thudc va hinh dang viing pha huy tly thudc vao thiét ké dng-ten, ban
chat mé, hién tuong tan nhiét khi khéi u gan mach méau Ion. Bt vi séng tan s6 915
MHz c6 kha ning xAm nhép sau hon va pha hiy rong hon dét vi séng tan sé 2450
MHz. Liu F.Y. va cong su thay sé lan dwa dng-ten vao khéi u & nhom dét vi song
915MHz it hon so véi nhém dbt vi song 2450MHz (P=0,01). Nhiéu tac gia ghi
nhan ti I€ pha hay tir 90-100%.

Liu F. va cong su nghién ctu dbt vi song dudi huong dan siéu &m vai chat
tuong phan ghi nhan ti 1€ hiéu qua ky thuat l1a 99,05%. Martin R.C. va cong su
nghién ciu dbt vi séng qua noi soi 6 bung hay mé bung va ghi nhan ti 1& phéa hay
thanh cong 100%.

Lu M.D. va cong sy nhan thay diéu tri ung thu biéu md té bao gan c6 kich
thudc <3cm bang dét vi song ti 1 pha hiy hoan toan dat 98,6% cao hon khi diéu
tri khéi u >3cm, ti Ié nay chi 83,3% (P=0,01). Jiao D.C. va cong su nghién cau
d6t vi song 2450 MHz ghi nhan ti 1& pha huy hoan toan ung thu biéu md té bao gan
theo cac nhom u c6 kich thude <3cm: 3,1-5 cm va 5,1-8cm lan luot 12 97,06%,
93,34% va 81,82%.

Kuang M. va cong sy ciing nhan thay ti 1é pha hay khong khac biét gitra nhom
c6 xo gan va khong xo gan (P =0,58).

1.2 T4i phat tai chd va u méi tai gan sau pha hiy vi séng

Tai phat tai cho phan anh hién tugng pha huy khong hoan toan vi thé. Cac té
bao ung thu con song trong vung dot tang sinh tro lai. biéu nay thé hién han ché
cua ky thuat pha hay u tai cho. Xuat hién khoi u méi cach xa viang dot, néu khong
phai do di cén theo duong kim thi do bénh Iy gan tir trudc. Trong truong hop nay,
cac khoi u maéi nay khong lién quan dén ky thuat pha huy.

Brunello F. va cong su ghi nhan ti 1& tai phat tai chd thoi diém 1 nim 1a
36,4%, 2 nam la 57,6%.

Swan R.Z. va cong sy ghi nhan ti I¢ ti phét tai chd sau dot vi séng qua phau
thuat la 2,9 %. Liu F. va cong su xac nhan ti 1€ tai phat tai cho sau dot vi song dudi
hudng dan siéu @&m vai chat tuong phan 1,9%.

’ Shirley L.A. va cong su ghi nh@n ti I¢ tai phat tai chd 1 ndm la 14% nam sau
dot vi song dicu tri ung thu bieu mo té bao gan theo tiéu chuan Milan.

Liu F.Y. va cong su nhan thay ti 1& tai phét tai chd & nhdm dét vi séng
915MHz la 14,3% va & nhém 2450MHz la 26,3% (P=0,44).

Kuang M. va cong su ghi nhan c6 su khac biét vé ti I¢ tai phat tai chd gita
nhom xo gan va khong xo gan (P=0,03).
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Kawamoto C. va cong sy nhan thay ti 1¢ tai phét tai chd chiém 17,4%. Trong
do, ti I¢ nay ¢ ung thu bi€u md te bao gan bi€t hoa vira hay kém (28,6%) cao hon
ung thu biéu mé té bao gan biét hda cao (15%).

Lu M.D. va cong sy nhan ti I¢ tai phat tai chd cia nhom u <3cm 1a 6,8% thap
hon han nhom u>3cm, ti 1€ nay dén 30%.

Dong B. va cong su ghi nhan ti I¢ tai phat tai chd cao & bénh nhan cd kich
thuéc u > 5cm so voi < Sem, Tuy nhién ti 1€ nay khdng c6 khac bi€t c6 y nghia
gitta khoi u < 3cm véi khoi u tur 3-5cm.

/Sun A.X. va cong sy nhan thy tuoi (P=0,017) va kich thuéc khoi u (P=0,029)
la yeu to doc lap tai phat tai cho theo phan tich da bien.

Huang S. va cong su khdng thay sy khac biét vé ti 16 u tai phat tai chd 1 nim,
3 nam va 5 nam gitta nhom bénh nhan ung thu biéu mo té bao gan c6 u gan mach
mau lén va xa mach mau lon.

Izumi N. va cong sy nhan thay nong do AFP cao c6 ¥ nghia thong ké & nhom
tai phat xa trong gan so véi nhom khong cd tai phat xa.

1.3 Thoi gian song sau pha hiiy vi séng

Xu H.X. va cong su ghi nhan ti I¢ song toan bo tich lily sau 1 ndm, 2 ndm va 3
nam lan luot la 75,6%, 58,5% va 50%.

~Nghién cau cua Lu M.D. va cong sy ghi nhan ti I¢ séng khong bénh cua nhom
dot visong ¢ 1, 2, 3 va 4 nam lan luot la 45,9%, 26,9%, 26,9% va 13,4%. Ti I¢ song
tich 1ty 1, 2, 3, 4 nam ctia nhom dot vi song la 81,6%, 61,2%, 50,5%, 36,8%.

Liang P. va cong su ghi nhén ti 1¢ séng 1 nam, 2 nam, 3 ndm, 4 nim va 5 nim
¢ 288 bénh nhan ung thu biéu mod té bao gan la 93%, 82%, 72%, 63% va 51%
trong thoi gian theo ddi trung binh 31,41+20,43 thang.

Huang S. va cong su khdng thy su khéc biét c6 ¥ nghia théng ké vé ti 18 sdng
tich Ity 1 nam, 3 nam va 5 nam gitta nhom bénh nhan ung thu biéu mo té bao gan
¢ u gan mach mau lén va xa mach mau 1én.

Sun A.X. va cong su phan tich da bién va nhan thay néng do albumin huyét
thanh va khoi u méi lién quan doc 1ap vai ti 1€ song toan bo.

Liang P. va cong su ghi nhan ti ¢ séng tich liiy 1 ndm, 3 nim va 5 ndm 1a cua
bénh nhén c6 1 khéi u cao hon c6 ¥ nghia thong ké so vai ti 18 song tich Iy 1 nam,
3 ndm va 5 ndm cua bénh nhan ¢o6 da u.

Kawamoto C. va cong sy nhan thay ti Ié séng tich lily 5 ndm ctia ung thu biéu
mo té bao gan biét hda cao 1a 78,9% va ¢ nhom biét hoa vira hay kém 1a 38,9%
(P=0,019). Ti I¢ séng khong u 3 ndm cua bénh nhan ung thu biéu mé té bao gan &
nhém biét hoa cao la 44,4% va nhom biét hda vira hay kém la 12,2% (P=0,0043).
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~ Liang P. va cong su phan tich da bién nhan thay kich thudc khdi u (p=0,001),
so lugng khoi u (p=0,005) va phan loai Child-Pugh (p=0,01) c6 tdc dong den thoi
gian song.

1.4 Thay déi giai phau bénh sau dot vi séng

Mic du su thay ddi giai phau bénh cd su khac biét d6i chut gilta cac phuong
phap pha huy nhiét khac nhau, hinh anh giai phau bénh sau ddt kha gidng nhau bat
chap phuong phap pha hay. Ving pha huy bao gém hai ving dong tam; Vung trung
tam hoai tir dong hoan toan va vung ngoai vi bi viém, xung huyet Xuét huyet va
nhdi mau. Ving trung tdm hoai tir dong bao gdm toan té bao chét va céc chat vo
dinh hinh. Ving ngoai vi van con té bao song trong diéu kién bat loi do tinh trang
viém va cudi clng co thé tai phat. O ving nay, cac té bao boc 16 protein sc nhiét
va chét theo chuong trinh. Hién twong nay dat cuc diém trong 6 gio sau dét va lam
viing hoai tir lan rong. Ngoai ra, hién tuong thuyén tac vi thé mao mach va co that
mach mau gop phan lam vang hoai tir lan rong thém.

Nghién ctu trén gan chudt nham so sanh kha niang pha hay hoan toan khéi u
bang dé6t vi séng, dot nhiét cao tan va dot lanh; Bhardwaj N. va cong su nhan thay
cac khac biét trén vi thé sau cac tha thuat khac nhau. Anh huang sau dét vi séng co
gidi han rd nhat, khong thay té bao gan & ving tiép giap ving dét va chua dot, tat
ca mach mau va duong mat déu hoai tir hoan toan. Trong khi d6, mau mé sau hay
lanh van con té bao gan gan mép d6t dic biét khi c6 mach méau gan mép dét. Mau
mo sau dét nhiét cao tan c6 gidi han khong déu va van con té bao gan séng trong
ving d6t ciing nhu quanh mach méu, dic biét ving khoang ctra.

2. Tinh hinh ap dung tai khoa u gan Bénh vién Cho Ray

Tai Viét Nam, ki thuat dét vi séng duoc ung dung dau tién vao nim 2012 tai
khoa U gan cua bénh vién Cho Ray. Nhém bac si khoa u gan thuc hién nghién ctu
d6t vi song trén 56 bénh nhan véi 64 khéi u véi két qua nhu sau: ti 18 pha huy hoan
toan sau lan 1 1a 92,2% va lan 2 1a 95,3%; triéu chitng sau thu thuat gom sét 62,5%,
mét 54,7 %, dau 34,7 % va nén/budn ndn 12,5%; bién ching nhe chiém 15,6%. Dya
trén két qua so bo nay, Bo Y té cho phép dbt vi song duoc hién tai khoa u gan song
song vai dot nhiét cao tan. Sau dé, d6t vi song dugc trién khai tai bénh vién 19.8 vao
nam 2015 va bénh vién Ung Budu thanh phd H6 Chi Minh vao nam 2017.

2.1 Thoi gian theo doi

Theo thiét ké nghién ctiu, ching t6i s& theo dBi bénh nhan trong 2,5 nam. Néu
bénh nhan phai chuyén sang phuong phép diéu tri khac chlng tdi s& ngung theo
d6i. Thoi gian theo ddi trung vi & nhém ddt vi séng 1a 6 thang va nhém dét nhiét
cao tan 1a 6 thang. Khong cé khac biét c6 y nghia théng ké. Trong nghién ctu cua
ching t6i, nhiéu bénh nhan khong tai kham va mat lién lac qua dién thoai. Tuy
nhién, chiing t6i khong loai trir khoi nghién cau cac bénh nhan nay va van danh gia
hiéu qua pha hiy u (dugc danh gia 1 thang sau thu thuat), ciing nhu cac chi tiéu
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nghién cau khéc theo khoang thoi gian theo ddi duoc nhu tai phat tai chd, xuat
hién u mai, xuat hién di can, xuat hién huyet khoi, giai doan khong tien trien.

2.2 Chuyén chi dinh diéu tri

Trong qué trinh theo ddi, phuong phap diéu tri khac véi @6t vi song hay dét
nhiét cao tan nhu phau thuat, nat mach hoa chat dugc ap dung tuy theo dic diém
cua cac khéi u vao thoi diém d6. chung toi ghi nhan 41,2% bénh nhan nhom dét vi
s6ng va 38,7% nhom d6t nhiét cao tan chuyén sang chi dinh diéu tri khéc. khéc
biét khong co v nghia thong ké giira 2 nhém. & nhom dét vi séng; 29,4% chuyén
nGt mach hoé chat; 3,6% chuyén phau thuat; 5,7% chuyén dét nhiét cao tan; 2,6%
chuyén diéu tri triéu chiing. & nhém dét nhiét cao tan; 28,4% chuyén nit mach hoé
chat; 3,6% chuyén phau thuat; 1,5% chuyén dot vi séng, 5,2% chuyén diéu tri
triéu chiing. nhiéu nghién ciu cling dé cap dén van dé chuyén doi chi dinh khi tinh
chat khdi u thay d6i khong thich hop dé pha hay tai chd. nghién ctu cho thay nat
mach hod chat I chi dinh duoc chuyén sang nhiéu nhat do sy xuat hién u mai da 6
hoac tai phat u ¢ vi tri kho tiép can. chung toi cling ghi nhan khdng c6 khac biét vé
thoi gian chuyén chi dinh trung vi giita 2 nhém diéu tri. nhom dot vi séng 1a 5
thdng va nhom dct 1a 3 thang.

2.3 Thay ddi AFP sau diéu tri 1 thiang

Trén thyuc té, AFP la ddu 4n ung thu dé danh gia hiéu qua diéu tri tai hau hét
cac bénh vién 16n ¢ Viét Nam. Trong truong hop trude diéu tri nong do AFP tang,
AFP giam nhiéu hay tré vé binh thuong sau diéu tri goi ¥ dap tng diéu tri tét. Va
nguoc lai, néu AFP khéng giam sau diéu tri s& goiy dap ung khdng hoan toan hay
Xuat hién u méi, co huyét khéi tinh mach, c6 di cin. Trong nghién ctu cia ching
t6i, AFP trung vi sau dét vi song 1 thang giam tir 63 ng/ml xuéng 19,8 ng/ml. Mic
giam nay khac biét c6 ¥ nghia thong ké... AFP trung vi sau dbt nhiét cao tan 1 thang
giam tir 44,6 ng/ml xuéng 17,9 ng/ml. Muc giam nay khéc biét co ¥ nghia thong ke.
Giam rd rét nong do AFP sau dot cho thay hiéu qua gian tiép cua dot vi song va dot
nhiét cao tan. Nhiéu nghién ctru ciing ghi nhan hién tuong giam AFP sau diéu tri pha
haty u tai chd. Hetta O. va cong su nhan thay 39/40 bénh nhan c6 AFP trudc dét vi
s6ng >200ng/ml tro vé binh thudng. Mot bénh nhan ¢ AFP giam nhung van trén
muc binh thuong, chi vé dudi mic binh thuong sau 7 thang. So sanh AFP trudc dét
vi s6ng va AFP trong qua trinh theo di sau dét vi sng, AFP giam c6 y nghia thong
ké (P<0,001). Dong B. va cong su ghi nhan 2-4 tuan sau tha thuat 72,66% bénh
nhan c6 AFP giam vé muc binh thuong; 20,14% bénh nhan c6 AFP giam nhung
chua vé murc binh thuong va 7,19% bénh nhan c6 AFP khong ddi. Li M. va cong su
nhan thay sau d6t vi séng 1 thang nhém u gan co hoanh 47,2 % bénh nhan c6 AFP
am tinh va 34% bénh nhan c6 néng dd AFP giam hon 50%. Trong khi d6 sau ddt vi
s6ng 1 thang, nhém c6 u khdng gan co hoanh 54,1% bénh nhan c6 AFP am tinh va
27,9% bénh nhan c6 ndng d6 AFP giam hon 50%. Tuy nhién, khong c6 khéac biét vé
ti 1€ giam AFP gitra 2 nhom (P>0,05).
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2.4 Pha hiy u hoan toan
2.4.1 Pha hity hoan toan sau dét vi séng

Pha hiy u hoan toan rat quan trong Ia tiéu chi chinh dé danh gia hiéu qua
diéu tri. Thoi diém dé danh gia thay ddi trén phuong tién chan doan hinh anh 1a 1
thang sau thu thuét. ung thu biéu md té bao gan 1a u ting sinh mach mau. Cac
phu’O’ng phap pha huy tai chd s& tao vlng hoai tir d6ng khong con ting sinh mach
mau trén cit 16p vi tinh hay cong huong tir. Dot vi song qua da dudi husng dan
siéu &m cua chang toi c6 ti 1é pha hay hoan toan sau lan 1 12 90,7%; sau lan 2 1a
1,5%; tong cong 92,2%. Ti 1é nay khong khéc biét gi so Véi nhidu nghién ctu trén
thé giéi. Theo kinh nghiém thuc té, pha hay u khdi u hoan toan phu thudc kha
nhiéu vao ky thuat vién nhu kinh nghiém, tuén tha cac nguyén tic co ban (nhu
mép dét an toan, thoi gian dot) cling nhu mot s6 ki thuat pha hay u 16n (K thuat
d6t nhiéu vung chdng lap dé tao thanh mot ving dét dong nhat ¢ khéi u 16n, sir
dung kim chim) s& tao dugc ving pha hiy tot hon. Két qua pha hay u rat kha
quan. Hau hét, déu ghi nhan kha ning phé hity hon 90%.

~ Kuang M. va cong s ghi nhan hi¢u qua pha huy hoan toan sau dét Vi song
lan 1 va lan 2 1a 93,2% va 100%. Brunello F. va cong su nghién ctru dot vi song
2450MHz va ghi nhan ti 1€ hiéu qua sém la 90,9%.

~ Martin R.C. va cong sy nghién ctru dot vi séng 915 MHz tiep can bang ndi soi
0 bung hay mé bung ghi nhan ti I¢ pha huy hoan toan la 100%.

Swan R.Z. va cong su nghién ciu dét vi song trong phau thuat ghi nhan ti 16
phat huy khdng hoan toan 1a 5,9 %.

_ LiuF. vacong sy ghi nhan ti I8 hiéu qua ky thuat cua dét vi séng dudi hudng
dan siéu &m vai chat trong phan la 99,05%.

~ Qian G.J. va cong sy ghi nhan ti I¢ dap tng hoan toan cua dbt vi séng &
khoi u gan kich thudc nho (1,2-3cm) la 95,5%.

Sun A.X. va cong sy nghién cau ung thu biéu md té bao gan c¢6 kich thudc u
trung binh (3,02-5 cm) va nhan thay ti 1€ thanh cong k¥ thuat la 93%.

2.4.2 Pha hity hoan toan giira dét vi song va dét nhiét cao tin

Vé mit ly thuyét, dot vi séng to ra vuot troi hon dot nhiét cao tan trong 1 sé
mat nhu: nhiét d6 khéi u cao hon, tranh hién twong tan nhiét khi khéi u & gan mach
mau 16n, thoi gian d6t nhanh hon, ving d6t rong hon. Tuy nhién, nghién ctu cua
ching t6i ghi nhan ti 1é pha hiy hoan toan caa dot vi song 12 92,2%, ti Ié pha hay
hoan toan caa nhém dét nhiét cao tan 1a 93,6%. Két qua nghién cau caa ching toi
tuong tu cac nghién ctu hién nay vé kha nang twong tu nhau caa dét vi song va dot
nhiét cao tan trong kha ning kiém soét khdi u tai chd.

Xu Y. va cong su nghién ctru ung thu gan giai doan rat som (don u<2cm) va
ghi nhan hiéu qua pha hiy u cia nhom dét vi song 1a 98,3% va nhom dét nhiét cao
tan 12 98,1% (P=0,860). C4c nghién ctu sir may dét vi song thé hé cii ghi nhan ti
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I¢ pha huy hoan toan sau dot vi séng thap hon d6t nhiét cao tan nhu su khac biét
khong c6 y nghia thong ke.

Shibata T. va cong su nhan thay ti 1é pha huy hoan toan sau nhoém dbt vi séng
la 89% va sau dét nhiét cao tan 12 96% (P=0,26). Da sb cac nghién cau trén thé
gidi du ghi nhan ti 1& pha hiy hoan toan cua dét vi séng cao hon cua ddt nhiét cao
tan nhung khong c6 ¥ nghia thong ke.

Xu H.X. va cong sw nhan thay ti 1& hiy u hoan toan & nhém dot vi song 1a 94,6%
va & nhdm dot nhiét cao tan la 89,7%. Khac biét khong co y nghia thong ké (p>0,05).

Zhang va cong sy thi ghi nhéan ti I¢ pha hay hoan toan nhom dét vi song 1a
86,7% va dot nhiét cao tan la 83,7%. Khéng co su khac biét gitra 2 nhom (P=0,957).

Qian J.L. va cong su nghién ctu khdi u nhé <3cm xac dinh ty I€ pha huy
hoan toan dat 95,5% & nhém dot vi sdng, 95% & nhdm dot nhiét cao tan va khac
biét nay khong c6 y nghia (P=0,78).

Vogl T.J. va cong su ghi nhan ti I¢ dap tng hoan toan ¢ khéi u <5cm (theo
tiéu chuan BCLC) thuc hién duéi huéng dan cat 16p vi tinh & nhém dot vi song la
88,9% va & nhom dét nhiét cao tan 1a 84,4%. Khéc biét khong co y nghia thong ké
(P=0,6). Ngoai ra, tat ca khdi u <2 cm & ca 2 nhém déu dat dap wng hoan toan.

Lu M.D. va cong sy nhan thay khong co khac biét giita ti 1¢ pha hay hoan
toan cua dét vi song va dét nhiét cao tan & nhém bénh nhan c¢6 u <3cm (P=1,00) va
& nhém bénh nhén ¢6 u >3cm (P=1,00). Ly giai cho su tuong tu nay la do nha san
Xuat may dét nhiét cao tan cé thoi gian dai phét trién va khoéng nging cai tién dé
tang hiéu qua. Trong khi d6 dbt vi song thi méi duoc quan tam tro lai.

2.4.3 Yéu t6 anh hwéng dén pha hiy hoan toan

Vé mit ki ning, d6t khéi u 16n s& kho hon dbt 1 khéi u nho. Trong nghién ciu
cua ching t6i ti 16 pha hay hoan toan sau ddt vi song & khdi u <3cm sau 1an 1 1a
93,5%. Ti Ié pha huy hoan toan & khdi u >3cm sau lan 1 14 87,6%, lan 2 1a 3,1%, tong
cong 1a 90,7%. Trong nghién cau caa ching t6i ti 1& pha hay hoan toan sau dot nhiét
cao tan 1an 1 & khdi u <3cm, >3 cm va toan b lan luot 12 95,1%, 90,4% va 93,6%.
Nhu vay, tit ca khdi u < 3ecm ¢ ca 2 nhém chi dét 1 lan. Chi ¢6 3 khéi u > 3cm &
nhom dét vi song phai dét 1an 2. Tuy nhién, theo nghién ctiu cua ching i ti lé dap
g hoan toan khong khac biét gitta nhom kich thude khdi u (< 3cm va >3cm) va giira
2 nhom diéu tri (d6t vi song va @t nhiét cao tan). Cac nghién ctru cling dua ra cac két
qua trai chiéu vé anh huong cia kich thudc khéi u dén hiéu qua pha huy.

Hetta O.M. va cong su nghién ciu dot vi séng 2450 Mhz qua da véi ang-ten
co than lam mat va ghi nhan ti I¢ pha huy hoan toan cac khoi u <3 cm la 98,3% va
khoi u >3cm la 92,5%. Khéac biét khong cé y nghia thong ké (P=0,301).

Lu M.D . va cong su ghi nhan ti 1é pha hiy hoan toan cua dbét vi song &
nhém bénh nhan ¢6 u < 3cm 1a 98,6% cao hon so v&i nhdm c6 u >3cm la 83,3% (P
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= 0,01) va ti 1& pha hay hoan toan caa d6t nhiét cao tin & nhdm bénh nhan c6 u <
3cm 1a 98% cao hon so vai nhdm ¢ u >3cm 1a 81% (P = 0,02).

Liu Y. va cong sy nhan thay ti 1é pha hay hoan toan & nhém u 3-5cm cao hon
nhém u 5-8cm (P=0,033).

Wang T. va cong su nhan thay kich thuéc khdi u >5cm 1am giam hiéu qua
pha hay hoan toan khéi u hon kich thudc khbi u <3cm hay 3-5cm. Dudng nhu vi
tri hon 1a kich thudc khdi anh huong dén hiéu qua diéu tri. Trong nghién ciu cua
chding t6i do cac khéi u nam & nhiéu vi tri khac nhau véi sb luong u tirng nhom rat
it nén chang t6i khong thé théng ké dugc anh huong cua vi tri u dén ti 1é dap ung.
Tuy nhién, dudi goc do kinh nghiém cta nguoi truc tiép 1am thu thuat ching toi
nhan thay rang cac khéi u ¢ vi tri sau s& kho tiép can va pha hiy hét mé u nhu khi
khdi u 16n & ha phan thay VII, VI (u nam khuat 1 phan trong vom hoanh), ha
phan thiy IVa (hdam sau bd suon phai va/ hodc séat tim), ha phan thay 11 (1 sé u
nam khuat sau b suon tréi).

Huang S. va cong su ghi nhan ti Ié pha hay hoan toan & nhdm gan mach mau
16n 1& 96,3% va nhom khdng gan mach méu 1a 97,1%. Tuy nhién, khac biét khdng
c6 y nghia thong ké (P>0,05). Chiing té hiéu qua cia dbt vi séng khdng bi anh
huong boi hién tugng ho nhiét.

Li M. va cong su ghi nhén ti 1€ pha huy hoan toan ¢ nhom gan co hoanh la
94,8% va nhom xa co hoanh 1a 96,9%. Khong c6 khac biét vé hiéu qua & 2 nhom
nay (P>0,05).

Zhoqu. va cong su ghi nhan ti Ié ph& huay hoan toan la 88,7% ¢ 47 khdi u
ung thu bi€u mo te bao gan nhd vao ong tiéu hoa va 92,1% ¢ 116 khoi u khdng nhd
vao ong tiéu hda. Su khac biét nay khong c6 nghia thong ké (p > 0,05).

Kuang M. va cong su ciing nhan thy ti I¢ pha hiy hoan toan khang c6 khac
bi¢t gitra nhom c6 xo gan va khong xo gan (P=0,58). Mot so nghién cau so sanh
dot vi séng 915 MHz va 2450 MHz.

Liu F. va cong su cho thay ti I¢ pha hiy hoan toan cua dot vi séng 2450 MHz
la 73.7% va dot vi song 915 MHz la 85,7%. Tuy vay, khac biét khong c6 ¥ nghia
théng ke.

2.5 Tai phat tai chd sau diéu tri
2.5.1 Tai phat tai chd sau ddt vi séng

Tai phét tai chd duoc dinh nghia 1a su phét hién khdi u tai vi tri cii bang chan
doan hinh anh nhu cat 16p vi tinh, cong huong tir hodc siéu &m c6 can am va/hoic
moé hoc sau khi hoan thanh cac lan diéu tri hay trong qua trinh theo déi. Cong
hudng tir ¢6 chat wu viét hon cat 16p vi tinh nho vao kha nang phat hién ving tai
phat t6t hon & thi T 2. Tai phat tai chd thuong xay ra sém va 1a su phat trién tur té
bao ung thu con sot. V& mat ly thuyét, ti Ié tai phat tai chd sé ti 1& thuan theo thoi
gian theo d&i. Ching tdi ghi nhan ti 18 tai phat tai chd sau ddt vi séng 1a 24,8% Vi
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thoi gian tai phét trung vi 6 thang. Ti 1€ nay cao so véi thoi gian theo ddi va so voi
cac nghién ctru khac. Ti 1€ tai phat cao trong nghién ctu cta ching t6i c6 the do
chua tuan thu ding mép dot 5-10mm.

Hetta O.M. va cong su khong phat hién tai phat tai chd trong thoi gian theo
ddi trung binh 162+81 ngay.

N Liu F. va cong su ghi nhan ti 1 tai phét tai chd 1a 1,9% sau dbt vi song dudi hudng
dan siéu am str dung chat tuong phan trong thoi gian theo di trung vi la 18 thang.

Swan. va cong su ghi nhan ti 18 tai phat tai chd sau dét vi séng trong phau
thuat 1a 2,9% trong thoi gian theo doi trung vi 9 thang.

Liang P. va cong su theo ddi trong thoi gian trung binh 31,41 + 20,43 thang
chi phat hi¢n 8% tai phat tai cho. Tuy nhién ciing c6 nghién ctru ghi nhan ti 1€ tai
phat tai cho cao.

Liu Y. v§1 cong su theo doi trong thoi gian trung binh 32 thang ghi nhan ti 1€
tai phat tai cho cua khoi u 3-5cm la 14%.

Shirley L.A. va cong su nghién ctru bénh nhan ung thu bieu md té bao gan
thoa tiéu chuan Milan ghi nhan ti 1€ tai phat tai cho 1 nam 1a 14% nam.

Sun A.X. va cong su nhan thay ti 18 tai phét tai chd tich liy tai thoi diém 1, 2
va 3 nam la 23%, 25% va 25%.

Brunello F. va cong su theo ddi trong 2 nam va nhan thay ti 18 tich liy tai
phét tai chd kha cao, thoi diém 1 nam 1a 36,4% va 2 nam 1a 57,6%. Du ¢6 nhiéu cai
tién, ti 16 tai phat tai chd cua dét nhiét cao tan van cao hon phau thuat cit gan. Diéu
nay duoc Iy giai la cat gan thuong ldy u gan kém toan bo ha phan thuy trong khi
dbt nhiét cao tan chi pha huy u gan kém véi mép an toan hep.

2.5.2 Tai phat tai chd sau diéu trj gitra dt vi song va dot nhiét cao tan

Chuaing t8i ghi nhan nhan ti & tai phét tai chd sau ddt vi séng 1a 24,8% va
sau d6t nhiét cao tan 1a 28,1%. Tuy nhién khong khac biét vé ti 18 tai phat tai chd
giita 2 nhém. Chiing t6i cling khong ghi nhan khac biét vé thoi gian tai phét tai chd
trung vi ¢ 2 nhom diéu tri. Nhiéu nghién ctu ciing khong nhan thay su khac biét ti
I¢ tai phat ctia 2 nhom nay.

Lu M.D. va cong su nhan thay khong c6 khéc biét giita ti 1¢ tai phat tai chd
sau @6t vi song va d6t nhiét cao tan & nhém bénh nhan c6 u <3cm (P=0,36 ) va &
nhom bénh nhéan c6 u >3cm (P=0,82).

Lu M.D. va cdng su ghi nhan ti I& tai phat tai chd caa nhdm dét vi §éng la
11,8% trong thoi gian theo doi trung binh 25,1+12,7 thang va cua nhom dot nhiét
cao tan 1a 20,9% trong thoi gian theo ddi trung binh 24,8 + 14,6 thang (P=0,12).

Xu H.X. va cong su ghi nhan ti I¢ téi phat tai chd sau dét vi song va dot nhiét
cao tan 1a 7,1 % va 12,8% trong thoi gian theo ddi trung binh 27,4 thang (P>0,05).
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Zhang L. va cong su ghi nhan ti I téi phét tai chd cia nhém dot vi séng 1a
10,5% trong thoi gian theo ddi 24,5 +12,9 thang va cua nhdm doét nhiét cao tan la
11,8% trong thoi gian theo déi 26,3 £11,5 thang (P=0,977).

Vogl T.J. va cong sy nghién ciru khéi u<5cm  ghi nhan ti 18 tai phat 3, 6, 9, 12
thang sau d6t vi séng 1a 0%; 5,6%:; 2,8%; 2,8% vdi thoi gian tién trién trung binh
8,3 thang va sau d6t nhiét cao tan 1a 6,3%; 3,1%: 3,1%:; 3,1% véi thoi gian tién
trién trung binh 6,6 thang (P=0,15).

2.5.3 Yéu t6 nguy co' tai phat tai chd

Chiing tdi ghi nhan ti I¢ tai phét tai chd sau d6t vi séng & nhém khéi u <3cm
la 21,8% va nhém c() khoi u hon 3 cm 1a 28,4%. Ti I€ tai phét tai cho sau dot nhiét
cao tan & nhém khéi‘ u <3cm 1a 23,4% va nhom c6 khoi u hon 3cm la 37,9%.
Khdng c6 khac biét ve ti 1€ tai phat tai cho theo kich thudc u gitta 2 nhom diéu tri.

Nhicu téc gia cling dé cap dén céc yéu to c6 thé anh huong dén kha nang tai phat
tai cho. Pa so tac gia cht y dén kich thudc khoi u co anh huong den tai phat tai cho.

- XuH.X. va cong su ciing ghi nhan cd sy khac biét ti 1¢ tai phat tai chd caa nhom

khoi u>4 cm va nhom 2,1-3,9cm (P<0,05) ciing nhu véi nhom u<2 cm (P<0,001).
Tuy nhién khong c6 su khac biét gitra nhdm u 2,1-3,9 cm va nhom u <2 cm (P>0,05).

Lu M.D. va cong sy ghi nhén ti I¢ tai phat tai chd sau dbt vi séng & nhom
bénh nhan ¢6 u < 3cm 1a 6,8% thap hon so vdi nhdm c6 u >3cm la 30% (P = 0,01).
Mot s6 nghién ciru ghi nhan vi tri khoi u ¢6 anh hudng dén ti 1€ tai phat tai cho.

Head H.W. va cong su nghién cuu ,bénh nhan CQ khéi u gan nhd vao co hoanh
va ghi nhén ti 1¢ tai phat tai cho sau dot nhiét cao tan khoi u <3cm (12,5%) thap
hon nhiéu so véi ti |€ tai phat tai cho & khoi u >3cm (70,6%).

Smolock A.R. va cong su nghién cau khéi u ¢ ngoai vi nhé vao co hoanh va
khdi u ¢ trung tdm diéu tri bang dbt vi séng nhan thiy nhom nhé vao co hoanh c6
ti 1¢ tai phat tai chd cao hon nhom u trung tdm (5,5% so voi 0%). Ti 1¢ ndy ting
cao hon néu khdng st dung ky thuat tach gan va co hoanh véi dich bang nhén tao.

Kuang M. va cong su nhan thay cd su khéc biét vé ti 1¢ tai phat tai chd giita
nhom xo gan va khong xo gan (P=0,03). Tuan thu mép d6t an toan kha quan trong
trong k¥ thuat pha hity u nham tiéu diét toan bo té bao ung thu. Mép ddt an toan
khong ddy du s& khién khdi u dé tai phat.

Zytoon A.A. va cong su ghi nhan ti I¢ tai phat tai chd cao & nhom c6 mép an
toan day du thap hon & nhom c6 mép an toan khong day du (17%; 57,1%, P=0,0313).

~Sun A.X. va cong su nhan thay tudi, duong kinh u 1a yeu t6 doc 1ap lién quan
den tai phat tai cho.
Mulier S. va cong su phan tich don bién cho thay yéu to it tai phét tai ch la
kich thudc nho (<3cm), khong gan mach mau I6n (xa hon Smm véi mach méau hon
3mm), khéng phai u bé mat (<1cm cach bé mat gan), tiép can u bang ma bung hay

21



soi 6 bung, mép dé‘g lcm, bac si co nlgiéu kinh nghiém hon. Phén tich da bjén cho
thay cho thay yeu to it tai phat tai cho la kich thuéc u nho va ti€p can u bang mé
bung hay soi 6 bung.

Liu Y. va cong sy ciing nhan thay bénh nhan ¢6 khdi u lon (40,9% & khdi u 5-
8cm so véi 14% & khoi u 3-5cm) va u canh duong mat 16n c6 ti 1€ tai phat cao hon.
O vi tri nay kho dat mép doét an toan tot ma khong anh huéng dén duong mat.

Zytoon A.A. yél cong su Ch}’mg,minh duge duong kinh u >2,3cm, U ¢ ha phén
thuy V, VIII va tuoi>65 la cac yeu to nguy co tai phat tai cho sau dot nhiét cao tan.

2.6 Xuat hién u méi tai gan
2.6.1 Xuit hién méi tai gan sau pha hiiy u

Vé mat ly thuyét, su phét hién u méi sau dét vi song hay dét nhiét cao tan co
thé 1 hién tuong di can vi thé trong gan cta u nguyén phat nhung khong thé phat
hién trén chan doan hinh anh trudce tha thuat hay c6 thé 1a di can xay ra sau tha
thuat. Ngoai ra, u mgi phat hién ciing c6 thé do hién tuong hién da u ‘nguyén phat.
Khac véi tai phat tai chd, tai phat u méi trong gan thuong lién quan dén yéu to toan
thé hon 1a 14 yéu to tai chd. Theo nghién ciu ciia chlng t6i, ti 18 xuat hién u méi &
nhém dét vi song 1a 30,7% voi thoi gian tai phat trung vi 5 thang.

Liang P. va cong sy ghi nhan 9% khoi u méi trong cung phén thuy nhung xa
vung dot va 12% khoi u mai khac phan thuy véi khoi u da pha huy trong thoi gian
theo do6i 31,41+£20,43 thang.

_ Swan R.Z. vg‘;\ cong sy ghi nhan ti & tai phat tai gan sau dbt vi séng trong
phau thuat cac khoi u c¢é kich thudc trung binh 2,6 cm la 27,5%.

Izumi N. va cong su ghi nhan cd 26% bénh nhan tai phat xa trong gan trong
thoi gian theo ddi trung vi 22 thang.

Sun A.X. va cong su ghi nhén ti 1¢ tai phat trong gan sau dét vi séng bénh
nhan c6 mot khoi 3-5¢m tai thoi diém 1, 2 va 3 nam 1a 48%, 61va 73%.

Liang P. va cong su trong nghién ciu 16n 1007 bénh nhan voi 1363 khéi u
<8cm trong thoi gian theo doi 17,3 thang ghi nhan ti 1€ phat hién di can trong gan
sau dbt vi song 40,8%. Ti 1& xuat hién u méi & nhém dét nhiét cao tan trong nghién
ctu chung toi la 28,3% véi thoi gian tai phat trung vi 3 thang. Khong cd khac biét
ti 16 xuat hién u méi va thoi gian xuat hién u méi trung binh gitta 2 d6t vi song va
d6t nhiét cao tan. Két qua nay ciing tuong tu vai vai két qua nghién ciu cia Qian
G.J. va cong su. Nghién ciru nay ghi nhan ti 16 u méi trong gan caa nhdm dét vi
song la 4,5% va nhom dét nhiét cao tan 12 20%. Khac biét khong c6 ¥ nghia thong
ké (p=0,268).
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2.6.2 Yéu to nguy co ciia u méi tai gan sau thii thuat

Chiing toi nhan thay AFP > 10ng/ml, nam gisi va bénh nhan da co dieu tri
truge do 1a yeu to nguy co xuat hién u méi tai gan. Nhicu tac gia co gang xac dinh
yéu to nguy co ¢ u mai trong gan.

Izumi N. va cong s ghi nhan nong dd AFP cao c¢6 ¥ nghia théng ké & nhoém
tai phat trong gan.

Masuda T. vq cong su nhan thdy u canh tinh mach cua chinh hay nhanh
(<5mm) cd thé la yéu to nguy co tai phat lan toa trong gan sau diéu tri pha huy tai cho.

Liu Y. va cong su phat hién 45,6% bénh nhan c6 u m¢i tai gan nhung nhém
bénh nhan co tai phat tai cho ti 1€ nay 1a 79,9% (P=0,022). Vay tai phat tai cho co
thé la yéu t6 nguy co xuat hién u méi.

2.7 Xuit hién huyét khoi

Trong nghién ctu caa ching t6i, nhdm d6t vi séng c6 4 bénh nhan cé huyét
khéi tinh mach cira chiém 2,1% voéi thoi gian xuat hién huyét khéi trung vi 2,5
thang. Nhom dot nhiét cao tan c6 8 bénh nhan cé huyét khéi tinh mach ctra chiém
4,1% véi thoi gian xuat hién huyét khéi trung vi 3 thang. Trong dé, 6 bénh nhén c6
huyét khéi tinh mach cira va 2 bénh nhan cé huyét khéi tinh mach chu. Khéng co
khac biét giira ti 1¢ huyét khoi va thoi gian xuat hién huyét khéi gitta 2 nhom.
Huyét khoi tinh mach sau d6t cé thé do dién tién cua bénh hay do tha thuat. Huyét
khoi tinh mach do tha thuat dinh nghia huyét khéi khong qua 2cm tir mép dbt do
ton thuong nhiét. Theo dinh nghia nay tat ca 12 bénh nhan cua chung toi déu la
huyét khdi do dién tién cua bénh. Ti I& phat hién huyét khdi cua ching toi ciing
khong qua khéac biét so véi nghién ctu khac.

Kim A.Y. va cong sy nghién ctu 1046 bénh nhan véi luot 1379 d6t nhiét
cao tan ghi nhan 103 bénh nhan ¢ huyét khéi tinh mach. Trong d6, 1,08% la
huyét khéi tinh mach sau d6t nhiét cao tan véi thai gian trung binh 37 ngay (0-128
ngay) va 8,41% c6 huyét khdi tinh mach khong do thi thuat pha huy.

Fonseca A.Z. va cong su tong két nhiéu nghién cau va ghi nhan bién chang
mach méau caa dbt nhiét cao tin nhu huyét khéi tinh mach cira, huyét khéi tinh
mach gan, ton thuong dong mach va gia phinh mach chiém 0,5-1%.

Chiang J. va cong su danh gia nguy co huyét khéi mach mau gan trong qué
trinh thuc hién dét vi séng trong thuc nghiém gan heo nhan thay huyét khéi tinh
mach ctra thuong gap hon huyét khdi tinh mach gan.

Asaoka Y. va cong sy nhan thay kich thuéc u (>3 cm), sb lugng u (32 u),
DCP (>100 mAU/mL), AFP-L3 (>10 %) la yéu t6 tién doan xAm nhap mach mau
cua ung thu biéu md té bao gan. Nghién ctu cua ching t6i nhan thdy nguy co
huyét khéi tinh mach: albumin <3,5.
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2.8 Di can xa

Katyal S. va cong su phat hién 148 di can xa khi nghién ctu vi tri di can xa
trén 403 bénh nhan ung thu biéu md té bao gan. Ong nhan thiy di cin phdi dung
dau, chiém 55%, la vi tri thuong nhat lan dau phat hién di can. Ké tiép 1a hach
(hach vung, hach xa), co xuong, thugng than, phdc mac/mac treo, ndo, truc trang ,
lach, co hoanh, ta trang, truc trang, tuy, tdi tinh, bang quang lan luot chiém 53%
(41%, 12%) 28%, 11%, 11%, 2%, 2%, 1%, 1%, 1%, 1%, 1%. Nghién ctu cling
nhan thay di cin xa c6 khuynh huéng xay ra & bénh nhan c6 u & gan ¢ giai doan
IVA (76%) va Il (11%) theo phan loai TMN.

Trong nghién ctu caa ching toi, ty Ié di can xa cua nhom dbt vi séng 1a 2,1%
(4 bénh nhan), voi thoi gian di can xa trung vi 1a 5 thang. Ti I¢ di can xa cua
nhom dot nhiét cao tan 1a 5,2% (10 bénh nhan) véi thoi gian trung vi la 2 thang.
Tuy nhién, khong c6 khac biét vé ti I¢ va thoi gian di can gitra 2 nhom.

Mot s6 nghiér] ctru khac ghi nhan ti I€ di can cao hon. Liu Y. va cong su khi
nghién ctu cac khoi u 3-8 cm phat hién 8 (10%) truong hop di can phoi trong 80
bénh nhan sau trong thoi gian theo doéi trung binh 32 thang dot vi song.

Lu M.D. va cong su ghi nhan tai phat xa, bao gom ca trong gan va ngoai gan
kha cao 69,4% & nhom dot vi song va 75.6% ¢ nhom dot nhiét cao tan (P =0,49).
Thoi gian tai phat xa trung binh 8,2 + 6,9 thang & nhom dot vi song va 7,2 + 6,4
thang & nhom dot nhiét cao tan (P = 0,53). Nghién ctu ctaa chdng téi nhan thay u
da diéu tri trude dot vi sdng va dot nhiét cao tan la yeu to nguy co di can xa.

3. Huéng din diéu tri ung thu biéu mé té bao gan hién nay

~ Trén thé gi6i, huéng dan dicu tri BCLC (Barcelona Clinic Liver Cancer) la
pho bien nhat. Sau day la so d6 hudng dan dicu tri.
f UTBMTBG |

GIAI DOAN 0 GIAIDOAN AB,C GIAI DOAN D
PS 0, Child-Pugh A PS 0-2, Child Pugh A-B PS>2, Child Pugh C
U VR U —1 -
Giai doanratsém 0  Giai doan sém (A) Giai doan trung gian (B) Giai doan tién xa (C) Giai doan cudi (D)

1 u<2cm 1 u<5cm hay :IS u<3cm, PS 0 Pau, PS0 Xam nhap tinh mach ctra,N1,M1, PS 1-2

1 u<5cm 3u<3cm
Tang ap tinh mach ctra l

C6 ey, Bé&nh kém

—4

Khéng Khéng Co
4 1 4

[_PHAU THUAT J(_HEP GaN [ RFAPEI J( TACE )('SORAFENIB ](BIEU TRI TRIEU CHUNG )
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Tai Viét Nam, mot s6 bénh vién &p dung hudng dan diéu tri cua Bo Y té Viét

Nam. Sau day 1a so @6 hudéng dan diéu tri.

Khéi u cit dwge ) [ Khéi u khong cit duge ) [ Khéi u bt ké kich thuée
Khong c6 di can Khong cé di cin Huyét khoi tinh mach cira
Khéng ¢6 TALTMC ) Khéng ¢6 TALTMC N1, M1

[Bét ké kich thuéc ][ <3u, <3cm | [ <3u, <3cm ][ Nhiéu u rai rac trong gan ]

PST 0-1 lu<sem J|_lu<Sem PST 0-2, Child A/B
Child A/B ChildB )| child C J( ChildC [ PST 1-2
D2 tiép can Child A/B

I

PST >2
Child C

J

Bénh 1y kem*

Child B

*Bénh ly di kém cé nguy co cao khi phau thuat
TALTMC: tang ap luc tinh mach clra
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