BQ KHOA HQC VA CONG NGHE - BO Y TE

Déc ldp - Tw do - Hanh phiic

S6: 13/2014/TTLT-BKHCN-BYT Ha Noi, ngay 09 thdang 6 ndm 2014

S0 KHOA HOC VA CONG NGHE TRHCH THONG TU LIEN TICH

~ S j48f) ................ Quy dinh vé bdo didm an toan birc xa trong y té

BEN Ngay: /5&/5%2‘9’{(‘:(

Chuyén:..

&4 Ludt ndng lwong nguyén tir ngay 03 thdng 6 ndm 2008;

Cdan cw Nghi dinh Sé 07/2010/ND-CP ngay 25 thing 01 nam 2010 cua
Chinh phii quy dinh chi tiét va hudng dén thi hanh mét sé diéu ciia Ludt nang
lwong nguyén tir;

Cén cir Nghi dinh s6 20/2013/ND-CP ngay 26 thang 02 ndm 2013 cua
Chinh phii quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han v co cdu 16 chitc ciia BY
Khoa hoc va Cong nghé;

Céin cit Nghi dinh sé 63/201 2/ND-CP ngay 31 thdang 8 nam 2012 cua Chinh
phil quy dinh chite ndng, nhiém vu, quyén han va co céu 16 chike ciia Bo Yte;

Bé truong Bé Khoa hoc va Céng nghé va B trucng BgY 1é ban hanh
Théng tu lién tich quy dinh vé bdo dam an todn bikc xg trong y té.

Chuong I
QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi didu chinh va déi twgng ap dung

1. Thong tu lién tich ndy quy dinh cac yéu cdu bio ddm an toan bic xa
ddi v6i thidt b birc xa, ngudn phong xa, thubc phéng xa st dung trong vy té va
thiét bj st dung trong y hoc hat nhéan; yéu ciu ddi véi phong dat thiét bi bic xa,
phong lam viéc véi ngudn phong xa va thude phoéng xa, phong luu ngudi bénh
didu tri bing phéng xa (udng thude phoéng xa hodc ciy ngudn phéng xa) va kho
luu gift ngudn phoéng xa hodc chit thai phong xa; yéu cau dbi véi vise lap dat,
vén hanh thiét bi buc xa; yéu cau kiém so4t chiéu xa nghé nghiép, chiéu xa cdng
chung va chiéu xa y té; yéu cau vé Ung phé su cb biic xa va trach nhiém ctia t&
chue, cd nhén lién quan trong bao dam an toan b xa trong y té.

2. Thong tu lién tich nay 4p dung dbi véi co s& kham bénh, chita bénh,
nghién ctru khoa hoc, dao tao, y té du phong va kiém nghiém duoc phidm (sau
déy goi chung 13 co sd y té) co st dung thiét bi bic xa, ngudn phéng xa, thudc
phéng xa va thiét bi st dung trong y hoc hat nhan.

3. Théng tu lién tich nay khong dp dung d6i véi cong viée blc xa san xuét
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thudc phéng xa béng cyclotron.

Piéu 2. Giai thich tir ngir

Trong Thong tu lién tich nay, cac tir nglt duéi day dugc hiéu nhu sau:

1. Chiéu xa y té 13 sy tac ddng clia blic xa ion héa 1én céc dbi tuong sau:
a) Nguoi bénh khi thuc hién chin doén hodc diéu tri bénh; |

b) Ngudi dugce kiém tra hogc giam dinh stc khoe;

¢) Nguoi tinh nguyén tham gia nghién ctru y sinh hoc;

d) Nguoi tinh nguyén glup dd, chdm s6c nguoi bénh (viée d6 khéng phai
1a nghé nghiép ctia ho) khi ngudi bénh dugc chén doén hodc didu tri bing bic xa

ion hoéa.

2. Mikc chi ddn trong chiéu xa y té 13 gia tri khuyen céo cua liéu, suat lidu
hogc hoat do phong xa dugc dung tham khao dé kiém soat chiéu xa y té va khi
tién hanh cong viéc trong thue té, néu céc gia tri nay bi vuot qua hay thip hon
nhidu thi cin c6 su xem xét, danh gi4 lai dé dat duge miic chiéu xa y t& hop ly.

3. Nguoi dung ddu co sé y té 1a ngu01 chd sé& hitu hodc nguoi dai dién
theo phép ludt clia chii s¢ hitu hodc nguoi dugc ty quyén clia ngudi dai dién
theo phap luat dé quan Iy cosd'y té.

4. Nhdn vién bic xa y té 14 céc béc s3, didu dudng vién, y ta, ho ly, dugc
s§, dugc ta, k¥ su, k¥ thuat vién, ho sinh tai cac co s0y té lam viée truc tiép véi
céc thiét bi birc xa hodc céc nguon phong xa kin, ngudn phong xa hé hoic cham
s6c nguoi bénh dugc didu tri bing céc ddng vi phong xa hodc phai lam viéc
trong khu vuc co chiéu xa tiém tang voi mure 1iéu 16n hon 1 mSv/nidm hodc trong
khu vuc ¢6 nguy co bi nhiém béan phéng xa.

5. Thiét bi bike xa dugc néu trong Théng tu lién tich nay la cac thiét bi
phat tia X hodc thiét bi c6 chra ngudn phéong xa dugc st dung trong y te dé chén
doén va diéu tri bénh, bao gom thiét bi X - quang chén doan trong y té, thiét b
chup chén doan sir dung ngudn phéng xa, thiét bi xa tri.

6. Thiét bi X - quang chdn dodn trong y te [a céc thiét bi phat tia X duoc
su dung dé chiéu, chup chin doan bénh, bao gdm: thiét bi X - quang chup ring
(thiét bi chup rang toan canh, thiét bi chup so, thiét bi chup rang sur dung phim
dit sau huyét & rang), thiét bi X - quang chup v, thiét bi X - quang di dong,
thiét bi X - quang do mat do xuong, thiét bi chiéu, chup X - quang tdng hop,
thiét bj X - quang ting sang truyén hinh, thiét bi chup cit 1ép vi tinh CT scanner,
thiét bj X - quang chup can thiép va chup mach.

7. Thiét bi xa tri 13 céc thlet bi phat blrc xa ion hoa dugc su dung trong y
t& dé didu tri bénh ung thu, bao gdm thiét bi X - quang xa tri, may gia tdc tuyén
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tinh, thiét bi xa tri tr xa dung nguén phdng xa, thiét bi xa tri ap sat suét liéu cao
HDR, thiét bi dao gamma.

8. Thiét bi si dung trong y hoc hat nhdn la cac thiét bi gamma camera,
SPECT, SPECT/CT, PET, PET/CT, mdy do chuéan liéu thudc phong xa, may ghi
do hoat d§ phdng xa trong co thé (than xa ky, may do do tap trung phong xa).

Diéu 3. Nguyén tic chung vé bdo dam an toan birc xa trong y té

1. T6 chic, cd nhéan tién hanh cong viéc blrc xa sir dung thiét bj buc xa,
nguon phong xa, thudc phdng xa trong co s¢ y t€ phai bado dam:

a) Viéc chi dinh kham, chita bénh bang bic xa ion héa dem lai loi ich
thuc té cho ngudi bénh la dang ké so véi tac hai ma ho phai chiu;

b) Khong dé lieu chiéu xa gy bdi cac cong viéc nay doi voi nhén vién
blrc xa y té va cong chiing vuot qua lieu gidi han; bao dam liéu chi€u xa doi véi
nguoi bénh theo mutrc chi dan;

¢) Gifl cho li€u chiéu xa doi vdi nguoi bénh, nhén vién blic xa y t€, cong
chiing va s6 nguoi bi chiéu xa & murc thap nhat cé the dat dugc mot cach hop ly.

2. Chi tién hanh cac hoat dong kham bénh, chira bénh, nghién ctru khoa
hoc, dao tao, y té dur phong va kiém nghiém duoc phim st dung thiét bi biic xa,
nguon phong Xa, thuoc phoéng xa khi duoc co quan quan ly nha nude co thdm
quyén cép gidy phép tién hanh céng viée birc xa.

Chuong II
YEU CAU BAO PAM AN TOAN BUC XA

Piéu 4. Yéu ciu chung vé bao dam an toan dbi voi thiét bi birc xa,
thiet bi si dung trong y hoc hat nhén

1. Céc thiét bi birc xa str dung cho chén dodn, diéu tri bénh va céc thiét bi
duoc str dung trong y hoc hat nhan phai c6 chimg chi chét luong cho dang hodc
loai thiét bi (type hoic model) chi r6 viéc tuan thu véi cac yéu ciu bao dam an
toan theo ti€u chuan ctia Uy ban K§ thuét dién quéc t& (IEC), T chic Tiéu
chuén hoa qudc té (ISO) hoic cac tiéu chuén qubc gla tuong duorng

2. C6 céc tai lidu di kém theo thiét bi, bao gdm tai liéu ve thong sb k§
thuat ctia thiét bi, hudéng din van hanh va bao tri, hudng dan an toan. Cac tai liu
huéng din van hanh, huéng dén an toan phai duogc dich ra tiéng Viét.

3. Cac chi dan vén hanh hoéc cac chir viét tat va cac gia tri van hanh trén
bang di€u khién cua thiét bi bic xa phai bang tiéng Viét hodc bang ngdn ngit
pht hop véi ngdn nglt ma nguoi van hanh may st dung.

4. Thiét bi buc xa phai c6 cac co cau kiém soat chum tia birc xa chi thi rd
va tin cdy trang thai chum tia dang “ngat” hay “mo



5. Thiét bi birc xa phai cé co chu dé khu tri chum tia cho muc dich kiém
so4t chim tia chi vao ving co thé ngudi bénh cAn chin doan hosc diéu tri.

6. Truong buc xa phat ra trong ving d8 chin dodn hay diéu tri trén nguoi
bénh phai ddng déu va d6 khéng ddng déu cua trudng bic xa phai dugc nha
cung cép chi ro.

] Pidu 5. Yéu clu an toan ddi véi thiét bi X - quang chin doan trong y
té
Thiét bi X - quang chin doan trong y té ngoai viéc thuc hién yéu ciu theo
quy dinh tai Diéu 4 Thong tu lién tich nay phai bao dam céc yéu clu sau:

1. Mi¢ bltc xa rd clia dau bong phét tia X khong vugt qua ImGy/gid tai
khoang cach Im tlr vo déu bong phat tia X 14y trung binh trén dién tich khéng
vuot qua 100 cm? cho moi ché d6 lam viéc cua thiét bi duogc nha sén xuét

khuyén céo.

2. Gia tri loc cd dinh ctia hé dau bong phat X - quang trong don vi milimét
nhém tuong duong (mm Al) phai ghi 1 trén vé hop chia bong.

3. C6 hé kiém tra kich thuéc chum tia bang ngudn sang, trur thiét bi
X - quang chup rang su dung phim dat sau huyét 6 ring va thiét bi X - quang
chup vu.

4. Céc thong sb dién ap phat (kV), dong bong phat (mA), thoi gian phat
tia (s) hodc héng s6 phat tia (mAs) phai dugc hidn thi trén ta didu khién khi dit
ché d6 1am viéc va khi chup.

5. Dbi véi thiét bi chup X - quang, viéc phat tia phai dugc chém dirt sau
mdt thoi gian dat trude hodic sau khi dat gia tri mAs dat trudc hodc dat gia tri
liéu chiéu xa dat trudc.

6. D61 véi thiét bi X - quang soi chiéu phai c6 bo kidm soat ty déng ché
do phat tia AEC hodc cong tac diéu khién phat tia dang bdm va giit, bao dam
thiét bi chi phat t1a néu cong tic duoc bim, glu chit va s& ngung phat tia khl tha
cong tic.

7. Thiét bi X - quang di dong phai c6 cap n01 do dai dé bao dam khoang
cach gifta nguodi vin hanh thlet bi va béng phat tdi thidu 2 m. D&i v6i thiét bj
birc xa khéc, khoang cich nay tbi thidu 14 3 m.

8. Thiét bi X - quang can thiép phai co cac tAm che chén cao su chi lap tai
ban ngudi bénh de che chén cac tia biic xa anh hudng dén nhén vién va hé che
chén treo trén trdn dé sir dung cho muc dich bao vé mét va tuyén gidp ctia nhan
vién khi theo d&i nguoi bénh. Cac tAm che chén cao su chi phai bao dam co
chidu day che chin khéng nhé hon 0,5 milimét chi tuong duong.




Di€u 6. Yéu cau an toan doi véi thiét bi xa tri

Thiét bi xa tri ngoai viéc thuc hién yéu clu theo quy dinh tai Piéu 4
Thoéng tu lién tich nay phéi bao dam céc y8u ciu sau:

1. Cho phép diung chiéu xa tr ban diéu khién va viéc cho chiéu xa lai sau
khi dimg chi c6 thé thuc hién dugrc tir ban didu khién; tw déng tra ngudn vé vi trf
bao vé khi mét dién va gift ngudn & vi trf béo vé d6 cho dén khi thiét bj dugc bét
khéi dong lai tir ban diéu khién.

2. Céc thiét bi xa tri ding ngudn phoéng xa phai c6 it nhit 02 (hai) co ciu
diéu’khién cho phép tu trd ngudn vé& vi tri an toan va chim dut chidu xa khi co
sy cO.

3. Céc thiét bj xa tri tir xa ding ngudn phéng xa va thiét bj xa tri ap sat
suét liéu cao (HDR) phai duoc thiét ké dé c6 thé thao tac bing tay dua ngudn vé
vi tri bao v& trong trudng hop khén cp. Céc thiét bi dao gamma phai c6 co chu
dé thao tac bing tay déng cira s che chin ngudn trong truong hop khén cép.

4. HOp chira nguon cta thiét bi xa tri tr xa ding ngudn phéng xa va
conteno chira ngudn phéng xa cua thiét bi xa tri 4p st sudt liéu cao (HDR) phai
co dau hiéu canh bao bic xa theo dung tiéu chuin c6 thé nhin 16 rang va kho bi
mo.

Diéu 7. Yéu cau an toan doi véi ngudn phéng xa kin va thude phong
Xa

1. Cac nguén phong xa kin duoc st dung cho thiét bi xa tri tir xa hodc xa
tri 4p sat suft liéu cao phai tuén thu tiéu chuan qudc té ISO 2919:2012 Radiation
protection - Sealed radioactive sources - General requirements and classification
hodc tidu chudn quéc gia TCVN 6853:2001- An tocn bitc xa - Nguén phong xa
kin - Yéu cau chung va phan logi va néu tiép tuc sir dung sau thoi gian str dung
dugc khuyén céo boi nha san xuét phai duoc kiém tra ro ri phéng xa dé khang
dinh nguén van con nguyén ven nhu thiét ké.

2. Thubc phéng xa dung trong y hoc hat nhan phai duoc phép luu hanh
hop phép tai Viét Nam theo quy dinh cta phép ludt vé duoc, chi duoc sir dung
cho muc dich phong bénh, chita bénh, didu chinh chiic ning co thé va phai tuan
thil cac tiéu chuin qudc t& da duoc thira nhan d4i véi cac théng sé sau:

a) P tinh khiét hat nhan phéng xa (1a phé“m trdm hoat d6 phdéng xa cua
nhén phong xa ddnh dau trong thubc phéng xa so véi tong hoat d6 ctia c4c nhan
phong xa c6 trong thude phéng xa);

b) Hoat d6 riéng (1a hoat d6 phong xa trén mot don vi khéi luong hop chét
dénh dau ctia mét hat nhan phéng xa cu thé tinh cho c4 dang nam trong va
khdng nam trong hgp chat danh dau cia hat nhan phdng xa do6);

c) Do tinh khiét hoa phéng xa (la phan tram cua nhéan phong xa ¢ dang
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lién két hoa hoc mong mudn cta hop chit danh diu so véi tdng nhén phéng xa
¢ trong thudc phéng xa, nghia la quan tAm dén nhén phéng xa d& tach ra khoi
hop chat danh dau);

d) D6 tinh khiét héa hoc (la ti 1é ctia dang hop chit danh déu chinh khong
quan tdm dén hoat do phéng xa c6 trong dé so voi toan bo ché phim thuoc
phong xa. Ché phim thudc phéng xa 12 lugng chuén bi cua thubc phéng xa san
sang dé ding cho ngudi bénh);

d) D6 pH;
e) Cac thong sb yéu cau dbi véi thudc theo quy dinh phap luat v& dugc.

3. Tht ca c4c ché pham thudc phéng xa phai c6 dén nhan ghi 16 cc thong
tin sau:

a) Ddng vi phong xa; dang hoéa hoc (tén thudc va cong thirc hoéa hoc);

b) Téng hoat d6 phéng xa clia ché pham;

¢) Ngay do hoat d6 phdng xa;

d) Két qua do do tap chét hoa phong xa;

d) Tén, dia chi cta nha san xudt va ngdy san xuét;

e) Ngay hét han st dung;

g) S6 cuia 16 hodc mé san Xuét;

h) Thé tich ctia ché phdm thubc phong xa (trudng hop & dang dung dich);
i) Céc thong tin khac déi véi nhan thude theo quy dinh ctia phap lugt vé

duoc.

DPiéu 8. Yéu cau an toan doi véi thiet bi do bire xa, thiét bi va dung cu
bao v€ an toan birc xa

1. Cosoy, té c6 st dung thiét bi xa tri tir xa, Xa tri 4p sat phai trang bi
thiét bi do suét lidu birc xa. Co S0’y té st dung thubc phéng xa (co s& y hoc hat
nhan) phai trang bi thiét bi do suét lidu buc xa, thiét bi do nhiém béan bé mit co
dai ning lugng do phu hop véi loai bic xa phat ra tu thidt bi birc xa va ngudn
phong xa sir dung tai co sO dé thuong xuyén do kiém tra phong btic xa mdi
trudng, nhi®m ban phéng xa va kiém soat murc bie xa khi di vao khu vuc cé
ngudn phong xa.

2. Co s& y hoc hat nhén phai trang bi cac thiét bi va dung cu bao vé an
toan birc xa sau:

a) Tt hit ¢6 thé tich va luu lugng hut phit hop dé pha ché, phan liéu thudc
phéng xa;




b) Ban dé pha ché, phan lidu thubc phéng xa c6 man che chén chi két hop
véi vat liéu che chén birc xa beta hinh L va man quan sét bang kinh chi;

c) Tay gip, kep ngudn dé thao tic véi ngudn phéng xa tir xa;

d) Binh dung thudc phong xa c6 che chén chi va 16p vo bén ngoai chbng

v,

d) Khay duogc thiét ké dac biét dé pha ché, phan lidu thube phong xa dang
long;

e) Xilanh cé che chén chi dugc thiét ké dic bist d8 st dung trong y hoc
hat nhén;

g) Ong hut (pippet) tu dong ding mot l4n;
h) Dung cu dé xir ly chét phong xa bj dé.

3. Co s& y té sir dung ngudn phéng xa trong xa tri ap sat phai trang bi cac
thiét bi va dung cu bao vé an toan birc xa sau:

a) Ban dé thao tac vdi nguén phéng xa ¢6 méan che chén chi hinh L va
man quan sat bang kinh chi;

b) Céc dung cu gép ngudn, kep ngudn c6 tay cam dai;

¢) Tt dung ngudn cé céc ngin khéc nhau dé dung ngudn c6 hoat dd khéc
nhau;

d) Binh dung ngudn dé van chuyén.

Piéu 9. Kiém dinh va hiéu chuén thiét bj birc xa, thiét bj do birc xa

1. Co s6 y té phai thuc hién viéc kiém dinh d6i véi cac thiét bi btc xa
dugc st dung tai co s& minh nhu sau:

a) Truédc khi dua vao st dung 1an dau tién;

b) Pinh ky mét nam mét 14n ddi véi thiét bi xa trl, thiét bi chup cét 16p vi
tinh CT scanner, thiét bi X - quang tang sang truyén hinh va dinh ky hai nam
mdt 1an dbi véi céc thiét bi X - quang chén doan trong y té khac ké tir ngay dua
vao st dung;

c) Sau khi lap dt lai hodc stra chita thiét bi;

d) Thiét bi xa tri ngoai viéc thuc hién kiém dinh quy dinh tai cdc Blem a,
b va ¢ Khoan nay ‘phai thuc hién kiém tra chuén liéu chiéu xa theo tAn suét do
nha san xuét khuyén céo.

2. Néu két qua kiém dinh cho thdy céc thong sb van hanh lién quan dén an
toan cla thiét b birc xa léch khoi gid tri cho phép, t thiét bi phai hiéu chuin méi
dugc cho phép tiép tuc sur dung; viéc klem tra, kiém dinh phai dugc thuc hién
theo quy trinh do nha san xuét cung cép hodc theo tiéu chuén quéc gia tuong



ung.

3. Thiét bj do birc xa (thiét bi do suét lidu bt xa, thiét bi do nhiém bén bé
mit, mdy do chuén liéu thudc phong xa) phai dugce kiém dinh ban diu, sau khi
stra chita va dinh ky hang nam.

4. Viéc kidm dinh, hidu chudn thiét bi btic xa va thiét bi do biic xa phai
duoc thuc hién boi to chire, ca nhan duge Bo Khoa hoc va Cong nghé cap ding
ky hoat dong dich vu kiém dinh, hiéu chuén.

Biél} 10. Phong dat thiét bi bire Xa, phong lam viéc voi ngudn phéng
xa va thudc phéng xa, kho luu giif ngudn phong xa hoic chat thai phong xa,
phong hwu ngudi bénh dicu tri bing phong xa

1. Phong dat thiét bi buc xa, phong lam viéc voi ngudn phéng xa va thudc
phoéng xa, kho luu gift ngudn phéng xa hodc chat thai phong xa va phong luu
ngudi bénh diéu tri bang phong xa khong duoc dat lién ké khoa séan, khoa nhi.

2. Phong dit thiét bi buc xa phai bao dam kich thudc theo quy dinh tai
Phu luc I ban hanh kém theo Théng tu lién tich nay.

3. Chiéu day bao vé cua tuong, san, trin, cra ra vao phong dat thiét bi buc
xa, clra quan sat ciia phong didu khién phai duoc tinh toan thiét ké theo quy dinh
tai Pidu 7 Théng tu s6 19/2012/TT-BKHCN ngay 18/11/2012 ctia BS truong Bo
Khoa hoc va Céng nghé quy dinh v& kidm soat va bdo dam an toan trong chiéu
xa nghé nghiép va chidu xa coéng chting va phai bao dam muc lidu buc xa tiém
nang cta méi trudng lam viée trong thuc té& (khong tinh phdng birc xa tu nhién)
nhu sau:

a) Trong phong didu khién hodc noi dit tu didu khién cua thiét bi xa tri
khong vuot qua 20 mSv/nam;

b) Moi vi tri bén ngoai phong dat thiét bi xa tri noi céng chung di lai, nol
ngudi bénh ngodi chd khong vuot qua 1 mSv/nam;

¢) Trong phong diéu khién hogc noi dat th didu khién cua thiét bi X -
quang chan doén trong y té (trir doi voi thiét bi X - quang di dong) khong vuot
qua 10 puSv/gio; | '

d) Moi vi tri bén ngoai phong dat thiét bi X - quang chén doan trong y té
noi céng ching di lai, ngudi bénh ngdi chd va cac phong ]am viéc 14n cén khong
vuot qua 0,5 pSv/gio.

Trudng hop phong dit thiét bi X - quang chén doan trong y té ndm trong
khu dén cu, lién ké& nha & hojc noi lam viéc phai bdo dam sudt licu bie xa tat
¢4 cac didm do bén ngoai phong dit thiét bi bang phéng birc xa tu nhién.

4. Thiét ké phong xa tri tr xa, xa tri ap sat sudt lidu cao ngoadi cac yéu cau
vé che chan buc xa phai c6 hé thdng khoa lién dong cho clra ra vao phong dé
bao dam chi khdi dong duoc thiét bi xa trj khi ctra ra vao d& dong hoan toan va
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tw dong cham dut chiéu xa khi ctra bi md& bat ngdr; 6 hé thong do canh bdo mirc
bic xa va it nhit mot hé théng dimg chiéu xa khéin cap duogc lip dit trong
phong.

5. Thlet ké cua phong xa tri phai dugc Cyc An toan btic xa va hat nhén
thdm dinh, cép gidy phép tién hanh cbng viéc birc xa trudc khi xdy dung theo
quy dinh tai Théng tu sd 08/2010/TT- BKHCN ngay 22/7/2010 cia B trudng
B6 Khoa hoc va Cong ngh€ hudng dan vé viéc khai bdo, cip gidy phep tién hanh
cong viéc buc xa va cap chiing chi nhan vién btc xa.

6. Co s6 y hoc hat nhén phai c6 phong bao quan va lam viéc véi thude
phong xa (phén heu) phong cho nguoi bénh uong hotic tiém thubc phéng xa,
phong luu gitr chét thai phong xa, phong vé sinh riéng cho ngudi bénh da ding
thubc phéng xa, phong dit thiét bi gamma camera, _phong Tuu nguoi bénh néu c6
diéu trj ngudi bénh cuong giap hodc ung thu tuyén giap, khu vuc tdm, rira cla
nhén vién sau khi lam viée tiép xuc véi thude phoéng xa. Cac phong va khu vuc
nay phai dugc thiét ké bao vé chbng chiéu ngoai va chéng nhiém bin phéng xa,
cu thé nhu sau:

a) Phai duoc tinh todn thiét ké che chén birc xa sao cho suit lidu buc xa
noi cong ching di lai, ngudi bénh ngdi cho, cc phong lam viéc 14n cén khéng
vuot qua 0,5 uSv/gio;

b) San va tuong cac phong cd nguy co bi nhiém ban phéng xa phai dugc
phii bing vt liéu nhén, khong thdm nuéc, d& tay rira;

¢) Chéu rira cho nhén vién sau khi thao tac voi thudc phong xa phai dugc
lap hé théng voi riva tu ddng hodc voi rira ¢6 can gat d& mé nudc bang chan hodc
bing khuyu tay;

d) Toan bd nuéc nhiém ban chét phéng xa phai dugc thu gom bang dudng
thoat nude riéng dua vao bé xir Iy chét thai phéng xa léng.

7. Phong dat thiét bi buc xa, phong lam vige véi ngudn phéng xa va thubc
phong xa, phong luu nguoi bénh udng thubc phong xa trong y hoc hat nhén hodc
cay ngudn phong xa trong xa trj 4p sat, phong diéu khién thiét bi xa tri phai dugc
phén loai 1 viing kiém so4t va phai 4p dung cac bién phdp sau:

a) Dt & phia trén ctra ra vao khu vuc kiém soat mot bién canh bao biic xa
theo mau quy dinh tai Phu lyc II ban hanh kém theo Thoéng tu lién tich nay.

. b) Lap dén bdo hiéu tai cic cira ra vao phong dat thiét bi birc xa, phong
cdy nguodn xa tri dp sat, ‘phong pha ché thuoc phong xa va phai bao dam dén bao
hiéu phét sang trong subt thoi gian dang tién hanh cong viéc buc xa;

¢) Gén noi quy an toan tai ctia ra vao khu vuc kiém soat;

d) Déi véi phong xa tri tu Xa, xa trl ap sat suét lidu cao, phong luu nguoi
bénh uéng thuoc phong xa hodc chy nguon phong xa phai sir dung céc bién phap
ngin chan tiép cén bd sung gdm rao chin, khoa cira hodc ctr nhdn vién giam sat
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truc tiép.

8. Kho luu gitt ngudn phéng xa hodc luu giit chét thai phong xa phai dugc
thiét ké va 4p dung céc bién phéap kiém soat nhu sau:

a) Bao dam sao cho suat liéu birc xa & moi vi tri bén mit ngoai tudng kho
khong vuot qua 0,5 uSv/gio;
b) Pat bién canh bao birc xa theo miu quy dinh tai Phuy luc II ban hanh

kém theo Thong tu lién tich nay tai clra ra vao kho va tuong bén ngoai noi tiép
giap véi khu vuc ¢6 nguoi qua lai;

¢) Ap dung bién phép gidm sat, ngin chin ngudi khéng c6 phén su di vao
kho.

Piéu 11. Lip dit thiét bi bitc xa
Viéc lap dat thiét bi birc xa phai bao dam céc yéu cau sau:

1. Mdi phong chi dugc l&p dat mot thiét bi burc xa, trir d6i voi thiét bj X -
quang chin doan trong y té cho phép b tri 02 thiét b trong mot phong nhung
phai bado dam chi mot thiét bi duoc van hanh tai mét thoi diém.

2. Thiét bi bic xa dugc 1ap dat phai bao dadm khi str dung chum tia chiéu
khoéng hudng vao tu didu khién, ctra ra véo, cira sb hodc khu vuc céng ching
qua lai.

3. Tu diéu khién thiét bi bic xa phal dat ngoai, sat phong dat thiét bi, phai
c6 phuong tién quan sat nguoi bénh, c6 phuong tién théng tin gitra ngudi diéu
khién va nguoi bénh. Trudng hop thiét bi X - quang chan doan lam viéc & dién
ap nhé hon 150 kV, tu didu khién dugc phép dit trong phong dat thiét bi nhung
phai c6 binh phong chi che chin béo dam murc burc xa tai vi tri nhén vién dimg
van hanh thiét bi nhoé hon 10 uSv/gio.

Pidu 12. Noi quy an toan birc xa va vin hanh an toan thiét bi birc xa

1. Co s6 y té phai x4y dung quy trinh lam viéc voi thiét bi burc xa, ngubn
phong xa, ndi quy an toan biic xa bao dam cac yéu ciu sau: : ~

a) Quy trinh lam viée can chi 18 ccac budc tién hanh cong viéc trong van
hanh thiét bi buc xa, lam viéc v6i ngudn phéng xa, 1am viéc trong khu vuc c6
nguy co bi chleu xa hodc nhi&m bén phéng xa, chdm séc ngudi bénh uong thube
phong xa hodc cAy ngudn phong xa; quy trinh thao tac d6i v6i timg thiét bi, phac
dd diéu tri di voi ting loai bénh;

b) Noi quy an toan buc xa phai chi rd cac yéu ciu bao vé an toan buc xa
cho nhén vién buc xa y té, cac nhin vién khac trong co s& y té, nguodi bénh,
ngudi cham soc hodc hd tro ngudi bénh va cong chung.
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2. Nhan vién vén hanh thiét bj btic xa phai thuc hién nghiém céc buéc tién
hanh cbéng viéc:

a) Kiém tra an toan thiét bi trudc khi bit dau va sau khi két thic cong
viéc;

b) Déng cira ra vao trong sudt qua trinh van hanh thiét bi;

¢) Tuan tht quy trinh van hanh thiét bi;

d) Chu y nhiing tin hiéu bat thuong cua thiét bi birc xa va thiét bi kiém tra
dé kip thoi phét hién su cd, ngén ngua tai nan;

d) Khéng dugc thao béd cac b phan hu hong trong hé théng bao vé cla
thiét bi va ndi tit & van hanh, vi du ndi tit hé théng khoa lién dong cira ra vao
phong xa tri.

Piéu 13. Sir dung ngwoi lao dong lam cong viéc bire xa

1. Co sO y t€ co6 trach nhiém bo tri dé nhén vién bic xa y té€ 1a nit lam
cong viéc khong lién quan dén buc xa trong thoi gian ho c¢é thai hodc dang nudi
con dudi 12 théng tudi.

2. Co s& y té khéng duoc st dung ngudi dudi 18 tudi, nguoi mac bénh
cdm ky phéng xa dé véan hanh céc thiét bi buc xa, 1am viéc véi cac ngudn phéng
xa, chdm soc nguoi bénh dugc didu trj bang cac ddng vi phong xa hodc phai lam
viée trong khu vuc tiém 4n nguy co bi chiéu xa v6i muc lidu 16n hon 1 mSv/nim
hogc trong khu vuc c6 nguy co bi nhiém ban phéng xa.

3. Co sé y té co ngudi hoc nghe hoc vién, sinh vién thyc tdp van hanh céc
thiét bj birc xa, lam viéc voi cac nguon phong xa, chdm soc nguoi bénh dugc
dleu tri bang nguon phéng xa hodc thubc phéng xa, lam viéc trong khu vuc tiém
4n nguy co bi chiu xa v6i murc lidu 16n hon 1 mSv/nim hoéc trong khu vuc cé
nguy co bj nhiém ban phdéng xa cé trach nhiém:

a) TS chic huén luyén cho cac dbi tuong néu trén cac yéu ciu co ban vé
an toan buc xa, cac ndi quy, quy dinh an toan blrc xa cia co s6;

b) BS tri can bd chuyén mén huéng dan, theo dai, gidm sat trong qua trinh
lam viéc;

c) Ap dung céc bién phap kiém soat liéu dé bao dam liéu chiéu xa clia cac
d6i tuong nay khéng vuot qua gidi han liu theo quy dinh tai Phu luc I cua
Théng tu s6 19/2012/TT-BKHCN ngay 18/11/2012 ctia B trudng B Khoa hoc

va Cong nghé quy dinh vé& kiém soét va bao dam an toan blc xa trong chiéu xa
nghé nghiép va chiéu xa céng chiing.

Di¢u 14. Dao tao an toan bire xa

Co s8¢ y t€ ¢o trach nhiém dao tao an toan bic xa cho nhan vién buc xa y
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té, cu thé nhu sau:

1. Té chirc dao tao an toan buc xa cho nhén vién buc xa y t& mai tuyén
dung theo chuong trinh dao tao an toan bic xa co ban do Bd Khoa hoc va Cong
nghé quy dinh.

2. Pinh ky it nhit 03 nim mot lan t& chirc dao tao nhic lai va bd sung
klen thtrc chuyén su, théng tin méi vé an toan btic xa cho cac nhén vién birc xa
y té.

3. Hang nim, td chirc huan luyén cho cac nhéan vién btrc xa 'y té v& nodi quy
an toan burc xa, quy dinh ctia co s lién quan dén bao dam an toan bic xa, quy
trinh Ung pho su c¢b bic xa hodc phd bién céc quy dinh mdi, cac thong tin moi
vé bao dam an toan birc xa.

4. Bao dam viéc dao tao an toan birc xa quy dinh tai Khoan 1 va 2 Pidu
nay duoc thuc hién béi t6 chire, cd nhén c6 ding ky hoat ddéng dich vu dao tao
an toan birc xa do Bd Khoa hoc va Céng nghé cap.

5. Lap, cap nhat va luu gift ho so dao tao, huén luyén an toan buc xa.

Pidu 15. Kiém xa khu vue 1am viée
1. Co s& y té phai tién hanh do kiém xa moi trudng theo cac quy dinh sau:

a) Do k1em xa mdi truong lam viée va xac 18p cac muc diéu tra khi lap hd
so d& nghi cp gidy phép tién hanh céng viéc bic xa;

b) Pinh ky héng nim kidm tra mudc bic xa tai cac vi tri nhén vién buc xa
y té 1am viéc, mic bic xa mdi trudng tai cac vi tri cta ra vao va khu vuc xung
quanh cac phong dat thiét bi blc xa, noi luu gilr ngudn phoéng xa, chét thai
phong xa;

¢) Dinh ky hang thang kidm tra mic nhiém ban phéng xa tai noi lam viéc
va mol trudng xung quanh dbi véi co sé y hoc hat nhén st dung thubc phéng xa
kham va diéu tri bénh;

d) So sanh két qua do kiém xa méi trudng lam viéc voi cac muc didu tra
d3 duoc xac 1ap va x4c dinh nguyén nhan, ap dung cac bién phap khéc phuc
trong truong hop két qua kiém tra 16n hon murc diéu tra.

2.Cosoyté phai lap, luu gitt hd so két qua do kiém xa moi trudong lam
viéc va thong béo két qua do kiém xa méi truong lam viéc cho nhén vién bic xa
y té.

Pidu 16. Theo ddi va danh gia lidu chitu xa

1. Co s& y té phai thuc hién viéc theo doi va danh gia lidu chiéu xa c4
nhén cho cac nhan vién birc xa y té, cu thé nhu sau:

a) Trang bi lidu ké c4 nhan cho céac nhan vién buc xa y té va thuc hién do
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danh gi4 lidu chiéu xa c4 nhan cho nhéan vién buc xa y té it nhét 03 thang mot lan
tai co s& duoc B6 Khoa hoc va Céng nghé cép dang ky hoat dong dich vu do
lidu chiéu xa ca nhan;

b) banh gia lidu chiéu xa cé nhan téng cdng cho cac nhan vién buc xa y té
lam viéc t1ep xtic v6i ngudn phong xa ho (thuoc phong xa, vat thé bi nhidm bén
phong xa, chit thai phéng xa), bang tong ctia lidu chiéu ngoai (theo két qua déanh
gia bang lidu ké c4 nhan) va liéu chiéu trong (bing cach do danh gi4 truc tiép
hodc dénh gid dua trén két qua theo ddi phong birc xa noi lam viéc, ndng do
phéng xa trong khong khi noi 1am viéc, mic nhiém bén phéng xa noi lam viée
va thoi gian lam viéc, quy trinh lam viéc);

c) Co so su dung thiét bi chup X - quang can thiép, phal trang bi cho mdi
nguoi lam viéc truc uep trong phong dat thiét bi (nhén vién vén hanh thiét bi,
béc s¥, k¥ thuat vién, diéu dudng vién, h ly) 02 1idu ké c4 nhén, mot lidu ké deo
bén trong tap dé cao su chi & tAm bung va mot lidu ké deo bén ngoai tap dé cao
su-chi & tAm cb dé danh gia chinh x4c lidu chiéu xa c4 nhén cho cac ddi tugng
nay theo cong thuc:

Liéu hiéu dung = 0,5 Hy + 0,025 Hy
Trong d6, Hy 1a két qua doc lidu ké deo bén trong tap dé cao su chi
Hy 12 két qua doc lidu ké deo bén ngoai tap dé cao su chi

d) Néu két qua do 1idu hidu dung do chiéu ngoai dbi véi nhéan vién van
hanh thiét bj X - quang chén doan trong y té va thiét bi xa tri hoic két qua danh
gia lidu hiéu dung tong cong (bao goém ca chiéu ngoai va chiéu trong) d6i voi
nhén vién buc xa y té 1am viée co tiép xtc v6i ngudn phéng xa hd (thuoc phéng
xa, vt thé bi nhiém ban phoéng xa, chat thai phéng xa) 1én hon mtc diéu tra da
dugc xac 1ap, phai tién hanh xem xét lai quy trinh lam viéc, cac bién phép bao
v& birc xa va c6 bién phap khic phuc;

d) Hudng dan va kiém tra dé bao dam nhan vién burc xa y té deo li€u ké ca
nhén, bdo quan li€u ké céd nhan khi khéng sir dung theo ding hudng dan cua don
vi cung cap dich vu do liéu chiéu xa cé nhén;

e) Trudng hop nhan vién buic xa y té lam mét lidu ké ca nhén hoac lidu ké
ca nhan bi hdng phai trang bi ngay lieéu ké ca nhan mai va tién hanh dénh gia
muc liéu chiéu xa cua nhan vién d6 trong khoang thoi gian lam viéc khong deo
liéu ké dua trén thoi gian lam viéc thuc té hodc dua theo muc li€u thuong phai
chiu trong khoang thoi gian dé cua cac lan do trudec;

g) Théng bao két qua do liéu chiéu xa c4 nhan cho nhén vién bic xa y té;

h) Lép, luu gitr va quan ly hé so liéu chiéu xa ca nhén cho nhén vién buc
xa y té theo quy dinh tai Diéu 17 Thoéng tu sé 19/2012/TT -BKHCN ngay

08/11/2012 cua B truong B Khoa hoc va Cong nghé quy dinh vé kiém soat va
bao dam an toan birc xa trong chiéu xa nghé nghiép va chiéu xa céng chiing.



2. Trudng_ horp nhén vién buc xa 'y té ddng thoi 1am viéc cho nhiéu co sé'y
té khac nhau, mdi co s y té phai thuc hién viéc theo ddi, danh gia lidu chiéu xa
c4 nhan cho ngudi dé theo quy dinh tai Khoan 1 Piéu ndy mot cach riéng biét
lién quan dén thye hién cong viéc bic xa tai co s& do; Nhan vién buc xa y te
phai bdo dam tdng cong liéu chiéu xa nghé nghiép tir cac cdng viée birc xa tai tt
c4 co s& ma ho lam viéc khong vugt qua gidi han heu nghé nghiép d6i v6i nhan
vién buc xa quy dinh tai Phu luc I Théng tu sb 19/2012/TT- BKHCN ngay
08/11/2012 ctia B6 trudng Bo Khoa hoc va Cong nghé quy dinh vé kiém soét va
bao dam an toan bic xa trong chiéu xa nghé nghiép va chiéu xa coéng ching.

Piéu 17. Phuong tién bao hd ca nhin

Co s& y té phai cung clp du trang thiét bi bao ho ca nhan va thiét bi bao
vé cho nhén vién birc xa y te, cy thé:

1. Tap dé cao su chi cho nhan vién vén hanh thiét bi X - quang chup rang
toan canh, thiét bi X - quang chup so;, thiét bi chiéu, chup X - quang téng hop,
thiét bi X - quang ting sing truyén hinh, thiét bi chup cét 16p vi tinh CT
Scanner.

2. Tap dé& cao su chi, tAm cao su che tuyén gidp cho nhan vién vén hanh
thiét bi chup X - quang di dong.

3. Tap d& cao su chi, tm cao su chi che tuyén giap, kinh chi, ging tay cao
su chi cho nhan vién vén hanh thiét bi X - quang can thiép, bac sy, nhan vién
lam viéc trong phong dét thiét bi X - quang chup can thiép va chup mach.

4. Quén 40 bao hd lao dong, ging tay, mi trum dau khéu trang, glay bao
ho hodc bao chén cho nhén vién bic xa y té lam viéc uep xtic véi ngudn phong
xa hé (thudc phong xa, vat thé bi nhidm bén phéng xa, chét thai phéng xa).

5. Binh phong chi che chin cho nhén vién khi tiép xtic v6i nguoi bénh luu
dd st dung thudc phéng xa ho#ic da chy ngudn phong xa.

Picu 18. Kham sirc khoe cho nhén vién bire xa y té

1. Dinh ky héng nim, co s&' y té phai to chire kham strc khoe cho céc nhan
vién birc xa y té theo quy dinh tai Thong tu s6 19/2011/TT-BYT ngay 06/6/2011
ctia Bd trudng Bo Y té hudng dan quéan ly v€ sinh lao dong, bénh nghé nghiép,
chim séc strc khoe nguoi lao dong, t chic kham bénh nghé nghiép.

2. Cosoy té co6 trach nhiém bd tri dé nhan vién bic xa y té khong bao
dam yéu ciu vé sitc khoe theo quy dinh chuyén lam cong viéc khac khong tiép
xuc vdéi buc xa.

3.Cosoy té phai lap, luu gill va quan ly ho so kham strc khoe cua nhén vién
buc xa y té theo quy dinh tai Pidu 17 Théng tu sb 19/2012/TT -BKHCN ngay
08/11/2012 ctia Bo trudng Bo Khoa hoc va Cong nghé quy dinh vé kiém soat va
bao dam an toan burc xa trong chiéu xa nghé nghiép va chiéu xa céng ching.
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Pieu 19. Kiém tra, giam sat ngi bo

1. Co sd y té phai x4y dung ké hoach va td chic kiém tra, giam sat ndi bo
viéc thuc hién céc quy dinh, ndi quy an toan buc xa, quy trinh lam viéc.

2.Cosdyté phai bao dam dé moi thiéu sét trong cong tac quan ly an toan
birc xa phét hién qua kidm tra dugc xem xét va khéc phuc.

3. Pinh ky hing nim, co s& y t& phai tién hanh xem xét lai c4c ndi dung
lién quan dén quan 1y an toan birc xa clia co s& theo quy dinh tai Piéu 18 Thong
tu s6 19/2012/TT-BKHCN ngay 08/11/2012 ctia B6 trudng B Khoa hoc va
Cong nghé quy dinh v& kiém soat va bao ddm an toan biic xa trong chiéu xa
nghé nghiép va chiéu xa céng ching.

4. Két qua kiém tra, giam sét noi bd phai duoc lap thanh bién ban va luu
giit trong hd so an toan biic xa.

Piu 20. Kiém soat chiéu xa y té

1. Bac s¥ diéu tri 1a ngudi chiu trach nhiém bao dam an toan birc xa cho
nguoi bénh, co trach nhiém:
a) Chi dinh chén doén, diéu tri cho ngudi bénh bang btrc xa ion hoa chi

khi chic chén loi ich dem lai cho ngudi bénh 14 déng ké so véi tic hai ma ho
phai chiu;

b) Khi cé hai phuong phap chn doan hodc diéu trj cing dem lai két qua
nhu nhau thi khoéng chi dinh phuong phap dung b xa ion hoa;

c) Cén c6 xem xét ddc biét khi chi dinh chan doan, diéu tri bang buc xa
ion hoéa dbi vai tré em, phu nit do tuo1 sinh dé, phu nit ¢6 thai hodc trong thoi
gian dang nudi con dudi 12 thang tudi, cu thé:

- Hoi ngudi bénh va kiém tra dé chic chén ho khong dang cé thai hodc
khéng trong thoi gian nubi con dudi 12 thang tudi (trong truong hop chi dinh su
dung thubc phéng xa) trude khi chi dinh chén doén hosc diéu tri;

- Trénh chi dinh ding btic xa ion héa dé kham, chita bénh cho phu nit c6
thai ho#c nghi c6 thai hodc dang trong thoi gian dang nudi con dudi 12 thang
tudi (trudng hop str dung thude phong xa) trir khi ¢6 chi dinh lam sang bt bude.
Truong hop chi dinh 14m sang la bét budc phai thong bao cho nhan vién y té,
nhan vién van hanh thiét bi biét dé cé bién phap bao vé thich hop cho nguoi
bénh,;

- Chi su c@_mg thube phong xa dé kham, chira bénh cho tré em khi ¢6 chi
dinh 14m sang bat budc va phai giam hoat d0 phéong xa duoc chi dinh.

d) Tham khéo théng tin cac 1an kham trudc dé tranh viéc kiém tra b6 sung
néu khong cén thiét;

d) Chi dinh muc chiéu xa, liéu lugng thudc phong xa st dung ¢ murc to1
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thiéu nhung du dé dat dugc muc dich kham chita bénh trén co s¢ cac muc chi
dAn trong chiéu xa y té tai Phu luc III ban hanh kém theo Thong tu lién tich nay.

2. Cac nhan vién y t&, nhan vién van hanh thiét bi birc xa co6 trach nhiém
bao dim an toan birc xa cho ngudi bénh khi thuc hién céng viéc cua minh nhu
sau:

a) Bao dam moi sy chiéu xa y té chi duoc thuc hién khi c6 chi dinh cta
béc s§ diéu tri va duge thuc hién theo ding chi dinh ciia bac sy diéu tri;

b) Bao dam thiét bi duoc dung 1a thich hop.

3. Nhén vién vén hanh thiét bi X - quang chén doan y t& ngoai céac yéu clu
trach nhiém chung vé bdo vé ngudi bénh quy dinh tai Khoan 2 Diéu nay phai
thuc hién cac bién phap dé bao vé& ngudi bénh nhu sau:

a) Phai bao dam viéc chiéu chup theo dung quy trinh vén hanh thiét bi da
dugc thiét 1ap;

b) Sir dung co cAu khu trd chum tia mot cach phu hop dé chi tao ra lidu
chleu tbi thidu trén ngudi bénh nhung véan cé chit luong anh phu hop véi yéu
ciu cho chén doan trong chiéu chup X - quang;

c) Khoéng chiéu xa véo cac bd phén co thé nhay cam phong xa cta nguoi
bénh nhu tuyén sinh duc, thity tinh thé mét, vu, tuyén gidp tr ang va phai str dung
cac bién phap che chén thich hop cho ngum bénh khi khong thé tranh duoc;

d) Trénh chiéu, chup ving bung va ving hé chéu cua phu nit c6 thai hodc
nghi ¢6 thai trir khi c6 ly do 18m sang bt budc va can ap dung cac bién phap dé
han ché dén mtc nho nhat lidu gay ra cho thai nhi khi phai lam nhu vay;

d) Khong dugc cho ngudi bénh va ngudi khong cé phén su ding cho
trong phong chiéu, chup X - quang khi dang thuc hién chiéu, chup cho nguoi
bénh khac.

4. Nhan vién y té, nhan vién vin hanh thiét bi xa trj ngoai yéu ciu trach
~nhiém chung cho bao vé nguoi bénh néu tai Khoan 2 Piéu nay phai ap dung
bién phap de lidu chiéu xa 1én cac md lanh & muc thap nhét c6 thé, phu hop véi
mirc lidu cin thiét dé dat muc dich trong xa tri.

5. Nhén vién y té, ky thuat vién phan liéu thubc phong xa trong y hoc hat
nhan phai bao dam dinh liéu thudc phong xa chinh xéc theo chi dinh cta bac 3.

6. Co s& y té st dung thubc phong xa de didu tri néu c6 luu ngudi bénh da
st dung thudc phéng xa phai bio dam moi phong chi luu mot nguoi bénh.
Truong hop budc phai bé tri nhiéu ngudi bénh nam chung phong, phai su dyng
céc binh phong chi di déng dé che chin sao cho ngudi bénh nay khong bi anh
huéng chiéu xa tir ngudi bénh kia.

7. Co sd y té phai thiét 1ap chuong trinh bao dam chat luong riéng cho
chiéu xa y té bao gom cac ndi dung;:
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a) Bado dam céc thiét bj blc xa, may do chuén liéu thube phéng xa phai
dugc kiém dinh, hiéu chuin theo ding quy dinh tai Piéu 9 cia Thong tu lién
tich nay;

b) Xéc lap cac thong sb va didu kién su dung thiét bi bic xa tdi uu dé
dung 1am gi4 tri tham chiéu cho kiém dinh, higu chuén.

8. Co s& y té c6 trach nhiém bao dam an toan buc xa cho ngudi giup d3,
chim séc ngudi bénh dang chin dodn hodc didu tri béng birc xa ion héa bing
cac bién phap nhu sau:

a) Hudéng dan céc bién phap co ban dé bao dam an toan burc xa, quy trinh
an toan trudce khi dé ho tham gia cac cong viéc nay;

b) Cung cip trang thiét bi bao ho thich hop dé giam lidu chiéu xa;

¢) Kiém soat dé bao dam liéu chiéu xa cac doi tuong nay phai chiu trong
khoang thoi gian chan doan hodc diéu tri clia nguoi bénh khéng vuot qua 5 mSv.

9. Co s& v té phai tién hanh diéu tra, 4p dung cac bién phap khéc phuc va
lap thanh hd so luu gitt dbi véi cac trudong hop chiéu xa y té su cb gdy ra hodc c6
nguy co dan dén lidu chiéu xa trén ngudi bénh 16n hon mirc dy kién.

Pieu 21. Kiém soat chiéu xa cong ching

Co s& y té phai thuc hién cac yéu cau sau dé bao dam an toan cho cong
ching:

1. C6 bién phap kiém soat dé chi cho phép nhén vién bic xa y té cén thiét
va nhitng nguoi dugc chi dinh gitp d6 nguoi bénh dugc 6 trong phong kham,
diéu tri nguoi bénh trong thoi gian chiéu xa.

2. C6 bién phap ngén chén khoéng dé nguoi khong c6 phén su di vao khu

vuc phong didu khién thiét bi bic Xa, noi co chét phéng xa, phong luu ngudi
bénh didu trj thudc phong xa hodc ciy ngudn phéng xa.

3. Chi cho phép ngudi bénh diéu tri thude phong xa dugc xuét vién vé nha
khi mic hoat d6 phéng xa dugc danh gia con trong nguoi nguoi bénh khong
vuot qua 400 MBq.

4. Céc khu vyc xung quanh khu vuc kiém soat bao gdm céc phong lam
viéc, cac 10i di lai, hanh lang hodc khu vé sinh, khu vuc cé nguoi qua lai khac
duogc yéu cau ap dung cac bién phap bdo vé nhu sau:

 a) Kiém soat murc btic xa dé bao dam khéng cé su thay dbi trong qua trinh
lam viéc;

b) Str dung cac diu hiéu canh béo bic xa (bién canh bdo, dén canh béo,
tin hi€u canh bao) va céc bién phap han ché ngudi di vao cac khu vuc nay.
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Pidu 22. Ung phé su ¢b bire xa

1. Co s& y t& sir dung nguon phong xa, thiét bi buc xa phai 1ap va phé
duyét ké hoach tng phé su cb buc xa clp co s& theo quy dinh tai Thong tu s6
24/2012/TT-BKHCN ngay 04/12/2012 cua Bo truéng Bo Khoa hoc va Cong
nghé hudng dan 18p va phé duyét ke hoach tng pho su cb buc xa, su ¢d hat nhén
clp co s& va cip tinh va céc yéu cAu cu thé quy dinh tai cac khoan 2, 3 va 4 Piéu

nay.

2.Cosoy té st dung thlet bi chiéu chup X - quang chén doén y té phai
xay dung ké hoach tmg phé sy ¢ blic xa véi cac yéu cau cu thé nhu sau:

a) Quy dinh va kiém tra viéc thuc hién cdc bién phap phong ngua dé trénh
X4y ra cac sy co sau:

- P& ngudi khong c6 phan su & trong phong dat thiét bi khi may dang phat
tia;

- Nhan vién v&n hanh dit nhim ché do chiéu, chup, thuc hién chiéu chup
sai so véi chi dinh cta béc s¥, chiéu chup nham ngudi bénh;

- Thiét bi hong giy ra chiéu xa khéng dung véi du dinh va phai chiéu
chup lai.

b) Quy dinh v& viéc diéu tra danh gia lidu chiéu xa va theo ddi tinh trang
stic khoe dbi véi ngudi bénh chup X - quang can thiép khi xay ra sy c¢b chiéu
qua lidu dang ké so véi mic lidu dy kién theo chi dinh; didu tra danh gia lidu

chiéu xa va theo déi tinh trang sirc khoe d6i v&i nhan vién bl xa y té trong cac
tinh hudng bi chiéu xa vuot qua muc giéi han lidu quy dinh;

¢) Quy dinh trach nhiém bdo cdo khi xdy ra cac su cb néu tai Piém a va
trong cac trudng hop chiéu qua lidu néu tai Piém b ctia Khoan nay;

d) Quy dinh vé lap va luu gitt hd so dbi véi cac trudng hop su cd xay ra.

3. Cosdy té st dung thubc phong xa de chin doén, diéu tri phai xay dung
ké hoach ting pho su c6 biic xa voi cdc yéu cdu cu thé nhu sau:

a) Quy dinh céc bién phap dé tranh xay ra céc sy ¢ va quy trinh Ung pho
trong céc trudng hop x4y ra su ¢ sau:

- Mt thudc phoéng xa;

- D4 thudc phéng xa gay nhiém bén;

- Pé nguoi khéng c6 phén sy ¢ trong phong phéan lidu thubc phong xa khi
dang lam viéc;

- Str dung nhim liéu, nham loai thudc phong xa, nham nguoi bénh, chuén
liéu thudc phong xa sai;

- Chéy n6 phong luu giir thudc phéng xa, kho luu gitt thudc phéng xa,

.
Pal . I4
chat-thai-phongxa;
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- V&, 1 11 bé luu gift, xt Iy chét thai phong xa long.

b) Quy dinh vé& viée diéu tra danh gia lidu hép thu va theo d&i tinh trang
sttc khée d6i v6i ngudi bénh bi cho udng hodc tiém thuéc phéng xa nham hodc
sai so voi chi dinh clia bac s§ c6 kha nang géy ra lidu chiu xa dbi véi nguoi
bénh 16n hon déng ké so v6i muc lidu dy kién; diéu tra danh gia lidu chiéu xa va
theo doi tinh trang strc khoe dbi véi nhan vién buc xa y té trong céc tinh hubng
bi chiéu xa vuot qué muc giéi han lidu quy dinh; diéu tra dénh gld muc do anh
huéng dén cong chiing va méi trudng trong céc trudng hop su c;

c¢) Quy dinh trach nhiém bdo céo khi X4y ra cac sy c¢b néu tai Piém a va
trong cac trudong hop chiéu qua lidu néu tai Piém b ctia Khoan nay;

d) Quy dinh vé lap va luu gitt hd so dbi véi cac trudng hop su cb xay ra;
d) Quy dinh vé viéc dién tp tng pho su cb.

4. Cosdy té sit dung th1et bi xa tri, ngudn phong xa kin dé xa tri phai xay
dung ké hoach tng pho su c¢b biic xa véi cac yéu cau cy thé nhu sau:

a) Quy dinh céac bién phap dé tranh xay ra cac su cb va quy trinh Ung pho
trong truong hop xay ra cac su ¢ sau:

- M4t ngudn phong xa,

- Nguon phéng xa bi tic khong dua tré vé& duoc vi tri bdo vé va céc su cd
lién quan dén hong thiét b khac;

- Ngubdn bj 1o i, bi pha v& gay nhiém ban phong xa;

- Chay, nd phong dat thiét bi xa tri, kho luu gitt ngudn phong xa;

- Nguoi khéng c6 phén su & trong phong xa tri trong thoi gian xa tri nguoi
bénh;

- Céc su cb chiéu xa dbi v6i ngudi bénh: chiéu xa nhdm nguoi bénh, chiéu

xa nhdm mo, 1ap ké hoach didu tri sai, mtrc lidu chibu xa thuc té 16n hon muc chi
dinh.

b) Quy dinh v& viéc diu tra danh gid lidu, phan bd lidu trén co thé nguoi
bénh va theo déi tinh trang stc khée ciia ngudi bénh trong truong hop sy co
chidu xa dbi véi nguol bénh; diéu tra dénh gia lidu chiéu xa va theo ddi tinh
trang sic khoe dbi v6i nhan vién b xa y té trong céc tinh hudng bi chiéu xa
vuot qua muc gidi han liéu quy dinh; diéu tra dénh gia muc do anh huong dén
cong chung va moi trudng trong cac trudng hop su cd;

c) Quy dinh trach nhiém bdo céo khi Xay ra cac sy c¢b néu tai Piém a va
trong céc trudng hop su cb chiéu xa néu tai Didm b ciia Khoan nay;

d) Quy dinh vé lap va luu git hd so dbi véi cac truong hop sy cd xay ra;

d) Quy dinh vé viéc dién tap Umg phd su cd.
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Piéu 23. Quan 1y chat thai phéong xa, nguodn phong xa kin di qua si
dung

1. Chét thai phong xa sinh ra tir cac hoat dong st dung chét phéng xa
trong co sy t& (gdm nude thai bi nhiém bén phoéng xa tlir phong pha ché, phan
lidu thudc phéng xa; nuée rira chai lo, dung cu lam viéc véi thubc phéng Xa;
nudce thai nha vé sinh ding cho ngudi bénh dé sir dung thubc phong xa; gidy,
khan lau nhidm bin phéng xa; xilanh, kim tiém thuoc phoéng xa thai bo; bao bi,
chai lo dung thudc > phong xa thai bo; quan 40, gidy dép nhiém ban chit phong xa
va cac vat thé nhidm bén phéng xa khac dugc thai bo) phai dugc thu gom, luu
gilt, xir ly va thai bo theo quy dinh vé quén ly chét thai phéng xa ctia B Khoa

hoc va Cong nghé.

2. Chét thai phong xa ran (gébm gidy, khin lau nhiém bin phéng xa;
xilanh, kim tiém thuoc phong xa thai bo; bao bi, chai lo dung thube phong xa
thai bo; quan 4o, gidy dép nhiém bén chat phong xa va cic vat thé nhidm ban
phéng xa khac dugc thai bo) ngoai viéc quan 1y an toan theo quy dinh néu tai
Khoan 1 Piéu nay phai dugc quan ly theo quy dinh tai Quyet dinh sb
43/2007/Qb-BYT ngay 30/11/2007 cia B truong Bo Y té vé& viéc ban hanh
quy ché quéan 1y chét thai y té.

3. Céc nguon phéng xa kin d& qua st dung (gdm nguon phéng xa da hét
han st dung tir thiét bj xa tri tir xa ding nguon phong xa, nguon phong xa khong
con st dung trong xa tri 4p st va cdc ngudn phong xa kin khac dung cho chuén
thiét bi, nghién ctru khéng con st dung) phai dugc quan ly, luu gift theo quy
dinh v& quéan ly ngudn phoéng xa kin d& qua st dung ciia Bo Khoa hoc va Cong
nghé.

Pieu 24. I16 so an toan birc xa

Co s y té c6 trach nhiém 1ap, luu gilt va quan ly cac hd so lién quan vé an
toan buc xa theo quy dinh tai Diéu 17 Thong tu s6 19/2012/TT- BKHCN ngay
08/11/2012 cua B¢ trudng B Khoa hoc va Cong nghé quy dinh vé kiém soat va
bao dam an toan birc xa trong chiéu xa nghé nghiép va chiéu xa cong ching.

Chuwong III
TRACH NHIEM BAO PAM AN TOAN BUC XA

Diéu 25. Trach nhiém cia co s& y t€ va nguoi dirng dau co sé'y te

1. Co s& y té sir dung thiét bi bic xa, ngudn phéng xa, thubc phong xa
phai tudn thd cdc yéu ciu bao dam an toan buc xa quy dinh tai Thong tu lién tich
nay va cdc vin ban quy pham phap luat hién hanh khdc cé lién quan.

2. Co sy té o str dung thiét bi buc xa, ngudn phoéng xa, thudc phéng xa

chi dugc thuc hién hoat dong burc xa y té sau khi d& dugc co quan c6 tham
quyén cip gidy phép tién hanh cong viéc buc xa. :

20




3. Ngudi ding déu co sé y té phai chiu trach nhiém cao nhét trong viéc
bao dam an toan biic xa cho nhén vién bic xa y t&, nhan vién khac trong co sy
té, céng chiing va méi trudng xung quanh véi cac trach nhiém cu thé nhu sau:

a) Nam viing va thuc hién nghiém cac quy dinh ctia phép luét v& bao dam
an toan buc xa, cac yéu cdu bao dam an toan buc xa quy dinh tai Thong tu lién
tich nay;

b) Tuyén b chinh sach v& bao dém an toan birc xa cla co s&, khang dinh
cam két dbi voi cong tdc bao ddm an todn va tao cac didu kién uu tién cho viéc
trién khai céc bién phap bdo dam an toan birc xa;

c) Bo nhiém ngudi phu trach an toan; quy dinh r8 chtrc ning, nhiém vu va
thdm quyén cla ngudi phu trach an toan; cung chp dui cac didu kién vé& thoi gian
va tai chinh dé ngudi phu trach an toan cé thé hoan thanh trach nhiém ctia minh;

d) Tao didu kién cho doan thanh tra, thanh tra vién thi hanh nhiém vy
thanh tra chuyén nganh VC an toan btrc xa va hat nhén; cung cap déy du thong tin
cén thiét khi duge yéu cau;

e) B4 tri ~cong viéc khac phu hop, khong lién quan dén birc xa cho nhan
vién birc xa y t& nit c6 thai khi nhan dugc thong bao bing van ban ctia nhan vién
birc xa.

bicu 26. Trach nhiém ciia nguwdi phu trach an toan

1. Nguoi phu trach an toan phai la nguoi truc tiép tién hanh cong viéc burc
xa, cO chuyén moén nghiép vy, dugc dao tao nam viing cac quy dinh vé bdo dam
an toan burc xa trong y té, cic quy dinh phép luét vé bao dam an toan birc xa, an
ninh ngudn phong xa va dugc Cuc An toan bic xa va hat nhan - B6 Khoa hoc va
Cong nghé hodc S& Khoa hoc va Céng nghé cac tinh, thanh phd truc thude
Trung uong cap chirng chi nhén vién buc xa.

2. Nguoi phu trach an toan cé trach nhiém giup nguoi ding dau co sy té
thue hién quy dinh phép luét va cac yéu cau quy dinh tai Thoéng tu lién tich nay
vé& bao dam an toan bic xa, bao gdm:

a) Trién khai 4p dung cdc bién phdp k¥ thuat va kiém soat hanh chinh
nhim bao dam didu kién lam viéc an toan cho nhén vién va an toan cho céng
chiing phu hgp véi cong viée birc xa dang tién hanh clia co sé:

b) Thuc hién yéu cdu vé khai béo, cép gidy phép va gia han gidy phép
theo quy dinh cta phap luit;

¢) Chiu trach nhiém trudc nguoi dung ddu co s0' va cung ngudi dung dau
co s chiu trach nhiém phép luat khi dé xay ra su ¢6 birc xa hoic vi pham céc
quy dinh phap luét;

d) Kién nghi véi nguoi dung dau co s6 y té dé bd tri cong viéc khac phu
hop, khong lién quan dén biic xa cho nhan vién buc xa y té nit c6 thai khi nhan
dugc thdng bao bang van ban.
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3. Nguoi phu trach an toan dugc quyén dung cong viéc buc xa dang tién
hanh khi phat hién cé d4u hiéu hosc nguy co giy mét an toan.

Diéu 27. Trach nhiém ciia nhin vién birc xa 'y té

1. Nhan vién btc xa y té phai dugc dao tao va dugc co quan c6 tham
quyén cép bing hodc ching chi dao tao chuyén mén, nghiép vu phu hop véi
codng viéc buc xa dang lam.

2. Nhén vién birc xa y té c6 trach nhiém:

a) Tham gia huin luyén, dao tao vé an toan birc xa theo yéu ciu ctia nguoi
phu tréch an toan;

b) Chi tham gia tién hanh cong viéc birc xa hogc lam cac cdng viéc co
nguy co bi chiéu xa khi dé duoc dao tao, hun luyén ndm viing cic yéu cau, quy
dinh phép lut vé bao dam an toan birc xa, cac bién phap bio vé buc xa va chi
duoc van hanh thiét bi bic xa, thiét bi str dung trong y hoc hat nhén néu cé thé
an toan lao dong;

¢) Thuc hién nghiém céc ndi quy, quy trinh lam viéc, chi dan an toan bic
xa cua don vi;

d) St dung phuong tién bao vé ca nhén, lidu k& c4 nhén, thiét bi kiém tra
butc xa, trang thiét b thao tac véi ngudn phéng xa theo dung hudng dan;

d) Phéi hop, cong tac véi nguoi phu trach an toan dé thuc hién nghiém
cac quy dinh vé kham strc khoe dinh ky héng nim, do danh gia lidu c4 nhén theo
quy dinh;

e) Bdo cdo ngay cho nguoi phu trach an toan hoéc ngum ding dau cosOy
té cac hién tuong bét thuong v€ an toan burc xa, khi phat hién mét ngudn phong
xa va tham gia khic phuc su c¢b birc xa khi duoc yéu cau.

3. Nhan vién biic xa y té nit khi c6 thai phai thong bao béng vin ban cho
ngudi phu trach an toan, nguoi dung diu co s& dé dugc bd tri cong viée khéac
khoéng lién quan dén bric xa.

Diéu 28. Trach nhiém co quan nha nuée cb thAm quyén trong nganh
y te

1. Cuc Quén ly Kham chita bénh - B6 Y té lam ddu mbi phdi hop véi cac
don vi ¢ lién quan chi dao, kiém tra cong tac bao ddm an toan buc xa dbi véi
céc co sO'y té trong ca nuéc,

2.S&Y té tinh, thanh phd truc thudc Trung wong cé trach nhiém dén dbc,
kiém tra, theo d&i viée thuc hién cac quy dinh bdo dam an toan biic xa cua cac
co sO y té trén dia ban quan ly. Cuc Quén y - Bo Quéc phong cé trach nhiém
quén ly, kiém tra, theo ddi viéc thuc hién cac quy dinh bao dam an toan buc xa
clia cac co s& quan y trong toan quén. '
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Di€u 29. Trach nhiém co quan quan Iy an toan bire xa, hat nhan

1. Cuc An toan birc xa va hat nhan - B Khoa hoc va Cong nghé co trach
nhiém quan ly an toan birc xa ddi véi cac co s& y té trong ca nuéc, bao gbm:

a) Tiép nhan khai bao v& thiét bj chira ngudn phéng xa chup chén doén,
thiét bi xa tri va ngudn phéng xa kin, thubc phong xa;

b) Tham dinh an toan, clp gidy phép tién hanh cdng viée birc xa ddi voi
céc hoat dong st dung thiét bi chira ngudn phéng xa chup chan doén; van hanh
th1et bi xa tri; luu gift, st dung ngudn phdng xa, thudc phong xa; xir Iy, luu gift
ngudn phong xa kin dé qua str dung; xay dung, thay déi quy mo va pham vi hoat
dong co s& xa tri; cham dut hoat dong co s& xa tri va cap ching chi nhan vién
biic xa theo thdm quyén;

c) Thanh tra viéc tuan thu cdc quy dinh phép luat vé bio dam an toan biic
xa trong y t& va xu ly dbi véi cac vi pham.

2. S& Khoa hoc va Cong nghé céc tinh, thanh phd tr uc thudc Trung wong
co trach nhiém quan ly an toan biic xa ddi véi cac co s y té hoat dong trén dia
ban quan 1y, bao gdm:

a) Tiép nhan khai bdo vé thiét bj X - quang chéan doan trong y té;

b) Tham dinh an toan, chp gidy phép uen hanh céng viéc birc xa st dung
thiét bi X - quang chan dodn trong y t€ va cap ching chi nhan vién biic xa cho
ngudi phu trach an toan ctia co s& y té theo thim quyén;

c) Thanh tra viéc tuan thu cac quy dinh phap luét vé bao dam an toan bic
xa trong y té dbi véi cac co s6 y té hoat dong trén dia ban quan ly va xir ly déi
vO1 céc vi pham;

d) Phéi hop véi Cuc Quén y - Bo Québc phong tr ong thim dinh an toan,
cap gidy phép tién hanh cong viéc buc xa va thanh tra, kiém tra déi véi viée su
dung thiét bj X - quang chan doan trong y té tai céc co s& quén y trén dia ban
quén ly.

Chwong IV
PIEU KHOAN THI HANH

Di€u 30. Ap dung céc vin ban vién dén

Trudng hop van ban quy pham phap luat, quy chuan ky thuat hoic tiéu
chudn duoc vién din tai Thong tu lién tich nay stra d6i, bd sung hosic thay thé thi
ap dung theo vian ban stra déi, bd sung hoic thay thé.

Diéu 31. ITiéu luc thi hanh

I. Théng tu lién tich nay c¢6 hiéu luc ké tur ngay 25 thang 7 nam 2014.



. 2. Thong tu lién tich sb 2237/1999/TTLT-BKHCNMT-BYT ngay 28
thang 12 nam 1999 cia By Khoa hoc, Cong nghé va Moi truong vaBo Y té
hudng din viée thuc hién an toan biic xa trong y t& hét hidu lyc ké tr ngay
Thoéng tu lién tich nay c6 hiéu lyec.

Trong qué trinh thuc hién neu co vudng méc, d& nghi céc co quan, tb
chirc, c nhén kip thoi phan dnh vé B6 Khoa hoc va Coéng nghé va B6 Y té dé
xem xét giai quyét./.

KT.BQ TRUONG KT.BQ TRUONG |
BOYTE BO KHOA HQC VA CONG NGHE
THU TRUONG ' TRUONG

Le Quang Cuong Tran Qubc Khanh

Noi nhin:

- Thi twéng Chinh phu; .
- Céc Pho Thu tuéng Chinh phu;

- Cac B9, CQ ngang B9, CQ thude Chinh ph;

-Toa an NDTC; Vién KSNDTC;

- UBND cac tinh, TP truc thuée TW;

- S& KH&CN, S&' Y té céc tinh, TP tryc thude TW;

- Céc don vi trjre thuge B KH&CN, Bo Y té;

- Cuc Kiém tra van ban QPPL (B9 Tu phép),

- Cong bao, Cbng TTDTCP;

- Cbng théng tin dién tir B6 KH&CN; B Y té;

- Luu: B4 KH&CN (VT, ATBXHN), B6 YT (VT, KHCN, KCB, PC).
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Phu lucI
KICH THUGC PHONG PAT THIET BI BUC XA

(Ban hanh kém theo Théng tu lién tich sé 13/2014/TTLT-BKHCN-BYT
ngay 09 thdang 6 ndm 2014 cua B¢ trudng B¢ Khoa hoc va Cong nghé va
B¢ truéng BG Y té)

Dién tich Kich thuée
. s sirdung | toi thi€u mot
T Loai phong tbi thiéu chiéu (m)

| (m2)

I |PHONG PAT THIET BI X - QUANG CHAN POAN TRONG Y TE

1 | Phong dit thiét bj X - quang chup va 12 3,5

) Phong dat thiét bi chiéu, chup X - quang 12 35
téng hop khéng ¢ ban nguodi bénh ’

3 Phong dit thiét bi X quang chup réng toan 14 35
canh, thiét bi chup so ’
Phong dit thiét bi chiéu, chup X - quang

4 14 3,5
tbng hop cé ban nguoi bénh

5 Phong chup X - quang tong hop str dung 20 35
ban ngudi bénh 14t nghiéng duoc : ’

¢ | Phong dat thiét bi chup cét 16p vi tinh CT ” A
scanner
Phong chup X - quang cé bom thubc can

7 2 - 36 5,5
quang dé chup mach va tim.

II | THIET BI XA TRI

1 Thiét bi Xa tri tr xa 30

2 | Thiét bj dao gamma 30

3 Thiét bj xa tri &p sat suét lidu cao 30 4

Ghi chii: Thiét bj bic xa khong duogc néu trong Phu luc nay, khong cé yéu
cau quy dinh ddi véi kich thuée phong dat thiét bi.



Phu lyc I
BIEN CANH BAO BUC XA

(Ban hanh keém theo Théng tu lién tich sé 13/2014/TTLT-BKEHCN - BYT
ngay 09 thdng 6 ndm 2014 ciia B6 trudng Bg Khoa hoc va Céng nghé va
Bé truong BG Y té€)

I

Bién bdo c6 hinh tam gidc déu (kich thuéc ty 1€ ghi trén hinh v&)

D - Duodng kinh vong tron giita ba canh. Vong tron, ba canh va khung vién cé
méu den trén nén vang. Chit ghi trong 6 ghi cht c6 mau den trén nén trang
(ghi 18: tia X hay phéng xa)



Phu lue ITI
MUC CHi DAN TRONG CHIEU XA Y TE

(Ban hanh kém theo Thong tu lién tich sé 13/2014/TTLT-BKHCN-BYT
ngay 09 thdang 6 ndm 2014 ciia BS trudng Bg Khoa hoc va Cong nghé va
Bé trucng Bg Y té)

Bang 1. Mitc chi din liéu déi véi chup X quang chin do4n

Kidu chup Liéu xam nhip bé mat
: trong 1 1an chup (mGy)
Chup so:
- Chup tr phia truGe ra phia sau: AP 5
- Chup tlr phia sau ra phia truée:  PA 5
- Chup nghiéng;: Lat 3
Chup nguec:
0,4
PA/AP 1,5
Lat
Chup cot séng vung nguc:
7
AP/PA 20
Lat
Chup bung: AP 10
Chup cbt sbéng thét lung:
AP 10
_ Lat 30
Chup d6t séng cing: LSJ 40
Chup khung chiu: AP 10

Cht thich: * Do trong khéng khi véi tia tan xa ngugc. Gia tr ndy ap dung ddi véi

to hop phim - bia tdng quang théng thuong tde do 200. Vi t6 hop phim - bia tang
quang cé téc dd cao (400-600) gia trj nay s& giam khoang 2 - 3 lan.

Mirc chi dan lieu doi v6i chup X quang va”

Liéu mo trung binh trén mét lan chup
- Khoéng str dung luéi chéng tén xa: 1 mGy
- Str dung ludi chéng tén xa: 3 mGy

*Chiéu day v ép 1245 mm va thiét bi chup X quang vu su dung bia Mo, phin loc Mo



Bang 2. Mirc chi din lidu dbi v6i chup cit 16p vi tinh CT Sanner

Liéu trung binh cho mot lan chup

Kiéu chup véi nhidu 14t cit (mGy)

Chup so 60
Chup cot sng 25
Chup 6 bung 40

Bang 3. Hoat d§ phéng xa trong y hoc hat nhin

Hoat dg lom
T Y Hat nhan Dang héa xzhat thu'()’n%
Phép kiém tra . ' dung cho mot
T phong xa chat (v R
phép kiém tra
(MBq)
1 | Xwong
1.1 | Xa hinh xuong Tc—99m | Phosphonat va 600
phosphat hop
chét
12| Xa hinh cét l6p don|Tc—99m |Phosphonat va 800
photon phosphat  hop
chat
1.3 | Xa hinh tay xuong Tc-99m |Keo danh ddu 400
2 | Niao
2.1 | Xa hinh n&o (tinh) Tc—99m | TcO4 600
Tc—-99m | Dietylen 600
triamin  acid
pentaacetic
(DTPA),
gluconat  va
‘ glucoheptonat
2.2 | Chup SPECT nfo Tce—-99m | TcOy4 600
Tc—-99m | Dietylen 600
triamin  acid
pentaacetic
(DTPA),
gluconat  va
glucoheptonat




Tc —99m Exametazin 600

2.3 | Luu théng mau nfo Xe— 133 Trong  dung 400

dich natri
clorua  dang
truong.
Tc—99m | Hexametyl 600
propylene
amin oxym
(HM-PAO).

2.4 | Chup hé tiét niéu In-111 DTPA 40

3 | Tuyénlé
Luu théng tuyén 18 Tc-99m | TcOy 4

Tc-99 m | Chét keo danh 2
dau

4 | Tuyén giap

4.1 | Chup hinh tuyén giap Tc-99m | TcO, 200

I-123 I 20

4.2 | Di can tuyén giap (sau I-131 I 400
cit bo)

4.3 | Chyp hinh tuyén can giap TI-201 Taliclorua 80

5 | Phéi

5.1 | Chyp hinh luu théng khi | Kr—81m | Khi 6000
phoi (Lung ventilation Tc—99m | DTPA sol khi 185
imaging)

5.2 | Nghién ctu luu théng khi | Xe - 133 | Khi 400
phoi (Lung ventilation Xe—127 | Khi 200
studies)

5.3 Ch};p hinh hé mach mau Kr—81 m |Dungdich 6000
phoi Tc—-99m | nudc Albumin 185
(Lung perfusion imaging) cua nguoi

(macroagregat
e hodc
microsphere)

5.4 Ch},lp hinh hé mach mau Tc-99m | (macroagregat 185
phoi (chup ven) (Lung ’ e hodc
perfusion imaging with microsphere)
venography)

5.5 Nghién ciu hé mach mau | Xe - 133 D}mg dich 200
phéi (Lung perfusion déng truong 200
studies) Xe —127 | Dungdich

LI



clorua ding

truong
5.6 | Chup hinh phéi (SPECT) Tc—-99 | Macroaggregat 200
ed albumin
(MAA)
6 | Gan valach
6.1 | Chup hinh gan va lach Tc—99m | Chat keo danh 185
dau
6.2 | Chup hinh chirc néng hé Tc—99 m |Irninodiaxetat 185
bai ti€t mat va dung moi
tuong duong .
6.3 | Chup hinh lach Tc—-99m | Té bao hong 185
cau bién tinh
duoc danh dau
6.4 | Chup hinh gan (SPECT) Tc—-99m C’hét keo danh 370
dau
7 | HE tim mach
7.1 | Nghién ctru luu lugng Tc—-99m | TcO, DTPA 800
mau hé tim mach Tc—99m | Macroaggregat 800
Tc—99m |ed globulin 3 400
7.2 | Chyp hinh mau & budng | Te-99 m Phtrc hop 370
tim albumin cta
nguoi
7.3 | Chup hinh co tim/nghién | Tc-99 m Phtrc hop 800
ciru thir alumin cta
nguoi
7.4 | Chyp hinh hé tim Tc-99 m Té bao hong 800
mach/nghién ctru thu cau lanh dugc
danh dau
7.5 | Chup hinh co tim Tc- 99m Phosponat va 600
phosphate hop
chat
7.6 | Chup hinh co tim Tc- 99m [sonitril 600
(SPECT)
TI - 201 Taliclorua 100
Tc- 99m Phosphonat va 800
Phosphat hop
Tc- 99m chat 600
Isonitril

o]

Da day, hé tieu hoa




8.1 | Chup da day va tuyén Tc- 99m TcOy4 185
nudc bot
8.2 | Chup hinh tai thtra Tc- 99m TcOy 400
Meckel
8.3 | Chay mau rudt non Tc- 99m C}nét keo ddnh 400
Tc- 99m dau ‘ 400
T€ bao hong
cau lanh danh
, dau
8.4 | Luu théng thuc quan Tc-99m Keo danh diu 40
Tc-99m Hop chég 40
khéng hép thu
8.5 | Chup hinh da day réng Tc-99m Hop cha‘.‘,t 185
khong hap thu
In-111 Hop ché’g 12
khéng hép thu
In-113m | Hop chat 12
khéng héap thu
9 | Thin, hé thong tiét niéu va thwong than
9.1 | Chup hinh than Tc-99m Acid 185
dimercaptosucs
inic
9.2 | Chup hinh than/thdn dd | Tc-99m DTPA, 370
gluconat va
Glucoheptonat - 185
Tc-99m Macroaggregat
ed globulin 3
1-123 O-iodohippurat 20
9.3 | Chup hinh tuyén thuong | Se - 75 Selenorcholeste 8
than rol
10 | Mét s6 phép kiém tra khac
10. | Chup hinh 4p xe va céc | Ga- 67 Xitrat 300
L |khoiu TI-201 | cloriua 100
10. | Chup hinh khéi u Tc-99m | Acid 600
2 dimercaptosuc
cinic
10. | Chup hinh khéi u than|I-123 Meta-iodo- 400
3 | kinh benzyl
guanidin
I-131 Meta-iodo- 40




benzyl
guanidin

mach

danh diu

10. | Chup hinh hé bach mach | Tc-99m | Chét keo dénh 80
4 dau
10. | Chup hinh ap xe Tc-99m | Nghién  ctu 600
5 kiém tra t€ bao

bach céu danh

dau ,

In- 111 Té bao bach 40

céau danh gia

10. | Chup hinh chén doén tic | In- 111 Tiéu huyét cau 40




