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CONG NGHE BAO QUAN RAU QUA VA
THIT GIA SUC, GIA CAM TUOI
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. PHUONG PHAP BAO QUAN RAU QUA, THIT GIA SUC GIA CAM TUOI
1. Nguyén tic biao quan thwe pham

1.1. Nguyén tic chung bio quan thwe pham

— Bao goi an toan.

— MBbi trudong hiéu khi, yém khi, hodc bd sung khi.

— Chéng va giam tac dong co hoc.

— Chan 4nh sang hodc chian mot phan.

— Quan 1y kiém tra luu kho thuan loi

1.2. Nguyén tiic bao quan thuwe pham di ché bién

( Nguyén liéu )

X 1y

Ché bién

@ Y T
Il 18
® N
@ao bD—» Bong bao bi f— Thanh trung
hoac tiét trung

@ yo
Bao bi ngoai, bao bi
@ [van chuyén ]
v
@ | Doéng bao bi ngoai
(bao bi don vi géi di)

Béo 6n &T i

Phan phaoi

Y

Ngudi tiéu dung

Vat chua duyng

©

—-| TON trii trong kho

Hinh: Quy trinh sdn xudt therc phdm ché bién
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— P4 qua cac qua trinh gia nhiét, trong thyc pham d3 nglmg hoan toan cac phan

g sinh hoa trong té bao ctia khéi thuc pham, san pham phai duoc bao quan trong :

v Bao bi kin ngin can hoan toan sy x4m nhép cua tit ca cac thanh phan ciia moi
truong

v' Mbi truong bén trong bao bi (tiép xtc thuc pham): méi trudng yém khi hodc khi
tro hoac chan khong

v Nhiét do phu hop: nhiét do thuong; nhiét ¢ < —18°C; nhiét d6 2+5°C hodc
10+12°C

v Chan 4nh sang

v' Chédng va cham co hoc

1.3. Nguyén tic bio quan thwc pham twoi

Grapes

Bulk Wine

Bulk Wine
Distributor

Bulk Wine

Finished Bulk Wine
Goods

Transit Cellar Bulk
Wine

Filler / Packer < =

> [ 'ﬁg\,@“}%{; * Finished N ‘.f_';".'l
- :" Goods = Finished Goods\
'\ \ Distributor
I I_ = Ciminbh~A

Hinh: Chudi cung cdp qud twoi

—  Thyc pham twoi van con dién ra qua trinh ho hap hiéu khi trong té bao thuc
pham.
— Bao g6i dé duy tri qua trinh ho hap hiéu khi.
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— Giam cudng d6 ho hap bang diéu kién nhiét do thap phu hop.
— Chéng va cham co hoc gay dap v& mé.

. Bao quan thit tuoi

2.1. Cac yéu to anh huwéng chat lwong thit twoi

— Vi sinh vat

— Ham am

— pH

— Thanh phén khi

— Nhiét do

— Hé enzym trong té bao

2.2. Sw chuyén hoéa chit lweng thit sau thu hoach
a. Su chuyén h6a mau sic cua thit twoi: ham lugng myoglobin
— Thit bo: mau d6 sang, 3-6mg/g

— Thit heo: mau do nhat, 1-3mg/g

—  Thit gia cAm: mau hdong phdt, 0,01mg/g

— Ham am thép, nhiét d6 tdn trir cao: mau thit xam

Sw chuyén hoa cia sac to myoglobin

— Té bao con ho hap hiéu khi, myoglobin lién két voi O, & dang oxymyoglobin co
mau doé sang.

— Khi t& bao ho hép trong diéu kién giau CO, thi myoglobin chuyén thanh
carboxymyoglobin mau dé man (d6 thim); nhung carboxymyoglobin khong bén, s&
chuyén thanh deoxymyoglobin c6 mau tim bam.

— Khi té bao ngimg hoan toan qua trinh hé hap, thi myoglobin chuyén thanh
deoxymyoglobin c6 mau tim bam.

— Néu ton trir ¢ nhiét do thuong thi hé enzyme thuy phan trong té bao hoat dong,
bat dau sy hu hong, khi qua trinh won théi da xay ra thi myoglobin chuyén hoa thanh
metmyoglobin c6 mau xanh xam.



Cacboxymyoglobin

DO méan N
+CO, /,/‘"’/ \\\\ +0,
p ) 02 + C02 \\\
Deoxymyoglobin s N\

Tim bam S Oxymyoglobin

. PO sang

+ 0O

Oxihéa - Oxi héa, Nwée, Nhiét
dod >60°C

Metmyoglobin
Xanh/Nau/Sam

Hinh: S chuyén héa mau sdc cia thit twoi

b. Sw oxi hoa chit béo: qua trinh so ché nhu cét, chat, xay,...lam tang kha nang
oxi hoa cuia chat béo

c. Swri dich: do qua trinh cimg co kéo dai hodc do sy dé nén bdi 4p suat khi
quyén khi bao goi chan khong

d. Sw mém thit: do enzym trong té bao hoat dong phan giai hodc thit & giai doan
sau ctng co, pH hoi kiém 1am mém thit

2.3. Nguyén tic biao quin

—  Thit tuoi duoc ché bién, gia nhiét trong méi trudng nude thi oxymyoglobin ciing
chuyén thanh metmyoglobin c6 mau niu nhat (mau thit chin).

— Pbi véi thit ché bién kho dang xong khoi, phoi kho thi oxymyoglobin chuyén
thanh nitrosylmyoglobin (mau do sam), bén khi khong c6 mat oxy hoic dudi diéu
kién chan khong. Mau nitrosylmyoglobin s& bi oxy héa dan dudi su c6 mit oxy,
chuyén thanh metmyoglobin (mau nau nhat). Ap luc ciia oxy ting lam ting su oxy
hoa.

— Ty 1é tbi thiéu lugng O, can thiét 60% trong hdn hop khi ciia MAP bao quan thit
do, dé co thé tao ap suit O, 1én bé mit thit, tao lién két ciia O, va myoglobin hinh
thanh mau sac d6 dic trung oxymyoglobin, té bao thit tuoi cling ho hap hiéu khi s&
lam giam luong O, dan trong tdi trong sudt thoi gian van chuyén phan phoi.

— Hbn hop khi sir dung dé bao quan thit d6 twoi trong van chuyén dudng xa trong
thoi gian dai, thuong dung 1a 60 + 70% O, va 30 = 40% CO,, hoac CO, N,



— Ap suat riéng phan cua oxy > 240 mm lam tang thoi gian bao quan, duy tri trang
thai twoi cua thit. Khi d6 ham luong CO, anh hudng khong dang ké dén mau cua thit
do.

— Vi sinh vat trong san phém thit: hé vi sinh vét trong thit da dang tuy thudc vao
nhiéu yéu td, nhu: giéng, loai, ché d6 nuodi, moi trudng va ché do giét mo, diéu kién
vé€ sinh, xtr Iy sau thu hoach. Vi sinh vat chu yéu trén bé mit thit sau giét mb 13 cac
vi khudn Gram am, nhu Acinetobacter, Aeromonas, Pseudomonas, Moraxella,
Enterobacter, Escherichia; va mot s vi khuan gram dwong Brochothrix va vi khuan
lactic, Clostridium botulinum. Néu thit twoi duoc bao goi tam dé ban trong ngay
bing mang bao phu va khay chira dung bang vt liéu c6 d6 thdm hoi nudc kém, do
tham thdu Oxy va carbonic cao sé& tao diéu kién cho céac vi khuan phat trién.

2.4. Cach thirc bao quan

— Mang plastic dugc chon 1dm mang bao bi chii yéu cho thit twoi. Viéc bao goi bao
quan san pham thit tuoi dé cung cap dén tay nguoi tiéu dung goém 2 giai doan:
> Phan phdoi: Thit tuoi sau giét mo duoc cat va chia thanh nhiéu loai, dugc
dong goi trong cac tai plastic vai khoi luong 16n khoang 15-20kg, chuyén dén
cac nha ban 18, cac siéu thi. Tty theo khoang cach phan phdi ma sir dung cach
thire dong goi phu hop cho san pham thit twoi. Néu qua trinh van chuyén va
luu kho kéo dai >10 gio, thi thit twoi dugc bao goéi kin trong diéu kién chan
khong hoidc trong khi tro CO,, N, hodc hon hop cta khi tro va O, (phuong
phap MAP). Cac ti duoc dat trong cac thung gidy bia gon song va duoc bao
quan & nhiét do -2+0°C.
> Ban 1é: Tung khoi thit twoi duge dé ra khoi bao bi, dugc phan chia thanh
ting khéi lugng nho, chira trong cac khay EPS hoidc HDPE c6 phil mang ban
thAm bang vat liéu copolymer EVA 15-20% vinylacetat két hop voi bao quan
nhiét do thap < 4°C, dé ban cho ngudi tiéu dung trong vong 8 gid. Cach bao
g6i bang mang ban thdm cho su trao d6i & muc d6 thap cua khi O,, CO, giita
mdi trudng cua thit va bén ngoai, gitip duy tri mau sic cua thit.
— Thit tuoi duge dong goi trong thii co nhiét dudi khi: thit tuoi duoc bao goi trong
tui béng vat liéu PVDC hoac OPET; tai bi co rut boi dong khong khi nhiét do cao,
tui 4p sat vao bé mat caa khdi thit theo moi phia va dugc han kin & dau. Su co nhiét
lam cho tai cang tang do day, ting cao tinh chong tham khi, hoi, nuéc va co chira
mot luong nho khong khi bén trong bao bi. Luong oxy nho trong khi quyén c6 kha
nang gitt mau do cua thit trong thoi gian chd ban 16. Trong truong hop nay bé mat
khéi thit cling chiu su xir Iy nhiét trong mot khoang thoi gian rat ngan, khong anh
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hudng mau sdc, cau trac cua thit, tranh duoc su ri dich. Phuong phap dong bao bi

nay két hop v6i nhiét dd bao quan <4°C, phu hop voi cic loai thit heo, bo, thit gia

suc duoc ban 1é.

— Nguyén tic ctia bao quan thit tuoi bang phuwong phap MAP: day 1a phuong phap

bao goi kin thit twoi bang tai plastic co diéu chinh thanh phan khi quyén trong bao

bi, két hop voi bao quan & nhiét d6 thap <2°C dé 1am giam tdc d6 ho hap, giam su

phat trién cta vi sinh vat va ngan ngira sy hu hong do enzym thily phan trong noi tai

té bao. Muc tiéu ctia phuong phap 1a dam bao chit luong thit, kéo dai thoi han bao

quan thit tuoi dé dugc van chuyén hodc chd phan phbi trong khoang thdi gian kha

dai khoang 30 ngay. Nguyén tic cta ky thuat MAP dua trén 3 yéu to:

> Thiét bi han kin tai plastic c6 bom hdn hop khi tro

» Vat liéu plastic lam tai c¢6 dac tinh chéng thAm cao

> Ti 1é ctiia hon hop cac khi CO,, O, va N, trong bao bi, mdi khi co vai trd riéng
trong viéc kéo dai thoi gian bao quan san pham, giir dugc cdu tric mau sic cla
thit.

Hinh: Bao bi bdo qudn thit twoi
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Cudn cdp mang déo

A | ¥ Ed phan gdi adn phdm
E Cat gdi
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e
- .
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Hinh: bdo qudn thit twei bang bao bi PA déo

Mang phd bén trén
Mang nhua nén duge cuén dinh

EE;_.—- hinh nhiétthanh lkhay chis
=\

"'-I '
e Fhav thue phdm

Bao bi thuc phém 44
déng gd1 MAP

Hé théng rat - théi khi —
va ghép mi

Hinh: bdo qudn thit twoi bang phwong phdp MAP
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3. Bdo quan thuiy san twoi
3.1. Thuy san tuoi
— Thay san tuoi 1a loai san pham ma cac qua trinh sinh héa va ho hap van dién ra
trong té bao. Chung dugc xir Iy, bao goi, bao quan va van chuyén & dang tuoi, nhiét
do bao quan <4°C trong 4h.
— San pham twoi dimg hoan toan céc qua trinh sinh hoa va ho hap.
— San pham lanh dong: t& bao dugc lanh déng rdi bao quan, van chuyén phén phdi
¢ -18°C, sau khi ra gia cham thi tr¢ thanh san phém tuoi.
3.2. Nguyén tic bao quéan san phim thiy san

Phuong phép bao géi anh huong rat 1on dén chit lwong san pham, dap Gng cac
yéu cau nhu sau:

v Khong thay d6i, cAu trac, mau, mui, vi, (mui vi dugc xac dinh bang phuong
phap cam quan sau khi da ndu chin), mau thi dugc giit nguyén mau d6 cua thit va
ctia mot sd loai ca.

v' Khong bi giam khdi lugng dang ké: San pham tuoi do té bao con hod hap can khi
O, thai ra khi CO, va H,0, bén canh do6 con ca sy ri dich.

v Pat tiéu chuén an toan vé sinh vé hoda hoc va vi sinh

v" Khong bi vi sinh vat gay bénh va gy hu hong, xdm nhép va phét trién, khong
nhiém héa chat hay muc in tir qua trinh ché tao va in nhén bao bi.

a. Thily san danh bit & quy mé l6n

—  Nguyén liéu thuy san: Néu duoc dénh bat tir bién xa bang tau 16n, thoi gian cho
va van chuyén vé dat lién (cang ca) mat hang thang méi du trang thiét bi 4p dung va
dung phuong phap lanh dong nhanh va bao quan trong kho ¢ -18°C, chta dung
trong céac gio, ro khong bao goi kin. Tir giai doan nay trd di, qua trinh ho hip va cac
qua trinh sinh héa trong té bao di ngimg han. Sy mat nudc khong dang ké vi thuy
san con nguyén 16p da trén co thé.

—  Giai doan van chuyén nguyén liéu thily san dén cac cong ty ché bién: nguyén
liéu da duge bao quan lanh dong, chia dung trong rd, sot thi van duoc gilt nguyén
diéu kién nay trong sudt khoang dudng van chuyén dé dén nha may, va van duoc luu
kho tai nha may & diéu kién lanh déng dé cho ché bién.

—  Giai doan phan phdi ca lanh déng tir cang ca dén cac dai 1y ban si hoic 1é:
nguyén liéu duoc chta trong 1, sot va dugc ra dong cham trong diéu kién nhiét do
thuong ctia khong khi trong khoang thoi gian <6h sau d6 nguyén liéu van dé nguyén
dbi véi thuy san co khédi luong nho, riéng ca 16n thi dugce xtr 1y hodc x¢é thit tai nha
phan phéi trung gian ( lac nay thily san dat 2+5°C ) va chuyén sang giai doan ban 1¢é.
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—  Bén cho ngudi tiéu dung: thily san van dugc duy tri & nhiét 46 2+5°C, duogc
dong bao bi hé trong tai LDPE, voi khéi luong 16n <1 kg hodc dat trén khay EPS,
c6 miéng hit nudc va boc lai bang mang EVA, san phim co thé dugc duy tri chd
ban trong 12h.

b. Thiy san dwgc danh bit & quy md nhé

—  Thuy san dugc uop mudi khoang 2% va dugc bao quan ¢ nhiét do -2+0°C trong
rd sot va co thé xép khoang 15kg trong khoang 3 ngay, khong bao goi kin, chi chira
dung dé khong bi ton thuong ciu trac do dé nén.

—  Phan phbi ¢ diéu kién va trang thai ma thily san da dugc bao quan sau khi danh
bat.

—  Ban cho nguoi tiéu dung: thuy san dugc duy tri & nhi¢t do 5°C , dong bao bi hd
trong ti LDPE, HDPE hodc trong khay EPS c6 boc mang LLDPE va bao quan 8h
dé cho ban hodc bao quan trong mot ngdy néu dong bao bi rat chan khong bang tdi
ghép BON-LDPE va giir ¢ nhiét d6 0+2°C.

%  Danh bit ca véi quy mo 16n va nho cho san pham thily san tuoi co chét luong
khéc nhau do:

v O quy md danh bat 16n: San pham thuy san twoi khong xay ra qua trinh sinh hoa
trong té bao, chi bi vi sinh vat nhiém trén bé mit trong luc xtr 1y, chiing phat trién va
gay hu hong. Néu san phim nay dugc dong tii rat chan khong bang mang ghép
BON-LDPE hoic tii PVDC va giit & 0+-2C thi c6 thé bao quan trong 2 ngay.

v' O quy mé danh bat nho: San pham thiy san twoi van dién ra hoat dong phan giai
protein clia enzyme protease trong ban than té bao, cing véi vi sinh vat nhidm vao
va phat trién gdy hu hong nhanh chéng. Do d6, néu dong bao bi kin rit chan khong
hodc dong bao bi hé va gilr & 0+5°C thi chi duy tri chat luong trong khoang 12h.

3.3. Nguyén tic lanh dong IQF

—  Thyc pham duogc cat thanh timg miéng co6 kich thudc nho khoang 1x1x1 cm,
hodc dang 1at mong c6 chiéu day <7mm dugc 1am lanh dong truc tiép boi dong khi
c6 nhiét do -35°C + -40°C. Do kich thuéc nhd, d6 day thap nén san pham dong
nhanh, dat -18°C tai tAm san pham trong khoang 15 + 20 phut, nudc trong san pham
bi dong bang & tinh thé co kich thudc rat nhé khong lam v vach té bao, khi rd dong
dé sir dung thi thuc phém van gilt dugc trang thai tuoi, khong bi mat nude ton that
dinh dudng.

— O giai doan lanh déng: thuy san dugc xép vao khay HDPE véi khdi lugng <
1kg dugc lam lanh d6ng. Khay HDPE chiu dugc nhiét d6 lanh dong -40°C.
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—  Sau cong doan nay, san pham duoc déng vao tai mang ghép BON-LDPE dé
phu hop cho diéu kién chan khong, vi BON ¢6 dic tinh chdng tham khi O,, CO,, N,
rat cao, lai mém déo, c6 thé ap sat bé mit thuc pham giup cho qué trinh rat chan
khong dugc triét dé.

—  Mang LDPE c6 tinh chdng tham hoi nuéc tét, chju nhiét do lanh dong va mém
déo nhu BON. Do d6, ¢ dang dun ghép v6di BON thanh mot mdt 16p mang, cé dac
tinh chong thdm khi, hoi nudc rat cao. Trang thai chan khong duoc duy tri trong thoi
gian dai sudt thoi han st dung cia san pham.

Hinh: bao bi bdo qudn thiiy sdn twoi

4. Bao quan rau qua tuoi

4.1. Phén loai - dic tinh — sir dung cac sin pham tir rau qua
—  Rau qué tuoi cung cip cho co thé nguoi thanh phan cha yéu 1a: Vitamin,
khoang, chit xo va cac hoat chét sinh hoc, do d6 sau mdi vu thu hoach, rau qua duogc
phan chia thanh cac dang str dung nhu:

v" Rau qua tuoi nguyén

v Rau qua tuoi cat

v" Rau qua lanh dong
- Rau qua tuoi bao gom dang nguyén va dang twoi cit van tiép tuc qua trinh hod
hép hiéu khi sau khi dugc thu hai, xt 1y, cat got, do do chét lugng cua san phém rau
qua tuoi bi anh huong dang ké bai phuong phap bao quan, lién quan mat thiét véi
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nhié¢t d0 bao quan, cach bao goi va vat li¢u lam bao bi dé duy tri cac thanh phﬁn khi
trong moi trudng ho hap hiéu khi.
—  Trong thuc té qua dugc thu hai sém, & do chin 80-85%, sau d6 duoc tao diéu
kién bao quan cho qua chin dan trong kho.
4.2. Nguyén tic bao quan
—  Swhd hap ciia rau qua twoi:
> H6 hdp hiéu khi:

Rau qué con duy tri su tuoi song 13 khi té bao cta ching con hé hap hiéu khi,
oxy can thiét cung cp dén té bao dé thuc hién phan tmg oxy héa cac thanh phan
dinh dudng, trong d6 glucid dugc oxy hoa sinh ra CO,, H,O va nhiét ndng.

CeH1,06 + 60, = 6CO, + 6H,0 + 202.10* J/mol

> H6 hdp yém khi:

Néu rau qué tuoi séng bi dua vao méi truong khong du hodc khong co oxy dé
ho6 hap thi té bao cua ching xay ra sy ho hap yém khi, tiéu hao glucid dé sinh ra
CO,, ethanol va nhiét nang theo phuong trinh sau:

CeH1,04 + 60, — 2C,HsOH + 2CO, + 11,7.10* J/mol

Khi té bao rau qua bat dau qua trinh hd hap yém khi thi sy hu hong ciling xay ra.
—  Nguyén tic bao quan rau qua twoi:
> Ut ché cuong do ho hap bang phuong phap ton trit trong kho hodc bao goi
nham duy tri moi truong khi xung quanh rau qua thay d6i cham, trong diéu kién
nhiét d6 thap tir 13+18°C phu hop theo ting loai rau qua.
»  Tao su kho rao trén bé mit rau qua.
> Rau qua khong bi dap v té bao do va cham co hoc.
4.3. Kéo dai thoi gian bao quéan qua twoi bing sw e ché ho hap tw nhién dé cho
phan phoi
—  Céc qué trinh chin ctia qua twoi xay ra cham boi su e ché cudng d6 ho hip tu
nhién bang bao bi va nhiét do thap
—  Qua duoc thu hoach & @6 chin 80 — 85% c6 thé duy tri va kéo dai trang thai nay
dé qua trinh chin tiép theo phu hop véi sy van chuyén, phan phéi trong thoi gian tir
10-15 ngay. Phuong phap nay ap dung cho mot khéi lwong 16n qua nhu sau: Qua
dugc bao quan cho chin dan trong kho ¢ nhiét do 28-320C, dén d6 chin 90% trong
thoi gian 2-5 ngay tiy loai qua. Tiép theo, qua phai duoc tiép tuc duy tri do chin 95-
100% & nhiét d6 20-25°C trong khoang 5-7 ngay ddi véi cac gidng qua & ving can
nhiét d6i va nhiét doi, hoic khoang 15-20 ngay d6i véi cac gidng qua trong & ving
can on d6i va on d6i dé chd van chuyén va phan phoi.
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—  Bao quéan dé phan phbi 1é cho ngudi tiéu dung: khi dén cac cira hang ban 1&, rau
qua duoc tiép tuc bao quan trong kho ctia cira hang va cling dong thoi duoc bao goi
thanh ting khdi luong nho khoang vai tram gram dén 1kg, su bao quan nay chi kéo
dai trong vong 4 ngay ¢ nhiét do 20-25°C cua kho hodc quiy ban trong cira hang.
4.4. Su bao goi

—  Su bao goéi rau qua twoi cé vai tro quan trong trong cac giai doan bao quan rau
qua vé chat lugng, sd lugng dé van chuyén, luu kho va gilp thuc hién tét viéc quan
1y, tiép thi, quang céo rau qua t&i khach hang. Do d6, bao bi phai duy tri méi trudng
khi gom céc thanh phan: CO,, N, O, va mot luong hoi nuéc.

—  Thanh phan khi c6 ti 18 pht hop dé duy tri sy ho hap hiéu khi & cudng do thap
cua rau qua hodc tao moi truong xu ly ethylen lam qué chin nhanh.

—  Ap suit hoi nuéc bao hoa bén trong bao bi dé tranh sy kho bé mit rau qua,
nhung khong gdy dong nuéc trong bao bi s& 1am thim wdt mot s phan bé mit rau
qua.

—  Sap xép, chém dém cho rau qua 6n dinh vi tri, khong bi va cham gy ton
thuong.

—  Thuén tién trong chuyén chd, quan 1y, phan phéi va truy nguyén ngudn goc.

—  Tranh nhiém ban.

Hinh: bao bi bdo qudn rau qud twoi

4.5. Phwong phap diéu chinh thanh phan khi hé hiap - MAP (modified
asmostphere ...)
—  Phuong phap MAP 1a phuong phép diéu chinh thanh phan khi O,, N, va CO,
ctia khi quyén bén trong bao bi cia rau qua tuoi, két hop voi nhiét do thap nham tc
ché cuong do ho hap hiéu khi cua té bao, 1am cham qua trinh chin, kéo dai thoi gian
bao quan rau qua.
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—  Rau qua tuoi khong dugc bao boc riéng, duge xép vao rd HDPE dang khéi chir
nhat ¢6 156 théng thoang khi, cac rd duge sip xép 1én pallet, cac pallet dugc cho vao
budng chtra bang thép hodc bé tong (phong bao quan) cd quat bén trong dé tao dong
khi dbi luu. Budng chira duge duy tri nhiét 6 khoang 10-15°C tuy loai rau qua va
dugc cung cap khi O,, loai bot khi CO,. Diéu chinh thanh phan cta khi trong budng
chtra véi ti 1& thanh phan: 10% CO,, 11% O, va 79% N, dé duy tri chat lugng tuoi
song. Thanh phan khi, nhiét d6, ap suét va hoi nudc bio hoa trong kho duoc kiém
tra va duy tri lién tuc.
4.6. Bao bi biao quin rau qua cit
—  San pham rau qua cit 13 rau twoi hay qua twoi di duoc xu Iy rira sach dé c6 thé
an ngay hoic dua vao chuan bi bita dn nhanh chong. Doi véi rau qua cit tai cac nha
hang, siéu thi, mot s6 san phadm duoc bay ban trong hai ngay ¢ nhiét 46 15°C +3°C.
Chung dugc bao goi trong hdp co nap day trong suét bang PS hoic bang EPS va boc
mang EVA hodc trong thi béng LDPE, dugc han miéng, c6 duc 16 hodc dit trén khay
EPS va boc mang EVA.
—  Ddi voi loai san pham rau qua cat c6 duong ho hap cao, néu dugce hd hip tu do
trong khong khi ¢ nhiét do phong thi chting can luong O, cao, thai ra luong khi CO,
va lugng H,0 cao twong tng; dua dén sy héo — khé bé mit; ton that da sd cac thanh
phan dinh dudng, dang ké 1a vitamin; giam do ngot; vi sinh vat dé phat trién gay
th6i hong bé mat. Néu chung ho hap trong diéu kién yém khi thi bi hu thdi cang
nhanh hon. Do d6, loai san pham nay c6 han sir dung ngin, khoang hai ngdy trong
diéu kién bao quan trc ché ho hap hiéu khi bang céch:
> Bao gbi ho bang cac loai hop, tai hoidc khay c6 boc mang, nhu: hop bang
PS, khay bang EPS, mang bang EVA, tai bang LDPE
> Nhiét do bao quan duoc duy tri trong khoang 8-15°C, & nhiét do thap hon
thi rau qua bi chay lanh, co thé c6 mot sb qua cit con gilt gia tri cam quan
nhung thanh phan bo dudng nhu vitamin da bi tiéu hao rat 16n.
4.7. Bao bi bao quan rau qua lanh dong
—  Rau qua lanh d6ng nham muc tiéu bao quan trong khoang thoi gian dai, khoang
6 thang, ma khong ton that cac thanh phan dinh dudng mot cach dang ké do nudc
trong té bao rau qua bi dong bang, lam ding tit ca cac phan ung sinh hoa trong té
bao. San pham rau qua dong lanh khong con ho hap va vi sinh vat cling khong thé
phat trién trong diéu kién lanh dong.
—  Cac miéng rau ct qua duoc trai thanh 16p moéng trén bing tai, chuyén vao thiét
bi lanh d6nng nhanh (IQF). Sau 15 phut lanh dong cac miéng qua dong cimg nhu
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khdi nudc da nho, nhiét d6 tai tim dat -18°C trong sudt qua trinh luu kho, phan phdi
va cho st dung bdi nguoi ti€u dung.

I1. PHAN TIiCH XU HUONG NGHIEN CUU BAO QUAN RAU, QUA, THIT TUOI
SONG TREN CO SO SO LIEU SANG CHE QUOC TE
1. Tinh hinh ding ky sang ché vé bao quan rau, qua, thit twoi séng theo thoi gian
— Theo luong thdng tin tiép can duoc tir co so dir liéu Wipsglobal (WIPS), nhitng nim
cudi thé ky 19 da c6 nhitng sang ché dang ky vé bao quan rau, qua, thit tuoi sng va tir do
dén nam 2012 c6 khoang 1410 sang ché duoc diang ky; tinh hinh dang ky sang ché duoc
biéu hién & do thi sau:
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Hinh: Tinh hinh dang ky sdng ché vé bdo qudn rau, qud, thit twoi song tir 1893-2012

(1410 sang ché, nguon Wipsglobal)

— Theo db thi biéu dién, trong giai doan dau lugng sang ché dang ky chua nhiéu, tap
trung manh tir nhitng ndm 1980 dén nay:

v Giai doan 1893-1979: 461 sang ché, trung binh mdi nam c6 khoang 5 sang ché
dang ky, tinh hinh ding ky sang ché trong giai doan nay khéng cé nhiéu bién
dong.

v Giai doan 1980-2012: 949 sang ché, trung binh mdi nam c6 khoang 28 sang ché
dang ky.

— Tinh hinh dang ky sang ché vé bao quan rau, qua, thit tuoi séng giai doan 1980-
2012:
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Hinh: Tinh hinh ding ky sdng ché vé bdo quan rau, qud, thit twoi song tir 1980-2012

(949 sang ché, nguén Wipsglobal)

Trong giai doan nay, tinh hinh ding ky sang ché c6 nhiéu bién dong:
v Thép nién 80: tinh hinh ding ky sang ché c6 xu hudng ting manh:

Niam 1982 c6 8 sang ché

e Niam 1988 c6 56 sang ché
v' Tirnam 1990 dén nay, tinh hinh ding ky sang ché c6 nhiéu thay doi:

Nhitng nim dau thap nién 90, tinh hinh ding ky sang ché c6 xu hudéng giam,
tir 31 sang ché ding ky nam 1991 giam xubng con 18 sang ché ding ky nam
1994,

Sau nam 1994, tinh hinh dang ky sang ché c6 nhiéu bién dong, ting - giam
theo biéu dd hinh sin, tap trung nhiéu vao nam 2002 (53 sang ché), nam 2007
(40 sang ché).

Tir nam 2009 dén nay, tinh hinh ding ky sang ché c6 xu huéng tang dan theo
thoi gian.

2. Cac qudc gia cé diang ky sang ché vé bao quan rau, qua, thit twoi song

Hién nay c6 khoang 40 qubc gia co ding ky sang ché vé& bao quan rau, qua, thit tuoi
sbéng, trong d6 10 qudc gia co luong sang ché dang ky nhiéu nhat 1a: My (US): 287 sang
ché, Nhat (JP): 252 sang ché, Trung Qudc (CN): 213 sang ché, Canada (CA): 162 sang
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ché, Anh (GB): 155 sang ché, Uc (AU): 62 sang ché, Nga (RU): 49 sang ché, Han Quéc
(KR): 29 sang ché, Israel (IL): 25 sang ché, New Zealand (NZ):17 sang ché.

300 - 20/

252

250
213

200 -

150 +

100

62
49
50 - 29 25

17

us JP CN CA GB AU RU KR IL NZ

Hinh: 10 quéc gia c6 nhiéu sang ché dding ky vé bdo qudn rau, qud, thit twei song

Trong 10 quéc gia ¢ nhiéu sang ché ding ky vé bao quan rau, qua, thit tuoi sdng c6 su
tham gia cua 3 qudc gia phat trién ¢ khu vuc chau A 1a: Trung Quédc, Han Quéc va Nhat
Ban.
< Tinh hinh ding ky sang ché & 3 qudc gia din dau:

3 qudc gia c6 nhiéu sang ché dang ky nhat vé bao quan rau, qua, thit tuoi séng 1a My
(287 SC), Nhat Ban (252 SC) va Trung Qudc (213 SC). Tinh hinh diang ky sang ché cua 3
qudc gia nay theo thoi gian dugc thé hién ¢ @6 thi sau:
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Hinh: Tinh hinh ding ky sang ché cia My, Nhdt, Trung Quaéc theo thai gian

Theo d6 thi biéu dién ta thay:

— MY la quéc gia co sang ché dau tién dugc ding ky vé viéc bao quan rau, qua, thit
tuoi séng (ndm 1898). Nhitng nam 1970 Nhat Ban bat dau c6 sang ché dang ky va Trung
Qudc mai dén nhimg nam 1980 méi dang ky sang ché vé van dé nay.

— Tinh hinh dang ky sang ché tai My tap trung cha yéu trong giai doan 1900-1979, cu
thé 12 nhitng nam thap nién 70.

— Tinh hinh ding ky sang ché tai Nhat Ban tap trung cha yéu trong nhimg nam thap
nién 80 va 90.

— Tinh hinh ding ky sang ché tai Trung Quéc tap trung chu yéu trong nhimg nam 2000
cho dén nay.

3. Cac hwéong nghién ciru dwoc quan tdm nhiéu theo bang phan loai sang ché quoc

té IPC

Tir 1410 sang ché thu thap duoc tir co so dir liéu Wipsglobal, theo bang phan loai sang
ché quéc té IPC (International Patent Classification), cac huéng nghién ctiru dugc quan tam
nhiéu:

Huwéng 1: nghién ciru vé cac thiét bi va cng cu dé chia dung, bao quan va van chuyén
thuc pham (chi s6 phan loai B65), c6 14 quéc gia c6 sang ché thudc hudng nghién ctu nay,
trong d6 tap trung chi yéu & My, Nhat, Trung Quéc va Anh.

Tinh hinh dang ky sang ché thugc hudng nghién ciru nay khéng lién tuc theo thoi gian,
tap trung trong 2 giai doan: 1919-1931 va 1974-2012. Tinh hinh ding ky sang ché bién
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dong theo biéu d6 hinh sin, tap trung nhiéu trong 2 nim: nim 1996 (6 sang ché), nam 2011
(7 sang ché).
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Hinh: Tinh hinh ding ky sing ché thugce hwéng nghién cieu c6 chi sé phan logi B65 theo théi gian

Hwéng 2: nghién ciu vé viéc bao quan nong pham sau thu hoach (chi s phan loai
A01), c¢6 13 quédc gia co sang ché thudc hudng nghién ciu nay, trong do6 tap trung cha yéu
& Nhat Ban.

Tinh hinh ding ky sang ché thudc huéng nghién ciru ndy tap trung tir nhitng nam thap
nién 70 cho dén nay, trong d6 tap trung nhiéu vao nam 1988 (7 sang ché).
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Hinh: Tinh hinh dang ky sdng ché thugc hweng nghién cizu c6 chi sé phan logi A01 theo thei gian
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Hwéng 3: nghién cau ki thuat 1am lanh dé bao quan thuc pham (chi s6 phan loai F25),
c6 11 qudc gia c6 sang ché dang ky thudc hudng nghién ciru ndy, trong d6 tap trung chu
yéu & Nhat Ban.

Tinh hinh ding k¥ sang ché thudc huéng nghién ctu nay tap trung tir nhitng 1980 cho
dén nay.
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Hinh: Tinh hinh ding ky sing ché thugce hweng nghién cieu c6 chi sé phan logi F25 theo thei gian

Huwéng 4: nghién ctitu mang boc bao quan thuc pham (chi sé phan loai B32), ¢6 10 quéc
gia c6 sang ché thudc huéng nghién cau nay.

Sang ché thuoc husng nghién cau nay bat dau dugc diang ky trong nhitng nam gan day,
tap trung nhiéu vao nim 2007 (10 sang ché)
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Hinh: Tinh hinh ding ky sing ché thugc hweng nghién ciru c6 chi sé phan logi B32 theo théi gian
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4.

Nhan xét

— Nghién cau vé bao quan rau, qua, thit tuoi song c6 sang ché tir cudi nhitng nim
1800, tuy nhién lwong sang ché tap trung nhiéu tir nhitg nam 1980 cho dén nay.

3 quéc gia co nhiéu sang ché dang ky vé bao quan rau, qua, thit tuoi séng 1a My,

Nhat va Trung Quéc. Trong d6, Trung Quéc la qudc gia co nhidu nghién ctu trong
nhitng ndm gan day.

Theo bang phan loai sang ché québc té IPC:

v' N6ng pham sau thu hoach 1a d4i teong dang duwoc quan tdm nhiéu trong viéc bao
quan thuc pham twoi séng.

v' Céac phuong phap bao quan c6 nhiéu sang ché ding ky 1a: ky thuat 1am lanh,
dung cu chira dung va bao bi bao quan thuc pham.

I11. GIOI THIEU MOT SO SANG CHE QUOC TE VA CAC KET QUA NGHIEN
CUU BAO QUAN RAU QUA, THIT GIA SUC GIA CAM TUOI TAI VIET NAM

1.

Nhirng van dé chinh trong bio quan rau qua twoi da dwoc nghién cau tai Viét

Nam

Thiét ké kho bao quan - kho bao quan diéu khién ty dong.

Thiét bi bao quan chung quy md vira va nho.

Thiét bi bao quan c6 diéu chinh khi CA.

Thiét bi xir Iy rau qua c6 dung khi ozon sat tring.

Bao quan rau qua bing cach boc mang chitdsan.

Thiét bi sdy rau qua.

Mang béan tham sinh hoc bao quan rau qua tuoi.

Mang sellac, mang polyvinyacetat.

Ca chua boc hdn hop nhii twong dau co, axit actic, chat chong men mac.

Dung chiéu xa.

Mang boc dang nhii twong gdm sép, axit béo: oleic, lairic, ...chat chéng tao bot,
hoac sap nhwa cénh kién do.

Dung vi nAm pha vao mang bao doi.

Dung MAP ché tao nhua polyethyen-Zeolit,benconit+bq Tztar.

Gi6i thiéu mét so sang ché qudc té

2.1. Sang ché vé bao quan thit twoi

a. Sang ché JP2000-224976: dua ra phuwong phap bao quan thit bai calcium lactae
két hop véi glycine, axit citric, axit acetic va gluconie.
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—  Glycine va cac mubi kiém cua glycine, ester cua glycine va alcohol (chta < 8
nguyén tir C) thich hop phong chéng vi khuan gram am va khong hiéu qua véi vi
khuan gram duong.
—  Phuong phép nay khong anh huéng 16n dén gia tri cam quan cua thuc pham va
cling c6 thé giam thiéu su gia nhiét va nhidm vi khuan gram am.
—  DPuoc &p dung tdt cho thit tuoi, thit heo, bo, gia cam, thuy san tuoi...v...v....
bao quan lanh & 4 - 7°C, riéng thit pitet ¢ 12°C dé chd bén 1é, duoc dung ¢ ham
lwgng 0.2-3%, c6 thé 12 1.5% la phi hop c6 thé két hop véi chiéu xa hodc ap suat
cao.
Vi du: 80g thit bo duoc cét lat mong 3mm rdi nghién va dung trong tdi kin c6 chta
120ml hdn hop khi 70% O, va 30% CO, c¢6 thé bao quan & 12°C trong 12 ngay.
Nhiéu thi nghiém da thuc hién nhu trén, khi nghién c6 tron Ian E.coli 0157:H7 véi
nong d6 3.68 log CFU/g san pham thit duoc bao quan & 12°C véi ham lwong glycin
la 1.5% ¢ diéu kien MAP 80% O,, 20% CO, thi sau 12 ngay luong vi khuan 14 0
hoac giam rat thap.
b. Séang ché EP 824454B1: phuong phap bao quan thit tuoi thoi gian dai bang khi
CO
—  Sir dung khi CO trong hdn hop khi O,, CO,, N, tiép xuc vai thit tuoi dé git
mau va tranh hu theo thoi gian khdng qua 5 ngay & T=5°C.
—  CO sé& két hop vai myoglobin tao thanh carboxymyoglobin hemoglobin (Hb)
myoglobin(Mb) déu két hop véi CO manh hon so véi O,.
—  Chi Hb/Mb cd Fe** méi cé thé lién két vai O,, NO va CO. C4c trang thai khéc
cia Hb/Mb déu khdng két hop véi CO. Khi gia nhiét thit thi protein bién tinh s&
phdng thich CO

Oxy-Hb/Mb(Fe**...0,) >MetHb(Fe*")+02-
—  MetHb(Fe*") khdng thé lién két voi CO hay bat ctr loai khi hoat dong khac nhu
NO, do d6 CO duoc xem la khi bao quan thit chéng lai qua trinh tu oxy hoa trong té
bao thit, day la khi bao quan thit tuoi thich hop nhat
—99,9% CO déu lién két voi Hb va Mb, trong d6 ti 16 Hb/Mb 14 2/3, CO, lién két
long 1éo véi Hb va lién két chat ché& voi Mb hon O, va canh tranh manh mé hon O,
ddng thoi khi CO tao méi truong yém khi, e ché sy phat trién cua vi sinh vat hiéu
khi.
—  Thit dugc bao quan bang CO thi phai dugc bao g6i kin trong sudt qua trinh tir
sau khi l6c va phan chia thit cho dén khi dugc ban cho nguoi tiéu dung.
—  Thung chtra phai chéng tham c6 van khi.
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—  Thing chta 6 thé tich 16n hon thé tich thit ¢é chira CO ¢ &p suat cao 1-1.2 atm
c6 thé tham thau vao thit.

—  Khi CO dugc bom vao trong vong 30 phit tiiy theo kich thudc va khdi luong
thit va dat dén 2 atm, duoc gitr & 5° sau d6 dong van dan khi, trong thung chira con
khoang 1,1 atm thit phai duoc gii trong nhiét ¢ thuong hoic nhiét do thap.

Thi du: thit dugc xt Iy ,bao quan trong khi CO, ¢6 thé bao quan thoi gian téi thiéu ¢
37°C trong 27h. Mau dbi ching chi tuoi trong 3h & 37°C. Sau d6 chuyén mau nau.

—  Néu thé tich khi CO trong thiing hay tdi chira thit cang cao T° thap thi thoi gian
bao quan cang dai hon.

—  Ngoai ra néu khong dung CO thi ¢6 thé bao quan & -2°C trong 5 ngay (v&i khdi
lugng thuc té 12 ¥ con bo).

—  Néu giit & 4°C trong khdng khi thi thit hu sau 3 ngay.

c. Sang ché: US 2007/0026114A: giit thit & nhiét do lanh trong QTCB

—  Bao quan thit gia cam trong mdi truong nhiét do thap.

—  Trong qué trinh xir Iy: ngdm trong nudc 0+2°C, trong lic chuyén giai doan thi
phun hoi nudc nhiét d6 thap va ludn gitt & nhiét d6 thip khoang < 4°C dé cho phan
phdi.

d. Séang ché US4056639

—  Nghién ctu anh huong cua mot sé6 hda chat dén chat lugng thit va ding hoa
chat nay tao I6p mang mong trén ti plastic dung thit hoic ngadm thit: Sodium
cyanate, avetylurea, sodium 5 acetylhydanboate, uretylane sodium carboxylate dugc
phdi hop vai PP hoic HLPE dé tao mang gitt mau d6 cho thit.

2.2. Sang ché vé bao quan rau qua twoi

a. Sang ché US 2007-0026114A1: dung dung dich ngdm rau, qua, nam cé Ca*"
sorbat véi ti 16 1.5:1 cho dén 2.5:1 sau d6 bao quan rau qua & 25°C

b. Séang ché US 2005-0202120A1: phuong phap bao quan tri cdy, rau va nam,
ngam rau qua trong dung dich axit pH 1.5 - 4.5 sau d6 lai ngdm trong dung dich

pH 8-9

c. Sang ché US 005128160A: bao quan rau qua tuoi bang nhiét do thap, trong
moi truong khi MAP ¢ khi NO hoac Ar tir 10-100% va khi O,

Thi du 1: bao quan & 4°C trong moéi truong khi quyén gom 80% NO va 20% O,
trong 15 ngay.

Thi du 2: bao quan trong 2 giai doan:
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—  Qua dit trong moi truong khi quyén cé khi NO, Ar véi NO c6 ti 1é 10-100%
trong 1h.
—  Sau d6 giir san pham trong méi trudng khi quyén 20% oxy va chuyén ché phan
phdi (khdng cho biét qua c6 d6 chin bao nhiéu dugc &p dung theo phuong phap
nay).
d. Sang ché CN 001121769A: mang loc bao quan qua tuoi
— Mang bao vinylacetat, carbonxymethylcellulose va mitogen la loai mang ban
thAm cho su thAm qua cua CO,, C,H, va O,, chéng sau bénh va khéng anh hudng
dén stc khoe.
e. Sang ché CN002901849Y: tdi bao quan qua lam bang gidy phé liéu
—  Tai duoc dung mot lan dé boc qua trén cay dé tranh muwa hodc ning gay gat
hoac bi chim an va sau bo, tdi 1am bang gidy phé liéu, c6 day budc, boc qua cho dén
khi qua 16n va chin, thu hoach va thao bo tui.
f.  Sang ché KR 2002 0071360A: bao quan qua trong mdi truong CO,
—  Cho qua vao hop c6 boc mang PE 0,04 mm, giam P dén 600 mmHg trong
10h, bom khi CO, vao qua tuoi ham lugng 60+90% (V/v).
g. Séang ché KR 2001 0033791A: dung dich ngam rau dé kéo dai thoi gian bao
guan.
—  Dung dich c6 pha cac thanh phan Ca**, ascorbate, axit asobate, axit erythobic.
h. Séang ché CN 102302053 B: phuong phap bao quan qua dua luéi trong dung
dich c6 chira Ca?*, ascorbate
i.  Sang ché US 5939117: kéo dai thoi gian bao quan qua tuoi va qua cat

> Giai doan 1: dung dich ngdm c6 Ca** va asobate ti 1¢ 1,5:1+2,5:1

» Giai doan 2: bao quan trong nhiét d6 lanh, téo thi bao quan & 6°C.
j.  Sang ché VS 2004/ 0131518 Al: ding khi SO, dé bao quan qua tuoi
—  Dung mang c6 chira NaHSO; chira qua khi qua tuoi hodc qua cat hd hap thi mot
lurong hoi nudc sinh ra dugc hit vao NaHSO; va theo d6 khi SO, dugc phong thich
ra moi trudng chira qua c6 tac dung diét khuan, nam men mdc, gitp qua khdng bi
bién den.
k. Séang ché US 2007/ 0141210A1: str dung ozone suc khi vao nudc ngam rau qua
dé kéo dai thoi gian bao quan rau qua.
|.  Sang ché US 2008/0014306A1: bao quan qua twoi sau thu hoach
—  Nho sau thu hoach dugc cung cap dich dinh dudng qua duong cudng, dung dich
c6 chira Ca** va vitamin C dé tao diéu kién kéo dai thoi gian bao quan trong kho mat
hodc nhiét d6 thuong, qua nho dugc chuan bi nhu hinh sau day
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IV. GIOI THIEU MQT SO CAU TRUC BAO BI BAO QUAN THU'C PHAM
1. Giéi thiéu chung vé bao bi
— Bao bi duoc dinh nghia nhu mot phuong tién dam bao cho su chuyén giao an toan
hang hod tir noi san xuat dén ngudi tiéu dung trong diéu kién tét nhat voi chi phi toan
bo thap nhat.
— Ngay nay bao bi khéng chi nhin nhan nhu mét san pham riéng biét ma con duogc
xem nhu mot phan khong thé thiéu trong qué trinh san xuét, phan phdi va hoat dong
tiép thi. Bao bi dong vai trd quan trong cho kinh doanh thanh céng, thuc day nhu cau
tiéu dung, khach hang mua nhiéu hon. Bao bi ¢ chi phi hop ly 1a cong cu canh tranh
hiéu qua, dac biét trong tinh hinh khing hoang hién nay. Bao bi can dugc d6i moi
thuong xuyén dé thoa man nhu cau xa hoi va dong vai tro quan trong trong quan tri
chudi cung tng.
— Bao bi ¢6 chuc ning quan trong dong hanh cling véi san pham hang tiéu dung, nhu:
> Pam bao s6 luong va chat luong:
e Khong that thoat va bién ddi cac thanh phan dinh dudng
e Dat yéu cau vé sinh vé vi sinh va héa hoc
e Khong giam gia tri cam quan vé cau trdc, mau, mai va vi
> Thong tin gioi thiéu, thu hit nguoi tiéu dung: bao bi ¢ thé cho thay toan bd thuc
pham, mot phan hoidc che khuét hoan toan, do d6 bao bi phai co:
e Thong tin va gigi thiéu san pham théng qua su ghi nhan hiéu va hinh anh, thé
hién tinh xac thuc cho chét luong san pham
e Sip xép thuc pham bén trong bao bi thuan loi cho tiéu dung
> Thuén loi trong phan phdi, kiém tra, quan 1y, luu kho:
e Bao goi mot s6 luong 16n va c¢d dinh timg loai san pham
e Chu tao khéi chir nhat, dé xép thanh khdi to hon
e Ciutao bﬁng vat liéu cing viing, chiu dugc tac dong co hoc va chiu tai trong.
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e chéng tham uét, hut am
e Kha ning quan 1y cao: nhin hiéu va mi s, ma vach - quy céach ghi
e Sép xép thuan loi cho phan phéi - kiém tra
» An toan bao bi: ky hi€u céc loai plastic don thuan nhim thuén tién cho viéc thu
héi, phan loai va tai sinh

Polyethylene terephthalate (PET OR PETE f a | Low density polyethylene (LDPE)
1 by
LDPE
PETE
i 5 ‘ Polypropylene (PP)
i 2 \: High density polyethlene (HDPE) PP
HDPE : 6 : Polystyrene (PS)
PS
Z 3 : Polyvinyl Chloride (PVC) C 7 5 Cac plastic khac cac loai trén
OTHER
\"

— Néi cach khac, dé thuc hién tt chiic ning ctia minh thi bao bi doi hoi phai duoc
xem xét ngay tir giai doan dau, tir khi hinh thanh y twéng san pham, khau thiét ké va sau
d6 1a quy trinh san xuat, phan phéi, tiéu thy. Cac hoat dong tiép thi phai duoc dua trén
khong chi ban than san pham d6 ma phai dugc xem xét cling voi bao bi dang chtra dung
san pham
— Phén loai bao bi theo muc do:

> Bao bi cap 1 (Primary Package) : khay, tdi, hop,...

> Bao bi cap 2 (Secondary Package): thiing carton séng, bao nhya, thing gé,..

> Bao bi cap 3 (Tertiary Package): pallets, phuong phap dong khdi
— Phan loai bao bi theo chét liéu:

> Bao bi gidy, bao bi Carton

> Bao bi vai, bd, gd, 14, kim loai

» Bao bi nhvya PVC, PE, Simili, Nion...
— Phan loai bao bi theo cau truc:

> Bao bi bit kin

> Bao bi dé ho

> Bao bi trong sudt
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— Phan loai bao bi theo nguyén vit liéu:

Gify va bia 36%
Nhua déo 34%
Kim loai 0%
Thiiy tinh 0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Nguén:European Food Packaging report 2000, StoraEnso

2. Bao bi can thiét dé bao quén lwong thuc, thuc pham

— Ngudn cung cap luong thuc, thuc pham phan 16n dugc nudi trong tu nhién va dugc
san xuat theo mua vu, chinh vi vay thuc pham can dugc bao quan dé sir dung quanh
nam dong thoi cung cap cho phan 16n nguoi tiéu dung trong khu vuc san xuét phi ndng
nghiép. Bao bi duoc st dung sudt trong qua trinh bao quan, van chuyén lda gao, rau
dau, trai cay tir dong ruong dén tay nguoi tieu ding. Tir 1au nguoi néng dan da dung
binh 16n dé dung sira, sot tre dé dung trai cy, bao day dé dung lda. . . Ngay nay khi
cdng nghé tién bo san pham néng nghiép da duoc dong goi vai kich thude phu hop cho
moi nhu cau khac nhau tir ban si, ban 1é dén dong goi chuyén chd an toan di xa voi 6
lugng 16n. Sira tuoi duge dung trong cac hop giay nho, nhe nhang tién dung. Nugc cam
ép, nudc trai cay dugce dung trong lon thiéc trinh bay bat mat tai cac quay hang. Thuc
pham hai san dong lanh duoc bao goi, bao quan twoi mdi trong thoi gian dai cing véi
su tro gilp caa phuong tién nha bép hién dai nhu 16 vi séng, ta lanh,... da that su tao
nén cudc cach mang cho ngudi tiéu dung. Véi bao bi thich hop san pham nong nghiép
duoc chuyén chg, phan phdi, tiéu thu khap moi noi sudt bén mua trong nam.

— Ngay nay véi phuong tién chuyén ché hién dai, hoa qua, rau tuoi co thé duoc van
chuyén nhanh chdéng khap noi trén thé gisi, mac du vay néng san thuc pham doéng goi
van ludn dong vai tro can thiét trong cudc séng hang ngay caa moi ngudi.

3. Bao bi cho thuc pham twoi séng
— Thuyc pham tuoi sdng dua ra thi truong duoc bao quan bang 1 trong 3 cach sau:

> Cap dong (tir -18°C)
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> Giit lanh (tir 0-4°C)

> Giit 6n dinh san pham.

— Ung véi méi cach bao quan thi c6 cac loai bao bi véi nhimg tinh ning phu hop. Bao
bi nham bao vé san pham tranh am, khi, bui, tia cuc tim va anh sang kha bién. Ngoai ra
con bao vé san pham & viing ¢é nhiét do cao can thiét khi rd dong. Qua trinh bao vé
duoc thuc hién bang cach 1am kin, dua vao tinh hda déo nhya cua céu trac da 16p.

— Ngoai tinh nang chtra dung thi bao bi con phai chiu duoc nhiét khi can 1am ndng san
pham (ca bao bi) khi str dung.

Han st dung cua thuc pham dong lanh twong ddi ngén, do d6 chi dong goi mot

lugng vira va it. Chat lugng thuc pham duoc gitt 6n dinh nho duoc dong goi trong mot
quy trinh pht hop yéu cau thuc pham. Phuong phap thuong duoc st dung 1a ding nhiét
dé han (sau khi san pham da vao bao) & nhiét d6 100°C, thong thuong & 121°C, doi khi
1én dén 130°C.

Céc loai bao bi cho thit tuoi:

» Mang don va bao bi tir mang ghép (films and laminates)
» Khay c6 mang boc trén (trays with film overwrap)
» Mang co (shrink packaging)

» Mang bd sat (skin packaging)

» Mang hat chan khéng (vacuum packaging)

Y&u cau bao bi cho thit twoi tranh khoi tac dong

Vi khuan (micro — organisms)

Hoat chat enzyme (enzyme activities)

Pham mau (pigments)

D6 am (moisture)

Huwong vi / mui héi (flavour/ oudour)

YV V VYV Y

Bao bi cho thuc pham ché bién

Bao bi so cap cho thuc pham ché bién phai c6 cac yéu cau sau:

» Chiu nhiét vi du chiu duoc nhiét rot nong

> Truyén nhiét, vi du co thé truyén nhiét nhanh giita nong va lanh

> Han hat chan khéng — dat duoc va duy tri mirc chan khong dé ngan ngira sy tham
nhap hoi am, khong khi va vi sinh vat

> Cung nhung nhe dé chiu dugc cac rui ro khi xép d, van chuyén

> Duy tri chat lwong san pham — khoéng phan @ng hoic thay d6i tinh chat san pham
sau thoi gian luu kho, bao quan



> Chiu duoc anh sang mat troi, nhiét do luu trix, d6 am khong khi
— HAu hét bao bi thuc pham ché bién phai chiu dugc nhiét do6 retort & 121°C, trong mot
vai truong hop dic biét thi ¢d thé chiu dugc ¢ nhiét do cao hon. Trong sudt qua trinh
retort ludn c6 su thay doi vé nhiét do va ap suat. Sau khi cho san pham vao tui, khay thi
bao bi van phai giit dugc hinh dang ban dau caa no.
— Lop bao vé rat can dé 1am khay hoac go6i nho. Cong nghé dun da 16p gom mét hoic
nhiéu 16p duoc sir dung nhu nhirng loai nguyén vat liéu binh thuong. Chang han nhu PP
hodc Ny, duoc lién két vai nhau bai 16p keo, thong thudng mit PP s& tiép xdc tryc tiép
v6i san pham. Phuong phap san xuit nhu trén dat tinh kinh té rat cao boi n6 1am giam
hao phi nguyén vat liéu so véi ciu tric ghép da 16p thong thuong va sach hon.
— Phuong phap ghép mang dugc str dung théng dung nhét trong san xuat bao bi thuc
pham. Keo Polyurethane thich hop trong ghép mang gilp két dinh cac I6p mang tao
thanh mét 16p mang dong nhat. Po két dinh phu thudc vao cac loai mang, chang han
nhu PET bén nhiét, PP han nhiét dugc mat trong va bén nhiét. Mang Al, PVDC, PA va
PET la nhitng loai nguyén vat liéu thich hop dé bao quan thuc pham. Mat khéc, Al dé
gay va khong c6 kha nang han nhiét. Do do, Al thuong dugc ghép vaéi nhitng loai mang
khac nham bao vé Al va c6 kha nang han dan. Cau trac ghép dién hinh PET // Al // PP.
PP c6 kha nang han dan va chiu duoc dam thung, gap gay trong sudt quéa trinh san xuat.
PVDC va copolymers cta chung duoc sir dung nhiéu nim do c6 kha nang chéng am va
khong khi. N6 cé kha nang han nhiét va it bi gdy hon so véi Al, do d6 PVDC duoc su
dung riéng dé dung thit va phomat.
— Cau trdc bao bi thuc pham dugc san xuat bang phuong phap ghép mang hodc dun da
l6p. Copolymer EVOH duoc str dung 1am nguyén vat liéu ngin can tét. EVOH la nhya
c6 tinh ning ngan can khi rat tét trong moi trudng kho, nhung tinh ngin can khdng khi
s& bi anh hudng rat 16n bai phan trim do am caa khong khi. Tir 1au nguoi ta di st dung
PA, do no c6 kha niang ngan can khi rat tot. Mac dd hit am nhung Ny 6 va nhua PA
khong bi anh huang nhiéu khi d6 4m tang. Ung dung mang PET dugc mé rong nho ma
thém oxit kim loai hoac kim loai.

5. Thiét ké va san xuit bao bi
— Thiét ké bao bi phai dam bao 2 yéu té:
> Thiét ké cau tric: mang tinh khoa hoc va céng nghé, dam bao cho bao bi thuc
hién ding chirc ning ctia n6, dd bén cao, chi phi thap.
> Thiét ké d6 hoa: mang tinh nghé thuat, dam bao cho bao bi hinh anh nghé thuat
va c6 gia tri tiép thi.
— Céc thong tin chinh cho yéu cau déng goi san pham
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>
>
>
>

Loai san pham: long, dic, bot, gel, paste

Kich c¢& san pham: nho, 16n, ning, nhe

Ban chat san pham: thuc pham, nudc giai khat,...
Yéu cau bao vé: hat am, khi oxy, chiu dau mg, ...

Tinh chat bao bi can cho thuc pham:

>
>

YV V V V

Ngan can hoi nuéc: cho thyc pham nhay véi nuée (thuc pham kho)

Ngin can &nh sang: cho thuc pham nhay véi anh sang (thuc pham dé mat
vitamin, dé bi oxy hoa, ..)

Giir mui: cho thuc pham c6 mai

Giir chat béo: cho thuc pham c6 dau

Chéng ro ri: cho thuc pham long, béan long

P bén co hoc tot: cho tai nang (dé vd)

Cac loai bao bi:

>

Bao bi cho thit tuoi:

Mang don va bao bi tir mang ghép (films and laminates)
Khay c6 mang boc trén (trays with film overwrap)
Mang co (shrink packaging)

Mang b6 sat (skin packaging)

Mang huat chan khong (vacuum packaging)

> Thit dugc bao quan lanh tir 0°C — 4°C, vat liéu bao bi chinh:

NY// LDPE (polyamide / polyethylene)
PT// LDPE (coated cellulose/ polethylene)
PET//LDPE (polyester / polyethylene)
PET/PE//AL/I PE (laminates of al foil)

. Céc polymer sir dung pho bién cho bao bi
6.1. Polyethylenes:

Pay 1a 1 trong nhitng polymer dugc tiéu thu rong rai, linh hoat va hiéu qua kinh

té nhat cho céac tng dung bao bi véi tat ca cac hinh thire nhu khuon duc, thoi, ghép
Véi gidy, bao dét, foil nhdm va céc loai mang ngin can nhu PET, BOPP, Nylon ...

a.

Polyethylene dugc phan loai theo ty trong cua chung:
> Ti trong thap (low density): 0.91 — 0.94 g/cc
» Titrong cao (high density): 0.94 — 0.965 g/cc
Polyethylene ti trong thdp, mach thang (LLDPE):
Khéac véi LDPE thong thuong vi khdng c6 nhanh mach dai. LLDPE thuong
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duoc san xuat & nhiéu nhiét do va ap suat bang cach dong trung hop ethylen va 1

alpha olefin cao hon nhu butene, hexence hay octene. Phan ung ddng triing hop cho

ra LLDPE phan b hep hon LDPE thuong va thudc tinh khac nhau dang ké.

—  LLDPE c6 thé ung dung trong tat ca cac linh vuc ciia LDPE va n6 cai thién hon

vé do bén dut, kha ning chiu va dap, dam thung, xé rach.

—  Pic biét 1a LLDPE duoc st dung thdi hay diic mang kéo gidn — quan dinh va

cac tui dung tai trong nang. Mang LLDPE ciing duoc st dung cho c&c tui ta, thuc

pham, ti shoping, ...

b. Polyethylen ti trong cao (HDPE):

—  Polyethylen ti trong cao duoc san xuét bang cach ddng trung hop ethylen & &p

suat thiap. HDPE c6 diém két tinh cao, khang am tdt, ngan can hoi nudc tét nén duoc

wa chudng trong nhiéu tng dung bao bi.

—  Kha nang chiu hoa chét tt, 1a lya chon 1y tudng cho bao bi dung hoa chat dudi

dang chai, binh, thung, va dun kép vai LDPE & LLDPE.

6.2. Polypropylene (PP):

— PP duoc san xuat bang cach cho monomer propylen dudi diéu kién dugc kiém

soét cua nhiét do va &p suat, c6 mat xdc tac organo-metallic.

—  Ban dau c6 2 qua trinh dung dé san xuit PP 1a pha hoi va vira sén sét trong

propylen long.

— PP c0 ti trong thap (0.9), so sanh véi LDPE, HDPE c6 ti trong cao hon (0.91 —

0.965) thi n6 c6 d6 cung va d6 nong chay thip hon dang ké. Tinh chét cang va dé

dinh huéng 1am PP trg thanh vat lidu dugc wa thich nhat cho cac mang kéo cing

(MOPP, BOPP), cac urng dung chai, hop va c&c bao bi rot nhiét do cao va tiét trung.

6.3. PET - Polyethylene Terephthalate:

—  PET la polymer rat trong suét, cé thé kéo gian 2 chiéu, d6 bén cao, kha ning

ngan can tot va d& gia cong, st dung rét kinh té trong cac wng dung thoéi dic chai

nuéc giai khat, mang dinh huéng 2 chiéu cho nhiéu loai bao bi.

—  Ung dung chinh: Chai nuéc giai khat; Hop dong goi thuc pham c6 yéu cau rot

& nhiét 6 cao; Tat ca cac loai thuc pham; Khay chiu nhiét; Mang ma cho yéu cau

ngin can cao; Str dung dé ghép; CAc tim va mang PET vo dinh hinh khong dinh

huéng duoc sir dung 1am céc khay, hop, vi va céc.

6.4. Polyvinyl Chloride (PVC):

— Tt ca PVC thuong mai déu dugc san xuat bang cach tring hop. C6 thé san

xuat nhiéu san pham khac nhau tir PVC vi ¢6 thé tron polymer véi chat déo hda va

cac phu gia khac dé san xuat ra hop chat PVC cho ting tng dung riéng biét.

—  PVC dugc xem la vat liéu linh hoat nhat vi kha nang phdi tron dé tao ra san
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pham mong muodn ciing tot nhu viéc can bang céc tinh chat va chi phi mot cach hiéu
qua.

—  PVC c6 thé duoc gia cdng bang tat ca phuong phap thong thuong.

— Ung dung chinh 1a mang bao boc, mang co, bao bi dang vi, san pham chiu
nhiét, chai nugc khoang, dau goi, nhdn nhay nhiét ...

6.5. Polystyrene (PS):

Polystyrene la polymer v dinh hinh tao ra tir viéc trung hop styrene monomer.
NG trong suét, khdng mau véi céc tinh chat quang hoc tuyét voi, do ctimg cao. Diéu
nay thay ddi khi cai thién tinh chit va dap bang cach thém styrene butadien rubber
dé san xuat High Impact Polystyrene (HIPS), loai ndy tng dung rong rai dé san xuat
cac coc chiu nhiét, khay cho nuéc giai khat, thyc pham.

6.6. Nylon hay polyamides (PA):

Nylon cung cép su két hop nhiéu tinh chat bao gom: d6 bén cao (ngay ca &
nhiét cao), do dai (¢ nhiét thap), do cang, kha niang chiu hda chat, kha ning ngan can
t6t. CO rat nhiéu loai nylon thuong mai khac nhau, nhin chung mdi loai duoc ché tao
cho nhirng g dung riéng biét.

6.7. Ethylene acid copolymer (EAC):
—  EAC duoc san xuét bang céach tring hop ethylen va acrylic hay methacrylic
acid. Tuong tu LDPE nhung c¢6 d6 bén chay cao hon va dinh duoc trén mang phan
cuc.
—  Mang EAC dugc sir dung cho bao bi dung thit, pho mat, snack, dugc pham, va
su dung lam mang ghép.
—  NOo ciing dugc sir dung trong ghép dun cho bao bi thuc pham, gia vi, hop vo
trung, 6ng kem danh rang.
6.8. Ethylene Ethyl Acrylate (EEA):
—  EEA la copolymer random cua ethylene va ethy acrylate, thuoc loai dai nhat,
mém déo nhat cua cac nhua polyolefin. So véi LDPE, EEA c¢6 tinh khang ran nit, va
dap tot hon.
—  Copolymer EEA tuwong thich v&i tat ca polymer olefin. Chung dugc sir dung
nhu 16p nhya dinh trong mang da 16p ciing nhu dugc tréon voi polymer khac dé cai
thién d6 dai, nhiét do thap va khang ran nat. EEA copolymer dugc FDA chizng nhan
1én dén ham lugng EA 8%.
6.9. Ethylene Vinyl Acetate (EVA):
—  EVA la copolymer véi ham luong Vivyl Acetate tir 5 — 50% , dugc nhan biét
qua d6 déo va do dai cua chliing ngay ca & nhiét o thap, dac tinh bam dinh va kha
nang khang ran nut.
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—  Thi trudng tiéu thy Ion nhat cia mang EVA 13 bao bi thit, thit gia cam, hop ngi
coc, thi tai trong nang, bag in-box. EVA ciing sir dung dun trén mang Cellophane,
PET, PP cho cic mang goi pho mat, dugc pham.

6.10. Ethylene Vinyl Alcohol Copolymer (EVOH):

—  EVOH copolymer duoc san xuit dau tién tring hop ethylene véi vinyl acetate
sau d6 thuy phan copolymer dé tao ra ethylene vivyl alcohol. Copolymer EVOH ban
chat két tinh cao, tinh chét caa chiing duoc cai thién véi ham luong ethylen cao hon.
V6i kha nang ngan can khi tét, EVOH duoc sir dung trong cac bao bi gitt mui,
huong va duy tri chit lugng bang cach ngan su thAm nhap cua oxy vao bao bi. Trong
hé théng dong goi bao bi c6 bom khi, EVOH rat hiéu qua trong viéc giit carbon
dioxide hoac nitrogen trong bao bi.

—  EVOH chiju duoc dau, dung mdi hiru co va kha nang ngan can rat cao, cau tric
c6 16p, EVOH duoc sir dung trong bao bi mém va ctiing cho tat ca cac loai thuc
pham bao gom: vo tring, rét ndng, chung cat (nuwdc cham, xot ca chua, nudc ép, thit,
pho mat, ...). Chiing ciing dugc sir dung cho bao bi dung méi, héa chat va san pham
duoc.

6.11. Vinylidene Chloride (PVDC):

— PVDC polymer va copolymer la copolymer cua VDC va vinyl chloride,
acrylates hay nitriles. Tinh chat n6i bat nhat caa nhém nay 1a khang tham thau khi,
chat long, kha ning ngin can va chiu hoa chat tt...Nhua & dang bot hay hat voi
kich thuac trung binh 150 — 280 micron.

—  Nhya PVDC duogc sir dung trong bao bi thuc pham dé ngin can hoi am, huong,
mui, khi.

—  Mang don PVDC dugc st dung cho bao bi dugc pham, my pham, san pham
nhay hoi am, khi, dung méi.

—  Mang da 16p vai 16p ngan can 1a PVDC duoc sir dung cho bao bi thit tuoi, pho
mat..

—  Céc thm PVC cung day tir 200 — 250 micron duoc phii 25 — 40 gsm PVDC
duoc sur dung cho cac vi thudc nhay hoi am. Loai ndi tiéng c6 tén thwong mai la
Saran cia Dow Chemical.
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7. So sanh thugc tinh ngin can cia cac mang thong thwong

Vit liéu Oxygen Nitrogen Moisture Grease / oil
Cc/m2/24h  Cc/m2/24h  Gsm/m2/24h
25 micron 25 micron 25 micron
LDPE 8000 3000 20 F-P
lonomer 8000 3000 25 E
HDPE 2500 650 5 G
Polypropylene 3000 700 10 G
Polyester (oriented) 50 13 20 E
Nylon 40 13 250 E
PVDC 12 2 1.5 E

P = Poor (kém), F = Fair (binh thuong), G = Good (t6t), E = Excellent (rat tot)

8. Xu hwéng sir dung bao bi
8.1. Nguoi :[iéu dung: o
—  San pham than thién, bat mat
—  Canh tranh quyét liét ngay tai diém béan hang
—  Mau sic sinh dong, chat lugng hinh anh duoc nang cao
—  Cai tién: bao bi mang phuc hop, tai duang, bao trong
—  Antoan: chdng hang gian, hang nhai
8.2. Nha san xuat:
— In phuc tap hon
—  Giam chu ky in
—  Pon hang ngén hon, giao dang lic
— Vat liéu in khac nhau
—  San pham két hop nhiéu cong nghé
8.3. Bao bi phu hop xu hwéng:
—  MG& rong tinh sang tao
—  Thay doi céc loai vat liéu
—  Bao bi d6i mai nhiéu hon
—  Cobng nghé in Flexo, In k¥ thuat s 1am thay d6i nhan thtc vé chat luong
—  Muyc in gbc nude c6 xu huéng ting
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Bao bi duoc thay thé nhiéu hon

Giam bat kich thudc cua bao bi: nho hon, nhe hon, méng hon
Bao bi huéng téi san pham sinh thai:

Tiét kiém ning luong >30%

Giam trong lugng >30%

Téang hiéu qua st dung bao bi >30%

Giam chiéu day san pham >30%
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